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 תוינימ ,לארשיב היגולוקניג :ןבל קולחב תירדגמ תומילא
 הלוחה תויוכז קוחב הימונוטואה ןורקעו השיאה

 *ןונבא עטנ

 ,תיגולויזיפ – תובר תוניחבמ בכרומ רוזא איה םישנ לש הילטינגה
 הביבס תומייק .תיגולוכיספו תיגולויצוס ,תיתוברת ,תימוטנא
 ,תויתרוסמ תויתרבח תומרונמ תועבונה ,הרתסהו השוב ,הקתשה
 הז רוזאל סחיב .יאופרה לופיטב תופיקשל תוכזב תושגנתמה
 םינוכיסהו םייוכיסה םהמ תעדל הלוחה תוכז דחוימב תושגנתמ
 החישב הכורכה תיתוברתה-תיתרבחה הכובמהו םיעצומה םילופיטב
 .השיאה תוינימ לע רקיעבו ,רוזאה לש תונושה תויצקנופה לע
 םוחתב תלפוטמכ רישיה ינויסנ תא גיצא הז יפרגונתאוטוא רקחמב
 ךרד ,תוינילקה תושיגפב לחה ,לארשיב היגולוקניגב תוחמתהה
 לע ךמתסהב .םיחותינל דעו ,םיינרמשה םילופיטהו תוקידבה
 לעו עדיה לש היגולויצוסה לע ,תויספורפה לש היגולויצוסה
 לש ףוגב העמטההו תירבגה הטילשה רבדב תינאידרובה הירואיתה
 דחאכ םיאפורו םישנ לש הכובמה יכ ןעטא ,םייתרבחה חוכה יסחי

 תישנה תויביטקייבוסב הרכהה-יאו תישנ תוינימ לע החישמ
 שומימ תא השעמל הכלה תוענומ הפוג לע השיאה לש הימונוטואבו

 םמושיי תאו היגולוקניגה םוחתב הלוחה תויוכז קוח לש תונורקעה
 יתרבחה יריפמאה רקחמהו תויגולויצוסה תוירואיתה .הקיטקרפב
 תויתוברתו תויתרבח תומרונ ןיב םירעפ לע רוא עורזל םירשפאמ

 
 .היבמולוק תטיסרבינוא ,היגולויצוסל הקלחמה ;ביבא-לת תטיסרבינוא ,לוהינל הטלוקפה *

 הקיתאו טפשמ ,תואירבל ימואלניבה זכרמלו לשממו טפשמ תכרעמל תודוהל תשקבמ ינא
 ןויצל "21-ה האמב םילפוטמ תויוכז – זכרמב םדאה" סנכה תכירע לע הפיח תטיסרבינואב
 הדות .ויתובקעב דחוימה ןויליגה תקפה לעו ,הלוחה תויוכז קוחל הנש שמחו םירשע
 ימילשרוא ןורשל ,תוינימב תקסועה תיטפשמה תורפסל תוינפהה לע רומ תיגשל תדחוימ
 לע רורד לאינתעלו רנסייל ימוֹאל ,הביתכה ךלהמב תובושחה תורעההו תוינפהה לע
 הכימתה לע האָירִבְּ ןרקמ ןמקנט הרשלו קשנב לטימל ,תורפסל תומיכחמה תוינפהה
 יתוריש לש םתוכיא רופישל םידעוימה ןהירקחמ לעו רמאמב םיראותמה םיעוריאה ךלהמב
 עלס תפקרל ,תילאיגלוקה הבשקהה לע רחש רואילל ,לארשיב םישנל םינתינה תואירבה
 לע תוימינונאה תוארוקלו ,תויספורפה לש היגולויצוסל רהוצ יל וחתפש לע רד ףסאלו יפש
 םג הדומ ינא .רמאמה רופישל תובושחה תועצהה לעו יטפשמה הביתכה ןונגסל המאתהה
 לע םינשה ךרואל רוא וערזש םזינימפהו היגולויצוסה ימוחתמ םיבתוכהו תובתוכה לכל
 .רמאמב תוראותמה תועפותה
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 לבויה יצח תורמל יכ האריַ רמאמה .קוחב םיחסונמה תונורקעה ןיבל
 לופיטהו ןוחבאה תומרונ ,הלוחה תויוכז קוח קקחנ זאמ ףלחש
 .קוחב םיחסונמה תונורקעל המאתה ורבע אל היגולוקניגב יאופרה
 תוסחייתהב תנייפאתמ תמייקה תיאופרה הקיטקרפה יכ ןעטא
 לש עודייה תבוחל ,ותויטרפו םדאה דובכ לש תונורקעל הרסח
 עיצהל הבוחל ,תויאופרה תוטלחהה תלבקב הפותישו תלפוטמה
 .יאופר לופיט קינעהל הבוחל ןכו הילפהה רוסיאל ,לופיט תופולח
 ,הפוג לע השיאה לש הימונוטואהמ תערוג וז הרסח תוסחייתה
 ףוגב – תיאופר תוכמס לש הרוצ תשבולה – תירבג הטילש החיצנמו

 תמייקה תיאופרה הקיטקרפה יוניש יכ ןעטא םוכיסל .השיאה
 האופרב רדגמה יסחיב יביטמרונ יונישב םיכורכ קוחל התמאתהו
 לע הנגהב תירוביצה תוינידמה לשו טפשמה תכרעמ לש ןתוברועמבו
 .םישנ תויוכז

 היספורפב ימינפה דובירה .2 ;תיגולוקניגה היספורפה .1 :יטרואית עקר .א .המדקה
 יטסינימפה רקחמה יארב היגולוקניג .4 ;לארשיב היגולוקניג .3 ;תיגולוקניגה
 .הלוחה תויוכז קוחו הטילש ןונגנמכ הכובמ .5 ;תולפוטמל םיאפור ןיב היצקארטניאהו
 ךרעמ .2 ;היפרגונתאוטואב הריחבה קומינ .1 :רקחמ תטישכ היפרגונתאוטוא .ב
 תעדמ המכסה .2 ;םייגולוקניג םירשקהב ותויטרפו םדאה דובכ .1 :םיאצממ .ג .רקחמה
 ,היגולוקניג לע – ןויד .ד .יאופר לופיטל תוכזה .4 ;הילפה רוסיא .3 ;יאופר לופיטל
 םירשעה האמב תוכמסו תויחמומ .1 :ןפוג לע םישנ לש הימונוטואהו תירבג הטילש
 .ה .תירוביצ תוינידמ לש הדיקפת .3 ;יתרבח יונישב טפשמה לש ודיקפת .2 ;תחאו
 .םוכיס

 המדקה

 איה תויטסינימפה תורקוחה תנעט .בר רקחמל אשונ םה האופרב םיירדגמה חוכה יסחי
 ןה – םישנב םיעגופה םינבמ תרמשמ ,ירבג עוצקמ רבעב התייה רשא ,האופרהש
 הפירח תירקחמ תרוקיב תחתמנ תיגולוקניגה האופרה לע 1.תולפוטמכ ןהו תודבועכ
 יפל .הפוג לע השיאה לש הימונוטואב ריכהל השקתמה ינרמש עוצקמכ דחוימב
 םירביאה ,תירבגה הטילשה ורפסב היידרוב רייפ יתפרצה גולויצוסה לש הירואיתה
 להנתמש ףוג ירביא םה – תישנה הילטינגה – יגולוקניגה לופיטה תרגסמב םילפוטמה
 רדגמ יסחיב 2.םמצע ןיבל םירבג ןיבו םישנל םירבג ןיב ילכראירטפ הטילש קבאמ םביבס

 
1 Christine A. Heisler et al., Has a Critical Mass of Women Resulted in Gender Equity 

in Gynecologic Surgery?, 223 AM. J. OBSTETRICS & GYNECOLOGY 665 (2020); תירוא 
 .)2004( 203–195 ,167–165 ,26 םדאה דובכו תוּילארשי :דובכ לש הלאש רימק

 Sherry B. Ortner, Is Female ;)2007 םגרתמ בהל רנבא( תירבגה הטילשה היידרוב רייפ 2
to Male as Nature Is to Culture?, 1(2) FEMINIST STUD. 5 (1972). 
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 ,ךומנ/הובג ןוגכ – םידוגינ לש הרוש ,היידרוב ןעוט ,תירבג הטילשב םינייפאתמה
 ,ילילש אוה ישנה ןימה רביא ויפלש ילמס רדס םירצוי – חל/שבי ,םוקע/רשי ,ךר/השק
 חתנמ היידרוב .הוואגל רוקמכו יבויחכ ספתנ ירבגה ןימה רביא דועב ,לוספו שיבמ
 ךילהתה לע רוא ערוזו ,ירדגמ תוּרבחִו 3תילובמיס היצקארטניא לש םייתרבח םיכילהת
 איה הכובמה .תירבג תופידע לש ילמסה רדסה תא ןפוגב תועימטמ םישנ ותרגסמבש
 םישנ :ןתוינימל סחיב דחוימב ,טלשנה ,ישנה ףוגב תעמטומה תירקיעה היציזופסידה
 .ןנימ ירביא ביבס הקתשה תורצויש הכובמו השוב ,המשא שוחל ריעצ ליגמ תותרבוחמ
 תומרונהמו הז ילמס רדסמ תקמוח הניא תולפוטמל םיגולוקניג ןיב היצקארטניאה
 ןוויכמ ,תאז .םיישנה ןימה ירביא לש ילילש ןומיסו הקתשה לש תויתרבחה
 רדגמ תומרונו ,רתוי בחר יתרבח רשקה ךותב תלהנתמ תיאופרה היצקארטניאהש
 .םכותב םג תולח םייגולוקניגה לופיטהו הקידבה ירדחל ץוחמ תולבוקמה

 םישקבמה תויוכז תא רידסהל הרטמב קקחנ ,1996–ו"נשתה ,הלוחה תויוכז קוח
 יוטיב ידיל האבה ,םפוג לע הימונוטואל םתוכז תא דחוימבו ,יאופר לופיט תושקבמהו
 לארשיב תיטפשמה הקיספה לש ימדקאה חותינה םלוא .יאופר לופיטל תעדמ המכסהב
 תרגסמה ,העיבתה תליע תעכ םג יכ הארמ יאופר לופיטב הימונוטוא לש תולאשב
 םניא יאופר לופיט תרגסמב הימונוטואב העיגפ לש םייביטמרונה תולובגהו תיקיזנה
 הימונוטואה תונורקע םושיי לש רגתאה 4.הקיספב אלו קוחב אל – בטיה ןיידע םירדגומ
 תורושה תוילכראירטפהו תוינורטפה תומרונה חכונל םצעתמ יאופרה לופיטב טרפה לש
 ,םיחמומכ םמצע לש תינתוכמס הסיפתל םתרשכה תישארמ םיתרבוחמ םיאפור :האופרב
 וא יאופר עדימ ןיבהל םילגוסמ םניאש ימכ םיבר םירקמב םילוחה תא םיספות םה
 תוברעתה תא םיניוע םהו ,ץחל תחת םידבוע םה ,םמצע רובע תויאופר תוטלחה טילחהל
 5.םתדובעב טפשמה

 
 ,תויוהז םירצוי םישנא םתועצמאבש ,תונשרפו םילמס לע תססובמה תיתרבח היצקארטניא 3

 .םירחאל וילע םיתתואמו יתרבחה םמוקימ תא םיניבמ ,םירחאל םיסחייתמ
 )2008( 1996–ו"נשת ,הלוחה תויוכז קוחב תעדמ המכסהה תנירטקוד לייא-וקרק ילינ 4

 המכסהה' תנירטקוד" לייא-וקרק ילינ ;)תעדמ המכסהה תנירטקוד לייא-וקרק :ןלהל(
 טילקרפה "הימונוטואל לפוטמה תוכז הרפוה ובש םוקמ היוארה העיבתה תליע – 'תעדמ
 תואנ יוליג" בקעי ףסא ;)"'תעדמ המכסהה' תנירטקוד" לייא-וקרק :ןלהל( )6200( 181 טמ
 ;)"תעדמ המכסהו תואנ יוליג" בקעי :ןלהל( )2009( 609 אל טפשמ ינויע "תעדמ המכסהו
 )2012( 5 במ םיטפשמ "הימונוטואב העיגפ לש הילוגלג – הקעד אקע אד" בקעי ףסא
 תיב תקיספב הלוחה תויוכז קוח" םואבנדייז השמ ;)"הקעד אקע אד" בקעי :ןלהל(
 זר-דלפ היאמ ;)2008( 21 ,39 טפשמו האופר "קוחל םינש רסירת – ןוילעה טפשמה
 האופר "תעדמ המכסהה תנירטקוד תלוחת יאו רקס תוקידב לש ןמויק לע עדימ תריסמ"
 תויוכז קוחב תעדמ המכסה ףיעס" ומזע הלחורו ןילא-רבצ רומ-יל ;)2009( 11 ,41 טפשמו
 .)2005( 117 הכ תילאיצוס הדובעל ןועבר :החוורו הרבח "השעמ לומ הכלה :הלוחה

 המכסהה' תנירטקוד לש הרקמה – יתרבח יונישל יעצמאכ טפשמה" לייא-וקרק ילינ 5
 תוכרוע ויז עטנו רקה הנפד ,תוברתו הרבח ,טפשמ( 417 ?בושח טפשמה םאה "'תעדמ

 .)"יתרבח יונישל יעצמאכ טפשמה" לייא-וקרק :ןלהל( )2010
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 חתמה ,יגולוקניגה רשקהב ומכ ,םירדגוממ חוכ יסחי לש םירשקהב ,וזמ הרתי
 ןיב דחוימבו ,"ריבסה לפוטמ"ל "ריבסה לפטמה" ןיב ,םילפוטמל םיאפורה ןיב הנבומה
 הימונוטואה רבדב תונויער ןיבל עדמו תוילנויצר ,תירבג הטילש לש םייתוברת תונויער
 תויוכז קוחב םיחסונמה תונורקעה דציכ הלאשה תלאשנ .םצעתמ – הפוג לע השיאה לש
 תוטלחהב הפתוש תויהל התוכזו הפוג לע תלפוטמה לש הימונוטואה רקיעבו ,הלוחה
 הנבמה םעו תישנה הילטינגה ביבס השובהו הקתשהה תומרונ םע םיבשייתמ ,תויאופר
 .תיגולוקניגה היספורפה לש ילכראירטפהו יטסילנרטפה

 יגולוקניגה הדשה לש היפרגונתאוטוא תועצמאב הלאשה תא ןחבא הז רמאמב
 ,יאופר לופיטל תוכזה – ג קרפ :קוחה יקרפ תעשת ךותמ םיקרפ ינשב דקמתאו ,לארשיב
 – ד קרפו ;תלפוטמה לש התויטרפו הדובכ לע הרימשה תבוחו הילפהה רוסיא הז ללכבו
 ןפואו ,תופולחו םינוכיס רבדב עודייה תבוח הז ללכבו ,יאופר לופיטל תעדמ המכסה
 תלפוטמה לש הימונוטואה תונורקע ןיב רעפ לע עיבצי רמאמה .התניתנו המכסהה תשקב
 יצח תורמל יכ ןעטא .יגולוקניגה יאופרה הדשב תומייקה תומרונה ןיבל קוחב םיחסונמה
 תא תובצעמה תומרונה ,הלוחה תויוכז קוח קקוח זאמ ופלחש םינשה לבוי

 .קוחל המאתה ורבע אל תולפוטמל םיאפור ןיב היצקארטניאה
 יפוג השולש רוקסא רמאמה לש ןושארה וקלחב .םיקלח העבראב ןגרואמ רמאמה

 עדמה תיינבהבו תיגולוקניגה היספורפב תקסועה תיגולויצוסה תורפסה )א( :תורפס
 ןיב היצקארטניאה תודוא-לע יטסינימפה רקחמה )ב( ;התואירבו השיאה ףוג לש יאופרה
 תירבגה הטילשה לש תינאידרובה הירואיתה )ג( ;היגולוקניגב תולפוטמל םיאפור
 לש ינשה וקלחב .השיאה-טרפה לש הימונוטוא לש תונויער תמועל ירדגמה סוטיבההו
 תרשפאמה תירקחמ הדותמכ תיפרגונתאוטואה רקחמה תטישב הריחבה קמונת רמאמה
 וקלחב .רקחמה ךרעמ גצויו ,תורחא רקחמ תוטישב ןוחבל רשפא-יאש חוכ יסחי חתנל
 תויגולויצוסה תוירואיתה רואל םייפרגונתאוטוא םיאצממ וגצוי רמאמה לש ישילשה
 דובכ לע הרימש )א( :הלוחה תויוכז קוח לש םייטנוולר םיפיעס העברא רואלו ורקסנש
 עיצהל הבוחהו תוטלחה תלבקב ףותישו עודיי – תעדמ המכסה )ב( ;ותויטרפ לעו םדאה
 רמאמה לש יעיברה וקלחב .יאופר לופיטל תוכזה )ד( ;הילפה רוסיא )ג( ;לופיט תופולח
 לע תלפוטמה לש הימונוטואה ןורקע ןיבל היגולוקניגב תומייקה תומרונה ןיב רעפב ןודא
 ןדיקפתב ןכו ;תחאו םירשעה האמב הרבחל האופר ןיב הנתשמה סחיה תלאשב ;הפוג

 .יתרבחו יביטמרונ יוניש תריציב תירוביצה תוינידמה לשו טפשמה תכרעמ לש

 יטרואית עקר .א

 תיגולוקניגה היספורפה .1

 םיחמומ תוצובק ובש ןפואב קסועה היגולויצוסב ףנעה איה תויספורפה לש היגולויצוסה
 תוכוז ןה ובש ןפואבו ,ןהב תולפטמו תוישונא תויעב תושרפמו תונחבאמ ,תורידגמ



 לארשיב היגולוקניג :ןבל קולחב תירדגמ תומילא ג"פשת זכ לשממו טפשמ

 5 

 6.םירחא תועוצקמ לומו םינוגרא ךותב ,לשממה ברקב ,רוביצב – תיתוברת היצמיטיגלב
 ךילהתכ תויחמומ לש תיתרבחה הינבהה תא תרקוח תויספורפה לש היגולויצוסה
 העפשה גישהל ידכ יגטרטסא ןפואב תוגהונ םיחמומ תוצובק ותרגסמבש ,ירוטסיה
 תא ססיבש עדי-עוצקמל יוניכ איה ,וז תיטרואית תרוסמ יפל ,"היספורפ" .תיתרבח
 םיימשר תודסומ לש ךרעמ תמקה לע תוישונא תומישמבו תויעבב ולש הטילשה
 הדובעה לש היצזיטרדנטס תריציל םיארחאה ,עוצקמה לש ףסה-ירמושכ םידקפתמה
 תוּריגסה דוסימ לע ;קוסיעה םוחת לע הנידמה ןמ לופונומ תגשה לע ;םירושיכהו
 תודסומבו םירחא תועוצקמ לומ לא עוצקמה גוציי לעו ;עוצקמה לש תיתרבחה
 תויספורפה וכז ,םייניבה-ימי לש תודליגב וישרושש ,ךורא ירוטסיה ךילהתב 7.הנידמה
 ךרואל ןכש ,הייכראירטפב ןרובטב תוכורכ תויספורפה ,תאז םע .הבר תיתרבח העפשהב
 םישנו ,דבלב םירבגל "החמומ" לש המצועה תבר תיתרבחה הדמעה הרמשנ הירוטסיהה
 תודליגל ןתשיג ,תודימע-אלכו תוילנויצר-אלכ וספתנ םישנ 8.ליעפ ןפואב הנממ ורדוה
 ילנויספורפה טקיורפב קלח לוטיל תולגוסמ ןניאש ימכ ונבוה ןה ךכו ,הלבגוה הלכשהלו
 9.יעדמהו

 תויספורפה תחא איה האופר ,תדסוממה תדהו טפשמה ,אבצה ,הימדקאה דצל
 האופרה לש הסיפתל דוגינב ,ךכ 10.רתויב הלודגה תיתרבחה העפשהה תולעבו תוקיתווה
 םיאפורהש הסיפת – תוינפ-לוטנ יביטקייבוא עדמ לע תססובמה תילרטינ תויחמומכ
 ,םיאפורה דציכ הארמ תויספורפה לש היגולויצוסה – 11דימתמו זאמ םדקל םיסנמ
 הטילש גישהל ידכ הירוטסיהה ךרואל ןגרואמ ןפואב ולעפ ,תדכולמ תיעוצקמ הצובקכ

 
6 , The Social Origins of the Autism Epidemic :For a Sociology of ExpertiseGil Eyal, 

 :ROFESSIONSPYSTEM OF SHE T, BBOTTANDREW A; 863 (2013) LOGYOCIOS J. .MA 118
)1988( ABORLXPERT EIVISION OF DSSAY ON THE EN A. 

7  LOGYOCIOS J. .MA70  ,The Professionalization of Everyone?Harold L. Wilensky, 
The Rise of Professionalism: A Sociological Larson,  arfatti; Magali S137 (1964)

Michael J. Roberts & 263 (Stanley Aronowitz  NTHOLOGYAHE T :LASSC in ,Analysis
eds., 2017). 

8 Patriarchy and Witz,  e); Ann1992( ATRIARCHYPAND ROFESSIONS P, ITZW ENNA
 675 LOGYOCIOS , 24Professions: The Gendered Politics of Occupational Closure

(1990). 
9  , 30The Sociology of Professions and the Profession of GenderCelia Davies, 

(1996) 661 LOGYOCIOS. 
10 BBOTTA, 6 ש"ה ליעל; TUDY OF THE S A :EDICINEMROFESSION OF P, REIDSONFLIOT E

)7019( NOWLEDGEKPPLIED AOCIOLOGY OF S. 
11 Emily Martin, Medical Metaphors of Women’s Bodies: Menstruation and 

Menopause, 18 INT’L J. HEALTH SERVICES 237 (1988); TALCOTT PARSONS, ESSAYS IN 
SOCIOLOGICAL THEORY 34–49 (1954); GEORGES CANGUILHEM, THE NORMAL AND THE 
PATHOLOGICAL (Carolyn R. Fawcett trans., 1991); MICHELLE FOUCAULT, THE BIRTH 
OF THE CLINIC: AN ARCHAEOLOGY OF MEDICAL PERCEPTION (A.M. Sheridan Smith 
trans.,1994); STEVEN EPSTEIN, INCLUSION: THE POLITICS OF DIFFERENCE IN MEDICAL 

RESEARCH (2007). 
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 ואישל עיגהש ,"היצזילקידמ" הנוכמה םינש-ךורא ךילהתב .תוישונא תויעבו תומישמב
 לופיטהו תונשרפה ,ןוחבאה תא ברעמב תיאופרה היספורפה הסכינ ,םירשעה האמב
 ,רדגמ ילדבה ,ןועגיש ,הדולי ןונכתו ןוירפ ,הדיל ןוגכ ,תוישונא תומישמו תויעב ללשב
 .ולא תומישממ םירחא םיחמומ הפדהו 12,תוומו הנקזִ ,חור-יבצמ ,םידלי תוגהנתה
 תירב ותרכו ,תיתרבח היצמיטיגל ינונגנמב הבוגמה ילנויצר-יעדמ עדי וחסינ םיאפורה
 םיחקורה תא וענמ םה :תורחתמ תויעוצקמ תוצובק ללשב וקבאנ ךכו ,הנידמה םע
 ,םירקתופאה תא ועלב ,הדילב קוסיעהמ תודליימה תא ופדה ,יאופר ץועייב קוסעלמ
 םימדקומה םייניבה-ימי לש תופורתה יביכרמו אפרמ-יבשעו םינילבת ירחוס ויהש
 ןוגכ ,הפוריאב םייתרוסמה םיאפרמה לש היצמיטיגלה תא וללשו ,הפוריאב
 ,םישרושב ,םיחרפב םילפטמהו םיינטובה םירקוחה ,םינאינוסמוטה ,םיתפואימוהה
 תיברעמה האופרה לש העפשהה העיגה םירשעה האמב 13.םיטנגמבו למשחב ,םיבשעב
 וכזו םילודגה םילוחה-יתבב םתטילש תא ודסימ םיאפורה רשאכ ,האישל הרבחה לע
 תויעבב לופיט לע ידעלב טעמכ יתוברת )טדנמ( ךמסהֶבו הנידמהמ יקוח לופונומב
 .תואירב

 לש ןימה ירביאב לופיטה לע תדקפומה תיעוצקמה תוחמתהה איה היגולוקניג
 תישנה הילטינגה תואירבב ,)הדילבו ןויריהב הז ללכבו( ןהלש הייברה ירביאב ,םישנה
 איה ,תיאופר תוחמתהכ ,היגולוקניג .השיאה לש ןגאה תפצר תואירבבו םייחה ךרואל
 ךא ,הרשע-םיתשה האמב לחה ,הפוריאב םייניבה-ימיב הישרוש .תיסחי ריעצ עוצקמ
 לע יקוח לופונומ גישהל החילצה רשאכ ,הרשע-עשתה האמה ןמל קר החירפב התכז איה
 לש התוססבתה 14.םישנב ולפיטש םישנהו תודליימה לומ לא ,הדילב קוסיעה
 לש םיינחוכ-םיילכראירטפ םיכלהמ השולשב הכורכ התייה היספורפכ היגולוקניגה
 םיגרוריכה תסינכ תובקעב דחוימב ,התואירבבו השיאה ףוגב תירבג הטילש סוסיב
 ףוגב תוֹיחמומכו עדי לש תוכמסכ םישנה תפידה היה ןושארה ךלהמה .םישנב לופיטל
 תשיכרמ תורקוחה-םישנה תפידהו הדוליה םוחתמ תודליימה תפידה הז ללכבו ,השיאה
 םג םירכינ ויתותואש קוליס – 15םישנ תודוא-לע יאופר עדי לש יעדמה רוצייהמו הלכשה

 
12 ABBOTT, 6 ש"ה ליעל; PETER CONRAD, THE MEDICALIZATION OF SOCIETY: ON THE 

TRANSFORMATION OF HUMAN CONDITIONS INTO TREATABLE DISORDERS (2007). 
13 Carol L. Kronus, The Evolution of Occupational Power: An Historical Study of Task 

Boundaries Between Physicians and Pharmacists, 3 SOCIOLOGY OF WORK & 
OCCUPATIONS 3 (1976). 

14 THEODORE CIANFRANI, A SHORT HISTORY OF OBSTETRICS AND GYNECOLOGY (1960); 
DEIRDRE COOPER OWENS, MEDICAL BONDAGE: RACE, GENDER, AND THE ORIGINS OF 
AMERICAN GYNECOLOGY (2017); DEBORAH KUHN MCGREGOR, FROM MIDWIVES TO 

MEDICINE: THE BIRTH OF AMERICAN GYNECOLOGY (1998); לטרב הרינו ןבתכ לייא 
 הקוח "טדנמה תפוקתב תילנויספורפ הרדסהו רדגמ ,תודליימה תדוקפ לע ?דלונ קוח ךיא"
 ,ןבתכ לייא( 469 טדנמה תפוקתב טפשמו תויוכז ,םישנ :השיאלו שיאל דחא טפשמו תחא
 .)א"עשתה םיכרוע ירדק-ןירפלה תורו הליש תילגרמ

15 ALE MISE OF RHE T :ASCULINEMEDICINE MS ’OMENWAKING M ,REENG H.ONICA M
(2008) YNAECOLOGYGODERN M-REPUTHORITY IN A. 
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 יתטיש ישנ עדי ,ךכמ האצותכ 16.יגולוקניגה הדשה לש ירדגמה-יגרדמִה הנבמב םויכ
-ששה האמל הרשע-םיתשה האמה ןיב יאופרה עדמהמ םלענו ךלה הקיתעה תעב רבצנש
 17.תירבגה דיל ומיאתיש ךכ ובצוע ,םייגרוריכה דחוימב ,םייאופרה םירישכמהו ,הרשע
 וריבעה ,"הדילה לש היצזילקידמה" רקחמה תורפסב ארקנש ךילהתב ,ךכ לע ףסונ
 הטילשל תיתודליימ-תישנ הטילשמו םילוחה-יתב לא תיבהמ הדילה עוריא תא םיאפורה
 ,תודליימה ןמ ,תישעמ הניחבמו תילמס הניחבמ ,םעוצקמ תא וקיחרהו 18,תיאופר-תירבג

 ,םישנ לש ןפוגב םיבחרנ םייוסינ היה ינשה ךלהמה 19.תונכוסמכו תורובכ ונבהִ ןתואש
 לע ססובמה עדמכ תיגולוקניגה האופרה סוסיבו 20,ךומנ דמעממ ללכ-ךרדב
 הבשקהל ,היצזיביטקייבוסל דוגינב ,השיאה ףוג לש הצפּחהו היצזיביטקייבוא
 ישילשה ילכראירטפה ךלהמה 21.יאופרה רושכמהו עדמה חותיפב ןפותישלו תולפוטמל
 גהנתהל םישנ תבצעמו החנמ רשא ,תירסומ-תיתרבח תוכמסכ אפורה תדמע סוסיב היה
 תעמשמ ףוכאל ידכ יגולוקניגה עדיב שומישו ,"היוארה תוישנה" תוסיפת יפל
 22.ינימ רסומב עגונה לכב דחוימב ,םישנ לע תילכראירטפ

 יאנתב קסועה היגולויצוסב ףנעה אוהש – עדיה לש היגולויצוסה לש טבמה-תדוקנמ
 לשו תוישנ לש ,םישנ לש הפפכהה – עדיו עדמ ,תונויער לש םייתרבחה תורצוויהה
 םישנב יאופרה לופיטה לש היצזינילוקסמב הרוזש תירבג הטילשל השיאה תואירב
 תירבג תונוילע לש םייתוברת תונויערבו ,םייניבה-ימי ךלהמב השחרתהש
 םירושק ןואו םוח ,תוילנויצר ,ולא קמוע-תוסיפת יפל 23.המיע האיבה וז היצזינילוקסמש
 ןפואה לע ועיפשה ולא תונויער .תוישנל םירושק השלוחו רוק ,תונשגר וליאו ,תוירבגל
 םילדבהה" לש היגולויזיפהו הימוטנאה הז ללכבו ,"ןימ" לש יגולויבה עדמה רצוּי ובש
 ובש ןפואב םידחוימ םירעפ םג הרצי היגולוקניגב תירבגה הטילשה 24."םינימה ןיב

 
 ,ינש ראותל רמג-תדובע( לארשיב האופרה עוצקמ :היצגרגסל היצזינימפ ןיב סטרופס ןורש 16

 .1 ש"ה ליעל ,.Heisler et al ;)2020 ביבא-לת תטיסרבינוא
17  J. , 20Musculoskeletal Pain in Gynecologic SurgeonsSonia R. Adams et al., 

656 (2013) YNECOLOGYGNVASIVE IINIMALLY M. 
 תויעבו תולאש הרידגמ תיאופרה היספורפה ותרגסמבש יתרבח ךילהת איה היצזילקידמ 18

 היצזילקידמל עגונב .תויאופרה לופיטהו תונשרפה ,ןוחבאה תוכרעמל תופופככ תוישונא
 )2018( לארשיב הדילה תלכלכ :תודלוי םישנ תיַּרִכְּ רנסייל ימוֹא ואר לארשיב הדילה לש
 .)לארשיב הדילה תלכלכ רנסייל :ןלהל(

19 Naoko Ono, Gender Ideology in the Rise of Obstetrics, 17 JAP. J. AM. STUD. 71 
(2006). 

20 COOPER OWENS, 14 ש"ה ליעל. 
21 The Location of Pain in Childbirth: Natural & Jane Neill,  Arney ayWilliam R

 LLNESSI &EALTH HOF  LOGYOCIOS, 4 Childbirth and the Transformation of Obstetrics
1 (1982). 

22 REGORGCMUHN K, 14 ש"ה ליעל; ROSTITUTION AND P, ALKOWITZW R.UDITH J
VICTORIAN SOCIETY: WOMEN, CLASS, AND THE STATE (1980). 

23 REENG, 15 ש"ה ליעל. 
24 MYRA J. HIRD, SEX, GENDER, AND SCIENCE (2004). 
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 אלל ורתונ ,תיאופרה היצזירוגטקה יניעמ וקמח םישנ לש תויעב :השיאה תואירב הספתנ
 תורוקממ וא "הירטסיה"מ תועבונכ וספתנ ,יוגש ןפואב ונבוה ,לופיט אללו ןוחבא
 ירבגה רוצייה תרגסמב יכ ןייצל יואר דחוימב 25.קיזמ לופיטב "וכז" וא ,םירחא םיישפנ

 הימוטנאהמ םישנ לש תינימה האנהה המלעוה ,םישנ תודוא-לע יאופר עדמ לש
 תויהל "יואר"ה ישנה ףוגהו תוישנה ולחה תאז םוקמבו ,השיאה לש היגולויזיפהו

 תוכלשה שי יאופרה עדמה לש וז תירוטסיה הינבהל 26.דבלב ןוירפו הייבר םע םיהוזמ
 האמה לש תיאופרה תונשדחה תוישעת ,המגודל .םויכ םג םייאופרה רקחמהו עדמה לע
 – )השיאה תואירבל תדעוימה היגולונכט ,female technology( קטמפה – תחאו םירשעה
 םילקתנ םישנ ןעמל םייאופר םיחותיפו ,דימתמ ילכראירטפ סחי םע דדומתהל תוצלאנ
 27.העקשה רדעהבו תומלעתהב ,תודגנתהב

 האמב לחהש ךכ ידיל האיבה עדמכו היספורפכ היגולוקניגה לש היצזינילוקסמה
 ירבג עוצקמ יברעמה םלועב היגולוקניגה התייה םירשעה האמה ףוס דעו הרשע-ששה
 רתוי רשאכ ,ברעמה תוצראב תוחפל ,יוניש לח םייפלאה תונש תישארב םלוא .דואמ
 םוחתב םיחמתמהמ 83% יכ םיארמ םיינכדע םירקחמ 28.עוצקמל וסנכנ םישנ רתויו
 אל היגולוקניגה עוצקמל םישנה לש ןתסינכ ,תאז םע 29.תוחמתמ םה תירבה-תוצראב
 ןתסינכ יכו 30,םירבגמ תוחפ ודבעי םישנ יכ אווש-תונעט ונעט םירקחמ :הוולש התייה

 
25 Victoria M. Grace, Pitfalls of the Medical Paradigm in Chronic Pelvic Pain, 14 

BAILLIERES BEST PRAC. & RES. CLINICAL OBSTETRICS & GYNAECOLOGY 525 (2000); 
Janine Farrell & Thea Cacchioni, The Medicalization of Women’s Sexual Pain, 49 J. 
SEX RES. 328 (2012); Marilynne McKay, Vulvodynia: A Multifactorial Clinical 

Problem, 125 ARCHIVES DERMATOLOGY RES. 256 (1989). 
26 Pictures, Pluralism, and Feminist Epistemology: Lessons from titia Meynell, Le

1 (2008); Linda Gannon, Jill Stevens &  YPATIAH (4), 23”Coming to Understand“
A Content Analysis of Obstetrics and Gynecology Scholarship: Tracy Stecker, 

Netta  41 (1998).; EALTHH &OMEN W (2), 26s Health’Implications for Women
689  ROLOGYUEVIEWS RATURE N19  ,ecologyaGyn derCent-Time for WomenAvnoon, 

(2022). 
 תורשע לש קוש וינפב ףשחנ זאו – םלעתה קט-ייהה :'םירבגל ריבסת ךל'" ןהכ איגש 27

TheMarker )11.7.2019( -https://www.themarker.com/themarker "םידראילימ
1.7411726-MAGAZINE-women/.premium; אלא – ונתשה םירבגה אל" לארה תינור 

 )TheMarker )3.7.2019 "'ףסכה הפיא' הלאשל הבושתה
1.7430091-https://www.themarker.com/magazine/.premium. 

28 Susan E. Gerber & Anthony T. Lo Sasso, The Evolving Gender Gap in General 
Obstetrics and Gynecology, 195 AM. J. OBSTETRICS & GYNECOLOGY 1427 (2006). 

29 LaTasha B. Craig et al., To the Point: Gender Differences in the Obstetrics and 
Gynecology Clerkship, 219 AM. J. OBSTETRICS & GYNECOLOGY 430 (2018). 

 זוחאל ההז תיקלח הרשמב תודבועה היגולוקניגב םישנה זוחא יכ הארמ ינכדע רקחמ 30
 העפות איה החפשמ–הדובע ןוזיאל הפיאשה יכו ,)15%–14%( םירבג ברקב ליבקמה
 .1 ש"ה ליעל ,.Heisler et al ואר .רדגמ לש םינתשממ תענוּמ הניאש ,האופרב תיללכ
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 וז הנעט( םדאה-חוכב תוּחפּ ןוויגלו 31יגולוקניג םדא-חוכב רוסחמל ליבות עוצקמל
 ץוחמ לא וקחדיי םירבגהו ,תואפור ופידעי תולפוטמהש םיאפורה לש ששח תפקשמ
 תוסנכנה םישנה לש ילכראירטפ תוּרבחִו "רבעמ יסקט" דעתמ ףא רקחמה 32;)עוצקמל
 33.תוישנו םישנ םימצמצמו םיניטקמ רשא עדמו םיכרע תומינפמ ןהש ךכ ,עוצקמל
 ךותב תדמתמ תיכוכז-תרקת תמייק ,הז ילכראירטפו ינרמש יתרבח הנבממ האצותכ
 34.םיריכב םידיקפתל םדקתהל תושקתמ תוּדליימבו היגולוקניגב םישנו ,עוצקמה

 תיגולוקניגה היספורפב ימינפה דובירה .2

 ימוחת לש הרקוי םלוסו ימינפ דוביר םייק תיגולוקניגה היספורפב םג ,היספורפ לכב ומכ
 רתוי תוחמתהל םיטונ האופרב םירבג ,ללככ 35.הדובעה תומוקמ לשו תוחמתהה
 םאתהב ,ךכ לע ףסונ .ולא תוירדגמ תויציזופסידמ תקמוח הניא היגולוקניגו 36,םישנמ
 םלוסל םאתהבו ,הייבר תאופר םע םישנ תאופר ההזמה היגולוקניגב תיעדמה היטהל
 הדובע 37,םייתרקויה תועוצקמה םה הייגרוריכה תועוצקמ ויפלש האופרב הרקויה
 הניאש הייגרוריכ 38.הרקויה םלוס שארב תאצמנ םילוחה-יתבב תיתודליימ תיגרוריכ

 
31 Warren H. Pearse, William H.J. Haffner & Aron Primack, Effect of Gender on the 

Obstetric-Gynecologic Work Force, 97 OBSTETRICS & GYNECOLOGY 794 (2001). 
32 Francine Hughes & Peter S. Bernstein, Sexism in Obstetrics and Gynecology: Not 

Just a “Women’s Issue”, 219 AM. J. OBSTETRICS & GYNECOLOGY 364 (2018). 
33 Robbie E. Davis-Floyd, Obstetric Training as a Rite of Passage, 1 MED. 

ANTHROPOLOGY Q. 288 (1987); Rodante van der Waal et al., Obstetric Violence 
Within Students’ Rite of Passage: The Reproduction of the Obstetric Subject and Its 

Racialised (M)other, 35(3) AGENDA 36 (2021); 16 ש"ה ליעל ,סטרופס. 
34 Lisa G. Hofler et al., Comparison of Women in Department Leadership in Obstetrics 

and Gynecology with Other Specialties, 127 OBSTETRICS & GYNECOLOGY 442 
(2016); Laura E. Walker et al., Gender Distribution Among American Board of 
Medical Specialties Boards of Directors, 91 MAYO CLINIC PROC. 1590 (2016); 
Ashley Aluko et al., Gender Trends in Obstetrics and Gynecology Department-Based 
Leadership Roles Across American College of Obstetricians and Gynecologists 

Districts, 125 OBSTETRICS & GYNECOLOGY 44S (2015). 
35 ABBOTT, 85–79 'מעב ,6 ש"ה ליעל; Matthias Kipping, Felix Bühlmann & Thomas 

David, Professionalization Through Symbolic and Social Capital: Evidence from the 
Careers of Elite Consultants, 6 J. PROF. & ORG. 265 (2019). 

36 Manwai C. Ku, When Does Gender Matter?: Gender Differences in Specialty Choice 
Among Physicians, 38 WORK & OCCUPATIONS 221 (2011); Janet Bickel, Gender 
Equity in Undergraduate Medical Education: A Status Report, 10 J. WOMEN’S 

HEALTH & GENDER-BASED MED. 261 (2001). 
37 Susan W. Hinze, Gender and the Body of Medicine or at Least Some Body Parts: 

 Q. LOGICALOCIOS40  ,(Re)Constructing the Prestige Hierarchy of Medical Specialties
217 (1999). 

38 The Progress of Medical Labor: Gender Shifts, Claire Burgess Barshied, 
Generational Differences, and the Coverage Continuum in Obstetrics and 
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 הניאש האופרב םידקוממה היגולוקניגה ימוחת וליאו 39,הירחא דיימ תאצמנ תיתודליימ
 תא ןה רזחשמ הז ילמס רדס 40.תוחפ םייתרקוי םיבשחנ ,הליהקב דחוימב ,תיגרוריכ
 גרדמִה תא ןהו םיחותינל טקייבואכו הייברל ילככ תלפוטמה-השיאה לש הינבהה
 םידבועו הייגרוריכב רתוי םיחמתמ םיאפור-םירבג ותרגסמבש ,יתקוסעתה ירדגמה
 תוחמתהה ,ךכ 41.הליהקב רקיעב תודבוע תואפור-םישנ וליאו ,םילוחה-יתבב
 42.דחוימב ירבג עוצקמ איה תיגולוקניג הייגרוריכב

 ךכל ליבומ תיגולוקניגה-תיגרוריכה היספורפה לש הז יתרוסמ-ילכראירטפ ןוגרא
 וז תוחמתהב תיטסינימפה הכפהמה לש םייתרבחה תונורקעב הרכההו עדיה ,הרשכההש
 ינימ גנועל ןתוכזב ,תולפוטמה-םישנה לש תויביטקייבוסב הרכהה הז ללכבו –
 הייגרוריכש ןוויכמ 43.רכינ ןפואב רסחב םיקולו םיבכועמ – ןפוג לע ןהלש הימונוטואבו
 הפוג לע האלמ הימונוטוא ןיא השיאל יכ הסיפתה ,תיגולוקניגה הדימריפה שארב תדמוע
 תוסיפת יעוצקמ הדש לכב ןכש ,היגולוקניגב םימוחתה ללכל הז םוחתמ תלחלחמ

 
 ,(2016) SISSERTATIONDENN PCCESSIBLE A LICLYUBP, Gynecology

https://repository.upenn.edu/edissertations/1604. 
39 Sam Siddighi et al., Attitudes and Perceptions Regarding Subspecialty Training in 

Female Pelvic Medicine and Reconstructive Surgery, 19 INT’L UROGYNECOLOGY J. 
1523 (2008). 

40 Barshied, 38 ש"ה ליעל. 
 .םש 41
 תויכרנומ תוטלחה לשב ןכש ,האופרה יפנע רתי לש וזמ תנחבומ הירוטסיה שי הייגרוריכל 42

 קר ימשר ןפואב האופרל הפרטצהו ,םירפּסהו םיבלגה תדליגמ קלח הייגרוריכה התייה
 םינש-תכורא הכינח לע תססובמה ,תנחבומ תוחמתה-תתכ .הרשע-עשתה האמה תישארב
 יפנע ןיב םג ,ןכא .תינבמ תונרמשב תנייפאתמ הייגרוריכה ,הרוגס הקיטקרפ תליהק ךותב
 ,םיידי יתשב תינדי תוזירז שיגדמה ,הלש ירבגה סותאב העודי הייגרוריכה ,האופרה
 ,James O. Robinson ואר .הכורא תינוחבא תוטבלתה ללושו ,קזוחו ינפוג רשוכ ,תוריהמ

The Barber-Surgeons of London, 119 ARCHIVES SURGERY 1171 (1984); Andrew 
Abbott, Linked Ecologies: States and Universities as Environments for Professions, 

The Guild of Surgeons as a Daniel E. Hall, ; 245 (2005) HEORYT LOGYOCIOS23 
Tradition of Moral Enquiry, 36 J. MED. & PHIL. 114 (2011); James R. Zetka, Jr., 
Occupational Divisions of Labor and Their Technology Politics: The Case of 
Surgical Scopes and Gastrointestinal Medicine, 79 SOC. FORCES 1495 (2001); James 
R. Zetka, Jr., Establishing Specialty Jurisdictions in Medicine: The Case of American 

837 (2011) LLNESSI &EALTH HOF  LOGYOCIOS33  ,ecologyaObstetrics and Gyn. 
43 Nicole Szell et al., A Meta-analysis Detailing Overall Sexual Function and Orgasmic 

Function in Women Undergoing Midurethral Sling Surgery for Stress Incontinence, 5 
J. SEXUAL MED. e84 (2017); Olivia Giovannetti et al., Immunohistochemical 
Investigation of Autonomic and Sensory Innervation of Anterior Vaginal Wall 
Female Periurethral Tissue: A Study of the Surgical Field of Mid-urethral Sling 
Surgery Using Cadaveric Simulation, 18 J. SEXUAL MED. 1167 (2021); Barry R. 
Komisaruk, Eleni Frangos & Beverly Whipple, Hysterectomy Improves Sexual 
Response? Addressing a Crucial Omission in the Literature, 18 J. MINIMAL INVASIVE 

GYNECOLOGY 288 (2011). 
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 תראתמ רקחמה תורפס הז רשקהב 44.ולש הירפירפה לא וזכרממ תולחלחמ תוינומגה
 ירעפ ,רתיה ןיב ,ללוכ רשא ,ןמצע תויגרוריכה-םישנה יפלכ ףא הנפומה ירדגמ ןויווש-יא
 45.תיגולוקניג הייגרוריכב תינימ הדרטה לש תוברתו ינעגופ תוּרבחִ ,רכש

 לע םג םיעיפשמ תוינרמשה רדגמה תומרונו תיגולוקניגה היספורפב ימינפה דובירה
 לכ ומכ ,יגולוקניגה יעוצקמה הדשה ירהש ,תיגולוקניגה הביבסב םייאופר-רָפָּ תועוצקמ
 ןווגממ אלא ,תחא תיאופר תוחמתהמ קר אלו םיאפורמ קר אל בכרומ ,ילנויספורפ הדש
-תועוצקמו ישאר עוצקמ לש יגרדמִ לוכשאכ תוכורעה תויספורפ-ימסו תויספורפ לש
 .)םיחאו תויחא( דועיס איה תיזכרמה היספורפ-ימסה ,יללכ ןפואב ,האופרב 46.ןייוול
 לש ישנ בורב ןייפאתמה ,יתודליימ דועיס איה תירקיעה היספורפ-ימסה תוּדליימב
 תפצר לש היפרתויזיפ איה תיזכרמה היספורפ-ימסה היגולוקניגב .עוצקמב תוקסוע
 ןגאה תפצר לש היפרתויזיפ 47.עוצקמב תוקסוע לש ישנ בורב איה םג תנייפאתמה ,ןגאה
 ןגאה תפצרב לופיטב תקסועו ,הביציבו המישנב ,דלשה תכרעמב ,םירירשב החמתמ
 תויוחמתה שי היפרתויזיפב םג 48.ןהירחאו ןמוקמב ,תויגרוריכ תולועפ ינפל המוקישבו

 לע םיססבתמה םילופיט םהיניב( יפרתויזיפ לופיט לש םינוש םיגוס םימייקו ,תונוש
 49.)דועו םיילרצסיו םילופיט ,םייתמישנ םילופיט ,trigger points-ה תרות ,לגיק תטיש

 
 בהל רנבא( 114–113 היגולויצוסב תולאש "הדשה תונוכתמ המכ לע" היידרוב רייפ 44

 .85–79 'מעב ,6 ש"ה ליעל ,ABBOTT ;)2005 םגרתמ
45 Heisler et al., םיאפור ןיב היגולוקניגב רכשה רעפ דמע 2016 תנשב .1 ש"ה ליעל 

 ירעפ לע 3א קרפ-תת ףוסב ןלהל ןויד םג ואר .רלוד 36,390 לע תירבה-תוצראב תואפורל
 תיקלח הרשמב הדובעל רכשה רעפ לש חווֹרה סוחייה תורמל .הז םוחתב לארשיב רכשה
 םישנה זוחא יכ ,ןיוצ רבכש יפכ ,הארמ היתופתושו רלסייה לש םרקחמ ,םישנ ברקב
 יכו ,)15%–14%( םירבג ברקב ליבקמה זוחאל ההז תיקלח הרשמב תודבועה היגולוקניגב
 לש םינתשממ תענוּמ הניאש ,האופרב תיללכ העפות איה החפשמ–הדובע ןוזיאל הפיאשה
 .רדגמ

46 W. Richard Scott, Lords of the Dance: Professionals as Institutional Agents, 29 ORG. 
STUD. 219 (2008). 

 תואירבה תועוצקמ תואירבה דרשמו הקיטסיטטסל תיזכרמה הכשלה לש םוסרפה יפ-לע 47
 בור םייק ,)2016( הנוזת ,קוסיעב יופיר ,תרושקתב תוערפה ,היפרתויזיפ :2012 לארשיב
 רעשל ןתינו ,)םישנ 70%-מ רתוי( יללכ ןפואב היפרתויזיפה תועוצקמב םישנ לש דעותמ
 .םישנ םה םידבועה בור ישנה ןגאה תפצר לש היפרתויזיפב םגש

 ירירשב רתי תוליעפ עקר לע תוערפהב לופיטל היפרתויזיפ" ירפכ לחרו ןאידבע ןירול 48
 דרו ;)2019( 48 )1(21 היפרתויזיפל תע בתכ "תיתטיש תורפס תריקס – ןגאה תפצר
 "?ןגאה תפצר לש היפרתויזיפ הדיל רחאל השיא לכל עיצהל שי םאה" ירפכ לחרו גרבנזייא
 .)2018( 34 ,157 האופרה

49 Effects of Visceral Manipulation Associated with Pelvic Murilo De Marco et al., 
Incontinence: A Randomized Floor Muscles Training in Women with Urinary 

 ristinaMaría C ;399 (2022) RODYNAMICSU &EUROUROLOGY N, 41 Controlled Trial
From Kegel Exercises to Pelvic Floor Perdomo, -Rodas & Herney Andrés García

EXICANA DE MEVISTA R , 78Rehabilitation: A Physiotherapeutic Perspective
-lind, PlaceboB-A Randomized, DoubleSybil G. Dessie et al.,  402 (2018); AROLOGÍU

ontrolled Trial of Onabotulinumtoxin A Trigger Point Injections for Myofascial C
517.e1 (2019) YNECOLOGYG &BSTETRICS O J. .MA , 221Pelvic Pain. 
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 לשו תודליימה לש עדיה ,תואירבה תועוצקמ לש יגרדמִה ןוגראל םאתהב
 תונבְומ ןהלש הנבההו תוחמתההו ,יאופרה עדיה תמועל קפסב לטומ תויטסיפרתויזיפה
-ימס – היגולוסקס אוה םוחתב ףסונ ןייוול-עוצקמ 50.םיאפורה ידי-לע תוילושכ
 תילאיצוס הדובע( םישרומה שפנה תואירב תועוצקמ לש בוליש לע תססבתמה היספורפ
 תקסועו ,)היפרתויזיפו דועיס ,האופר( ףוגה תואירב תועוצקמ לשו )היגולוכיספו
 הרבע אל היגולוסקסב תיעוצקמה הרשכהה 51.תוינימה לש םיינפוגהו םיישפנה םיטביהב
 לבא ףוקש ,ףסונ םרוג .םינווּגמ היגולוסקסל הסינכה ילולסמ ,םאתהבו ,היצזילנויספורפ
 .תולפוטמה םע תרושקתה בור תא תומייקמש ,םיאפורה לש תוֹריכּזמה אוה ,חכונ
 וליאו ,תיאופר תוּריכּזמב תידועיי הרשכה תורבוע תירוביצה האופרב תוֹריכּזמה לארשיב
 52.הרשכה רדענ םדא-חוכ םירקמה בורב ןה תוֹריכּזמה תיטרפה האופרב

 לארשיב היגולוקניג .3

 היצזילקידמה לדוממ הברהב תגרוח הניא לארשיב היגולוקניגה לש הירוטסיהה
-ץראב תוּדליימבו היגולוקניגב יאופרה קוסיעה .ברעמה תא ןייפאמה היצזינילוקסמהו
 תוטעמה תוידוהיה םישנה תואפורו ,ובורב ירבג היה תירוטדנמהו תינאמ'תועה לארשי

 אלש לשממ לש וליצב ודבע תינאמ'תועה הפוקתב לארשיל ועיגהו הפוריאב ודמלש
-םיאפור לש םליצבו ,הלכשה ןהמ ענמ ףאו ,האופרב דובעל ילמרופ ןפואב םישנל ריתה
 דחוימב ,תולפוטמ ושגפו תואפרמ ולהינ תוטעמה תואפורה .לוהינ ידיקפתב םירבג
 םלוא ,ןהלש ןימה ירביאב השיא ידימ לופיט ופידעהש יתרוסמ אצוממ תולפוטמ
 53.ןעוצקמב תירבגה הטילשה לע רגית וארק אל וללה תורופסה תואפורה

 םישנה תאופרו תוּדליימה םוחת לש הפפכהה תא םירקוס 54לטרב הרינו ןבתכ לייא
 הלחה וז הפפכה .יברעמה יאופרה עדילו תיאופרה תוכמסל לארשי-ץראב תיתרוסמה
 קוסיעה רשאכ ,הרשע-עשתה האמה ףוס תארקל ,ינאמ'תועה ןוטלשה ןמזב רבכ
 ידי-לעו הפוריאמ ועיגהש םיאפור ידי-לע ןכוסמכו רעבנכ הנבוה תוּדליימב יתרוסמה

 
50 SOCIOLOGY OF HEALTH AND ILLNESS: AUSTRALIAN READINGS 409 (Gillian M. Lupton 

& Jake M. Najman eds., 2d ed. 1995); ANSELM L. STRAUSS ET AL., SOCIAL 
ORGANIZATION OF MEDICAL WORK (1997); טקילפנוק לומ הלועפ ףותיש ןהכ תאיל: 

 לארשיב יאופר זכרמב האופרו קוסיעב יופיר ,היפרתויזיפ םיקוסיעה ןיב ןילמוגה יסחי
 .)2008 הפיח תטיסרבינוא ,ינש ראותל רמג-תדובע(

 ./https://itam.org.il ,ינימ לופיטל תילארשיה הדוגאה – ם"טיא לש תתשרמה רתאב ואר 51
 םישורד תועדומב ןויע םלוא ,הלכלכה דרשמ תוסחב תיאופר תוּריכּזמב הרשכה תמייק 52

 דחוימב ,הדובעל הלבקל יאנתכ תשרדנ הניא תיאופר תוּריכּזמב הרשכהה יכ הלעמ םוחתב
 .תיטרפה האופרב

 לארשי ץראב תינויצ האפורל סופיט-םאֵ :ןמטוג-סינוֹי עבש-תב ר"ד" ןיבור-ירוחש הרופצ 53
 הנידמבו בושייב רדגמ לע םישדח םירקחמ :לארשיב רדגמ "תינאמ'תועה הפוקתה יהלשב
 היינש הרודהמ ,םיכרוע ץ"כ ןועדגו הליש תילגרמ ,לארשי תמוקתב םינויע( 231 א ךרכ

2014(. 
 .14 ש"ה ליעל ,לטרבו ןבתכ 54



 לארשיב היגולוקניג :ןבל קולחב תירדגמ תומילא ג"פשת זכ לשממו טפשמ

 13 

 ןוטלשה ליטה לארשי-ץראמ ותגיסנ ינפל .םמיע ואשנ םהש תילאינולוקה היגולואידיאה
 ןוטלשה .הדיל לכ לש היתואצות לע תונוטלשל חוודל תודליימ לע הבוח יקרוטה
 ,הינטירבב שחרתמל הדילה םוחתב לארשי-ץראב ותוינידמ תא םיאתה סנכנה יטירבה
 ףותישב 55.הדילב יאופר-ויבה לדומל הפוריא תונידמ ןיבמ רתויב הנמאנה התייהש
 תודליימה לש ןתוליעפ תא םצמצל םייטירבה תונוטלשה ושקיב ,םיינויצה תודסומה
 ףאו ,דועיסה עוצקמל ןכויש תועצמאב םיאפורה לש םתורמל ןתוא ףיפכהל ,תויתרוסמה
 התואירב לש םיטביה ןווגמב איהה הפוקתב העגנ רשא – ןהלש הקיטקרפה תא ליבגהל
 תילמרופ הרשכה םע ועיגהש םיאפורו תודליימ .דבלב הדילל – השיאה לש תיגולוקניגה
 תא ריבעהל ולעפ הפוקת התואב םיאפורהו ,תויתרוסמה תודליימב וקבאנ הפוריאמ
 דציכ הארמו ,לארשיב הדילה תוברת תא תרקוס 56רנסייל ימוֹא .םילוחה-יתבל תודילה
 ילנויספורפ קבאמ תועצמאב ,םחוכ תא םיאפורה וביחרה ,ןכ ינפל ףאו ,הנידמה םוק ןמל
 תוברועמל תקקזנ הניאש תיגולויזיפ הדיל לש לדומה לומו תודליימה לומ ,יסופיט
 םילוח-יתבב זופשאב תודיל םידדועמה הדיל תלכלכו םיקוח תאז םוקמב ומדיקו ,תיאופר
 .הדילב תובר תויוברעתהו

 לח תונורחאה םינשב ,םישנב לופיטה תייצזינילוקסמ לש וז תירוטסיה המגמל דוגינב
 תוחמתמה רועישו ,היגולוקניגב ירדגמה סחיב ,תירבה-תוצראב ומכ ,לארשיב יוניש
 האופרב ירדגמה ןזאמה תא הרקח סטרופס ןורש .תדמתמ היילעב אצמנ היגולוקניגב
 ולחהש תואפורה ןמ 12%-כ 1990 תנשב" יכ האצמו ,טרפב היגולוקניגבו ללכב
 ןרועיש ,2000 תנשב ,ןכמ רחאל דחא רושע ךא ,םישנ ויה היגולוקינגו דולייב ןתוחמתה
 היגולוקינגב תוחמתמה זוחא םיאבה םירושעה ינש ךרואל ...)48%( תיצחמכל קניז
 65%-ל הדירי ]הלח[ ןכמ רחאלו 2015 תנשב 74% לש אישל ותעגה דע לודגל ךישמה
 58,ירבג עוצקמ לארשיב היגולוקניגה התייה רבעבש דועב ,תורחא םילימב 57."2018-ב
 םתודגנתה ףרח תאזו ,היצזינימפ לש ץאומ ךילהת תרבוע היספורפה תונורחאה םינשב
 רכש ירעפ לע העיבצמ סטרופס ,תירבה-תוצראב ומכ ,תאז םע 59.םיריכב םיאפור לש
 םישנל םירבג ןיב תימינפ היצגרגס לעו היגולוקניגב םישנל םירבג ןיב םידימתמ
 ומכ ,לארשיב תיגולוקניג האופרל םישנ לש הסינכה ,םאתהב .לארשיב היגולוקניגב
 ,תוקלחמ לוהינ ןוגכ ,םיריכב םידיקפתל ןתסינכב ןיידע הווּלמ הניא ,תירבה-תוצראב

 
55 Monica H. Green, Gendering the History of Women's Healthcare, 20 GENDER & 

HIST. 487 (2008). 
 הציבה ,קוחו הדיל" רנסייל ימוֹא ;18 ש"ה ליעל ,לארשיב הדילה תלכלכ רנסייל 56

 תוכרוע ויז עטנו רקה הנפד ,תוברתו הרבח ,טפשמ( 305 ?בושח טפשמה םאה "תלוגנרתהו
 רדגמ "טדנמה תפוקתב םיימואלה הדילה יקוח :ךיא דועו תדלל" רנסייל ימוא ;)2010

 ,לארשי תמוקתב םינויע( 336 א ךרכ הנידמבו בושייב רדגמ לע םישדח םירקחמ :לארשיב
 .)2014 היינש הרודהמ ,םיכרוע ץ"כ ןועדגו הליש תילגרמ

 .28 'מעב ,16 ש"ה ליעל ,סטרופס 57
 האופרב תויוחמתהל םישנ לש תילאיצנרפידה הסינכה" ילאערזי הנפדו ןמצלוה ירוא 58

 .)2000( 65 ,34 תונשרפו תרוקב "לארשיב
 תאופר עוצקמב תישנה תונטלושה תוכלשה" ןמרזלג קרמו ןלפק סירוב ,ןוסרניבר דוד 59

 .)2010( 729 ,149 האופרה "םישנה
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 אל היגולוקניגה לש היצזינימפה ,רמולכ 60.יעדמה רקחמה תלבוהו םידוגיא תושאר
 םיאפורה ןיב ןה – תירבגה הטילשה ןותימלו תוחוכה יסחי יונישל ןיידע הליבוה
 .תולפוטמל םיאפורה ןיב ןהו תואפורל

 תולפוטמל םיאפור ןיב היצקארטניאהו יטסינימפה רקחמה יארב היגולוקניג .4

 םיאפור-םירבג ןיבש םיסחיל תבחרנ בל-תמושת דימתמו זאמ שידקה יטסינימפה רקחמה
 לש םישקיעה םיזועמה דחא לעכ היגולוקניגה לע עיבצהו ,היגולוקניגב תולפוטמ-םישנל
 הסיפתה היגולוקניגב יוטיב ידיל תואב דציכ תוארמ תורקוחה 61.הייכראירטפה
 םילוכי םירבגש הסיפתה 62,םישנל השיג חרכהב תויהל הכירצ םירבגל יכ תילכראירטפה
 הטילש יאשומ לאכ םישנל תוסחייתההו 63תוישנה הייברהו תוינימה תא רידסהל םיכירצו

 םיילכראירטפ תונורקע תלחנה 64.םינוש םיחוור םירבגל הבינמש הטילש – םירבג לש
 .תולפוטמה םע היצקארטניאהו יאופרה רקחמה תניחבמ לרוג-תרה איה היגולוקניגב
 ירביאב עגונה לכב ובט םה ןימו באכ תוּדליימבו היגולוקניגב יכ וארה תורקוח ,לשמל
 דחוימב ,םיישנה ןימה ירביאב םיבצעב העיגפו םירפת ,םיכתח ןכלו ,השיאה לש ןימה
 םהב עגמהו השיאה לש ןימה ירביא לש הפישחהו ,"םיבאוכ אל"כ םינבומ ,הדיל תעשב
 ךות תישענ תוינימו באכ לע ובטה לש וז הינבה 65."םיינימ אל"כ היגולוקניגב םינבומ
 67.רומוהב שומישו 66םינפ-תדמעה

 
 היגולוקניגה םוחתב תורבחו תודוגא 13 ךותמ יכ הלוע 2022 ילויב יתכרעש הקידבמ 60

-יתבב תודלויו םישנ תוקלחמ 22 ךותמו ,םישנ ידי-לע תוגהנומ 3 קר ,לארשיב תוּדליימהו
 היצגרגסל םימרוגה לע העיבצמ סטרופס .םישנ ידי-לע תוגהנומ 4 קר ,לארשיב םילוחה
 ,)2014 הנידמה תוריש תוביצנ( הנידמה תורישב םישנ םודיקל הדעווה חוד יפ-לע וז תיכנא
 בחרנה קוסיעהו ץראל-ץוחב תומלתשהה תבוח רמולכ ,םיימדקאה ףסה-יאנת יכ תנעוטו
 ליעל ,סטרופס ואר .האופרב םיריכב םידיקפתל םדקתהלמ םישנ םיענומ ,יעדמ םוסרפב
 .30–29 'מעב ,16 ש"ה

61 Sara Cohen Shabot, Making Loud Bodies “Feminine”: A Feminist-
Phenomenological Analysis of Obstetric Violence, 39 HUM. STUD. 231 (2016) )ןלהל: 

Cohen Shabot, Making Loud Bodies “Feminine”(. 
62 MARY DALY, GYN/ECOLOGY: THE METAETHICS OF RADICAL FEMINISM (rev. ed. 

2016); ADRIENNE RICH, OF WOMAN BORN: MOTHERHOOD AS EXPERIENCE AND 
INSTITUTION (1976). 

63 BARBARA EHRENREICH & DEIRDRE ENGLISH, WITCHES, MIDWIVES, AND NURSES: A 
HISTORY OF WOMEN HEALERS (1973); BARBARA EHRENREICH & DEIRDRE ENGLISH, 
FOR HER OWN GOOD: TWO CENTURIES OF THE EXPERTS’ ADVICE TO WOMEN (rev. ed. 

2005). 
 ,The Passive Female: The Theory of PatriarchyHarris Mirkin , ;2 ש"ה ליעל ,היידרוב 64

39 (1984) .TUDS .MA (2)25. 
65 Franca Pizzini, Communication Hierarchies in Humour: Gender Differences in the 

Obstetrical/Gynaecological Setting, 2 DISCOURSE & SOC’Y 477 (1991). 
 .44–42 'מעב ,2 ש"ה ליעל ,היידרוב 66
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 תומילא" חנומה תא תורקוחו תויטסיביטקא ועבט תוּדליימה םוחתב ,ןכ-ומכ
 םילוח-יתבב תואפורו םיאפור ידי-לע תלעפומה תומילאה תא ראתל ידכ "תיתודליימ
 לע השיאה לש הימונוטואל סחיב תולוספה תויתאה תומרונה תאו תודלוי םישנ יפלכ
 תושיובמ םישנ יכ תונעוט םרוק תשקו טובש ןהכ הרש ,לשמל 68.הדיל ןמזב הפוג
 תאו ןמולש תא הדימעמה תינמוה הדיל תושקבמ ןה םא םילוחה-תיבב ןתדילב
 אלכו ידמ ינימכ ,ךלכולמכ ספתנ הדילב השיאה ףוג יכ תונעוט ןה 69.זכרמב ןהיתונוצר
 תברסמ איה םא תשיובמ איה וזככו ,"דיתעל םא"כ תינבומ השיאה דועב ,"קיפסמ ישנ"
 חותינ לש רשקהב 70.קוניתה לש ומולש ןעמל התואירב תאו המולש תא בירקהל
 ןימה ירביא יפלכ תיתרבחה תושיגרה תורמל יכ תנעוט המגניק ןיילסלא 71,"ירסיק"
 ,רחא םדא לש ותבוטל םדאב העיגפ הווהמ "ירסיק" חותינש ףאו ,השיאה לש הייברהו
 תויתודליימ תורודצורפל עגונבו ולא םיחותינל עגונב תעדמ המכסה לע הדפקה ןיא
 העיגפה 72.האופרב הרוגשה הקיתאהמ תיתועמשמ הגירח הווהמה ןפואב ,תורחא
 תואירבה ןוגראש ךכ ידכ דע תבחרנו תדסוממ הדיל יכילהתב םישנ לש הימונוטואב
 "דבכמ יתודליימ לופיט"ל תוצלמה טטרשמה 2018 תנשב חוד רואל איצוה ימלועה
 ימלועה תואירבה ןוגרא 73.הדיל יכילהתב עגונה לכב "םדא תויוכז לש השיג" לע ןעשנה
 תויוכזב העיגפ תורשפאמה היגולוקניגב תולוספ תומרונ לש ןמויקב השעמל הכלה ריכמ
 יונישל ארוקו ,תעדמ המכסהל רושקה לכב דחוימב ,ןדובכבו תודלוי םישנ לש םדאה
 תיתודליימה תומילאה תא גווסמ ףא חודה .תיתודליימ היגולוקניגב תומייקה תומרונה

 
67 Pizzini, 65 ש"ה ליעל. 
68 Farah Diaz-Tello, Invisible Wounds: Obstetric Violence in the United States, 24(47) 

REPRODUCTIVE HEALTH MATTERS 56 (2016); Michelle Sadler et al., Moving Beyond 
Disrespect and Abuse: Addressing the Structural Dimensions of Obstetric Violence, 
24(47) REPRODUCTIVE HEALTH MATTERS 47 (2016); Sara Cohen Shabot & Keshet 
Korem, Domesticating Bodies: The Role of Shame in Obstetric Violence, 33 HYPATIA 

 ,ןאלו ןיאמ :תיתודליימ תומילא" האודפ הנאו ןמדלפ הענ ,טלמ זאוג ריש ;(2018) 384
 .)2022( 556 ,161 האופרה "העינמ יכרדו תוכלשה

69 Cohen Shabot & Korem, 68 ש"ה ליעל. 
 .םש 70
 תא העטמ ,רוביצבו תיאופרה הקיטקרפב שרתשהש יפכ ,הז חותינ לש ומש ,יתסיפתל 71

 לשו רוביחה תמקר לש ,ןטבה ןפוד לש ךותיח ללוכה ,ןטב חותינב רבודמ .םישנה רוביצ
 תויתוכלמ תויצטונוק ללוכ "ירסיק" ראותה-םש וליאו ,םירירש לש הטסה ןכו ,םחרה
 תוכלשה ול ןיאש ליגרה רדגמ אצוי חותינב רבודמש תובשוח תולפוטמ ןייטעבש
 .תויתואירב

72 Elselijn Kingma, Harming One to Benefit Another: The Paradox of Autonomy and 
Consent in Maternity Care, 35 BIOETHICS 456 (2021); Elselijn Kingma & Lindsey 
Porter, Parental Obligation and Compelled Caesarean Section: Careful Analogies 

and Reliable Reasoning About Individual Cases, 47 J. MED. ETHICS 280 (2021). 
73 WORLD HEALTH ORGANIZATION, WHO RECOMMENDATIONS: INTRAPARTUM CARE FOR 

A POSITIVE CHILDBIRTH EXPERIENCE (2018), 
https://apps.who.int/iris/handle/10665/260178. 
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 תירדגמ תומילא" ןאכ הנוכמש המ – האופרל ידוחיי רשא תירדגמ תומילא לש גוסכ
 ."ןבל קולחב

 םיגולוקניג ןיב תמייקתמה היצקארטניאל שדקוה בר יטסינימפ-יגולויצוס רקחמ
 .תיגולוקניגה היצקארטניאב תוחוכה ירעפל דחוימבו ,הדילה רדחל ץוחמ םג תולפוטמל
 םיפושח רתויב םייטרפה הירביא רשאכ ,תיגולוקניג הקידבב יכ תונעוט תורקוח
 דועב ,הלש עיגפ יכה בצמב תאצמנ השיא ,תוקשופמה הילגר ןיב דמוע גולוקניגהו
 םישנב תעגל ידכ יכ ןעטנ דוע 74.ולש קזח יכה בצמב אצמנ – רבגה דחוימב – גולוקניגה
 ףסוא ,"ינכט טקייבוא" לאכ תלפוטמל םיסחייתמ םיגולוקניג ,ינימ אלו ,ילופיט ןפואב
 םיבר םירקמב תענומ השיאה לש וז הצפחה 75.תינימ השיא לאכ אלו ,םירביא לש
 .יאופר לופיט תבייחמה היעב לע תחוודמ איה רשאכ הלש יביטקייבוסה לוקל הבשקה
 תספתנ איהש יפכ – הלחמה ,םייאופרה לופיטהו ןוחבאה תומכסומל םאתהב ,דועו תאז
 תופידעב הכוז – תויאופרה תונשרפה תוכרעמב תנייפואמ איהש יפכו םיאפורה יניעב
 76.הלוחה לש יביטקייבוסה חווידה לע ,ירק ,הלחמה תייווח לע תיגולומטסיפא
 ,ינכט טקייבואכ השיאה תצפחהל תפרטצמ וז תיגולומטסיפא תופידע היגולוקניגב
 .םישנ לש יביטקייבוסה חווידה תא רתוי דוע המילעמו

 הרבחב היצזילקידמה הדסומ םרט רשאכ ,הרשע-עשתה האמה ינפל יכ ןייצל בושח
 םע שגפמב חוכו תוּנכוס םישנל ויה ,עדמה לש וחוכב תינרדומה הנומאה השבגתה םרטו
 וז הינבה םלוא 77.הלועפ-ףותישו הסנכה ,ןיטינומ יכרוצל ןהב םייולת ויהש ,םיאפורה
 תוכמסה תוקזחתה םע ,םירשעה האמב .הירחאלש האמב התנתשה תוחוכה יסחי לש
 "םייוצר"ה םיסחיה ונבוה ,ותותימאבו עדמה לש וחוכב תיתרבחה הנומאהו תיאופרה
 תויתוכמסל תוביבח ןיב ןידע ןוזיאכ הלוחל אפור ןיב היצקארטניאה ךלהמב היגולוקניגב
 תויתרבחה תורומתה 78.תלפוטמה דצמ תושימגו הדודמ הלבק לומ לא אפורה דצמ
 לש םדמעמ תורערעתהו עדמה לש ודמעמב תחאו םירשעה האמה תישארב ולחש
 וללוחש םזינימפה לש יעיברה לגה לש ואיש ןדיצלו 79,הרבחב תוּיחמומהו םיחמומה
 םינשמו הרבחה לע םיעיפשמ ,השיאה תואירבל תיטסינימפה העונתהו MeToo תעונת
 יכ איה יתנעט םלוא .תולפוטמל םיאפור ןיב היצקארטניאה תא הז ללכבו ,התוא
 יונישה תא הרבע אל ,תינרמשו תרגוסמ היספורפ התויהב ,לארשיב היגולוקניגה

 
74 Hinze, 37 ש"ה ליעל; TERRI KAPSALIS, PUBLIC PRIVATES: PERFORMING GYNECOLOGY 

FROM BOTH ENDS OF THE SPECULUM (1997). 
75 Liz Meerabeau, The Management of Embarrassment and Sexuality in Health Care, 

29 J. ADVANCED NURSING 1507 (1999). 
76 Renee R. Anspach, Notes on the Sociology of Medical Discourse: The Language of 

Case Presentation, 29 J. HEALTH & SOC. BEHAV. 357 (1988). 
77 Regina Morantz-Sanchez, Negotiating Power at the Bedside: Historical Perspectives 

on Nineteenth-Century Patients and Their Gynecologists, 26 FEMINIST STUD. 287 
(2000). 

 .םש 78
79 GIL EYAL, THE CRISIS OF EXPERTISE (2019). 
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 תוירוביצה יכ 81ןרפס הנחו 80רימק תירוא לש ןהיתונעטל תפרטצמ וז יתנעט .שקבתמה
-תרדה לש סותאב תוקיזחמ ,תילארשיה היגולוקניגהו האופרה דחוימבו ,תילארשיה
 .ינימ ןכש לכ אל ,ימונוטוא טקייבוס אלו ,הייברל ילכ השיאב האורה ,תינויצה דובכה

 רקחמה .םייתרבחה םיסחיה תיינבהמ עפשומ היגולוקניגב השיאה תוינימל סחיה
 ךכמ האצותכו 82,השיאה תוינימ יבגל תקפסמ הרשכה םילבקמ םניא םיאפור יכ הלעמ
 ליג ירחאו 83,ללככ םישנש )היוגשה( החנהה לשב השיאה תויניממ םימלעתמ םהמ םיבר
 הקלחב יכ אצמנ םייגולויצוס-ורקימ םירקחמב .ןימב תוניינועמ ןניא 84,טרפב ןוירפה
 ,המצע תילטינגה הקידבה רחאל ,ןורחאה הקלחב ןכו תיגולוקניגה השיגפה לש ןושארה
 רחא"כ זא התוא םינבמַ םה ךא ,השיאה תוינימל םיסחייתמ אקווד םיגולוקניגהמ קלח
 םא היולת וז "תרחא" תירדגמ תוהז 85.םהלש תירדגמה תוהזל תיפולחה תוהזכ ,"ירדגמה
 "תוישנ"ו "םישנ" הנבמַ אוה ובש ןפואב ,אפורה לש תויתוברתה תוירדגמה תוסיפתב ןכ
 ןתוהמיא תא תופידעמ ןלוכ םישנהש בשוח אפורה םא ,לשמל ."תוירבג"ו "םירבג" ןכו
 םישנש ,ןהלש קיתרנב תועגונ ןניא םישנש ,תדלל תוניינועמ םישנה לכש ,ןתוינימ לע
 וא ןיממ תוששוח םישנש ,ןימב תוחפ תוניינועמ ןוירפה ליג רחאל םישנ וא תוריעצ
 ,ליבקמב םיפתוש המכ םע וא םישנ םע תוינימ םיסחי תוכרעמ להנל תוגהונ ןניא םישנש
 86.ולא תויאכרא רדגמ תוסיפת ידי-לע לבגות ינימ רוציכ השיאל עגונב ולש הנבהה יזא
 ןברקב תמייקה תינימה תוינגורטהל ,םישנ לש תויביטקייבוסל תיגולוקניג תועדומ רדעה
 דחוימבו ,תיטסינימפה הכפהמה ןמל םישנ לש תירדגמה תוהזה יביכרמב לחש יונישלו
 תא ןכ םא וליבוי ,הימונוטואל ןתוכזלו םישנ לש תינימה ןתואמצעל תועדומה רדעה
 יאופר רקחמ 87.םישנל תירדגמ הניחבמ התואנ-אלו תנשוימ תוסחייתהל ה-אפורה
 תועפשומ תויאופר תוטלחה יכ הארמ תולפוטמל םיאפור ןיב היצקארטניאב קסועה

 
 .203–195-ו 167–165 ,26 'מעב ,1 ש"ה ליעל ,רימק 80
 לארשיב תישפוחו תיקוח הלפהל קבאמה :תדמתמה תיטסינימפה הכפהמה" ןרפס הנח 81

 .)2022( 11 ,278 לומ-תע ")1977–1974(
82 Michelle Maciel & Luciana Laganà, Older Women’s Sexual Desire Problems: 

Biopsychosocial Factors Impacting Them and Barriers to Their Clinical Assessment, 
https://doi.org/10.1155/2014/107217 ,107217 L’NTI .SERED MIOB2014 . 

 .27–24 'מעב ,1 ש"ה ליעל ,רימק 83
84 Melissa Feldhaus-Dahir, Female Sexual Dysfunction: Barriers to Treatment, 29 

UROLOGIC NURSING 81 (2009). 
85 Dariusz Galasiński & Justyna Ziółkowska, Gender and the Gynecological 

Examination: Women’s Identities in Doctors’ Narratives, 17 QUALITATIVE HEALTH 
RES. 477 (2007). 

86 Susan Pickard, Last Love: The ‘Double Standard of Ageing’ and Women’s 
Experience of Gender and Sexuality at Mid-life, 60 J. AGING STUD. 100989 (2022) 

https://doi.org/10.1016/j.jaging.2021.100989. 
87 Kingma, 72 ש"ה ליעל; Farrell & Cacchioni, 25 ש"ה ליעל. 
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 תולפוטמל םיאפור ןיב היצקארטניאה רקח ןכלו 88,תולפוטמה םע היצקארטניאהמ דואמ
 לופיטה תרגסמב תירדגמה היצקארטניאה לש קר אל הנבהל חתפמ השעמל אוה
 .היגולוקניגב תויאופרה תוטלחהה תלבק לש םג אלא ,יגולוקניגה

 הלוחה תויוכז קוחו הטילש ןונגנמכ הכובמ .5

 ןיב ןה – ילארשיה יגולוקניגה הדשב םירצונש תוחוכה יסחי תא חתנא הז קלחב
 לש ויתונויער רואל – הדשה ךותב םינושה תועוצקמה ןיב ןהו תולפוטמל םיאפורה
 תויטסינימפ תובקעב 89.תירבגה הטילשה ורפסב היידרוב רייפ יתפרצה גולויצוסה
 השיגו ימיטיגל עדי רוצייל עגונב םירבג לש ףדועה חוכה יכ ןעוט היידרוב ,תורחא
 םיסחי ןוניכמ אלא ,םהלש היגולויבהמ ןבומכ עבונ וניא םינוש םייתרבח םיבאשמל
 ,ךכ .תיתרבחה היצקארטניאב םילפכתשמו םירזחתשמ רשא ,םייפיצפס םיירוטסיה
 שיש תויגולויב הגהנה תולוכימ עבונ וניא תוּגיהנמ ידיקפתב םירבגה יוביר ,לשמל
 םיספתנו םינבְומ םירבג םתרגסמבש םימיוסמ םייתרבח םיסחי ןוניכמ אלא ,םירבגל
 ןעוט ,תיתרבח הטילש תחצנהל המצועה יבר םינונגנמה דחא .םייוארה םיגיהנמכ
 הנכמ היידרובש יפכ וא ,ףוגב תונוש תויתרבח תויציזופסיד תעמטה אוה ,היידרוב
 םינייפאתמה רדגמ יסחיב .ירדגמה סוטיבהה – ףוגב םייתרבח חוכ יכרעמ לש וז העמטה
 ,טלשנה ,ישנה ףוגב תעמטומה תירקיעה היציזופסידה איה הכובמה ,תירבג הטילשב
 ,היידרוב ןעוט ,ףוגב עמטומ ילמסה רדסה רשאכ .םיישנה ןימה ירביאל סחיב דחוימב
 רפתה וקב תועצובמה תוישעמה הרקוההו הרכהה תולועפ" :יעבטכ עיפומ הטילשה סחי

 ,ילמסה חוכה לש היגאמה ידי לע תולעפומה ,םיטלשנל םיטלושה ןיבש יגאמה
 םחרוכ לעב םימעפלו םתעידיב אלש תובורק םיתעל – םיטלשנה םימרות ןתועצמאבשו

 .םהילע םיפכנה תולובגה תא עלבומ ןפואב םילבקמ םהש ךכ ידי לע ,םתוטלשנ םצעל –
 ,השוב – תוינפוג תויושגרתה לש הרוצה תא תובורק םיתעל תושבול ןכ םא הלא תולועפ
 לש תוּרבחִהו הזה ילמסה רדסה חכונל ,הרואכל 90."המשא ,הדרח ,תונשייב ,הלפשה
 – םיגולוקניגמ תשרדנ ,ןהלש ןימה ירביא לע רובידמ דחפלו הקיתשל ,תונשייבל םישנ

 רוריבב עגונה לכב תדחוימ תונמוימ – הטילש ןונגנמ םעוצקמב םיאור םניאש הלאמ
 רקחמהש יפכ ,םלוא .תויאופר תורודצורפ לע תולפוטמל עדימ ןתמבו יאופרה
 דצמ ןהו םיאפור דצמ ןה ,ובטו הקתשה ,השובו הכובמ ,הארמ היגולוקניג לע יטסינימפה
 יגולוקניגה םוחתב תירבגה הטילשהו חוכה יסחי ,ךכ .הפיכב םילשומ םדוע ,תולפוטמ

 
88 Peter Salmon & Susan Marchant-Haycox, Surgery in the Absence of Pathology the 

Relationship of Patients’ Presentation to Gynecologists’ Decisions for Hysterectomy, 
49 J. PSYCHOSOMATIC RES. 119 (2000); Suzanne M. Miller, The Interacting Effects of 
Coping Styles and Situational Variables in Gynecologic Settings: Implications for 
Research and Treatment, 9 J. PSYCHOSOMATIC OBSTETRICS & GYNECOLOGY 23 

(1988). 
 .2 ש"ה ליעל ,היידרוב 89
 .66 'מעב ,םש 90
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 םידמועו ,הכובמה הטעמ תחת תיתרגשה תיתרבחה היצקארטניאב לפכתשהל םיטונ
 סוטיבהב יונישה חכונל ,תאז םע .הפוג לע השיאה לש הימונוטואב הרכה לש הכרדב
 התרדגהבו הפוגב השיאה לש הטילשכ הימונוטוא ,ינרדומ-טסופה ןדיעב ירדגמה
 ,השיאה לש תימצעה התרדגהבו הפוגב תירבג הטילשכ הייכראירטפ תמועל ,תימצעה
 .דחוימ ןויע תובייחמ

 היפוסוליפה .הפוג לע הלוחה לש הימונוטואה ןורקע לע ססובמ הלוחה תויוכז קוח
 ןורקע תינאיטנקה השיגב ."הימונוטוא" גשומל תונווּגמ תויונשרפ םיעיצמ טפשמהו
 לש תלוכיה ,וז הסיפת יפל .םדאה לש תישפוחה הריחבה תוכז תא שדקמ הימונוטואה
 תלוכיהו ,םייחב ןהיתורטמ תאו ןהלש םייחה ןונגס תא ,ןהייח לולסמ תא רוחבל םישנ

 יעצמא וא טקייבוא םוקמב ,טקייבוסל ןתוא תוכפוהש ןה ,וז הריחב לעופל איצוהל ןהלש
 רשקהב "הימונוטוא" גשומב בורל םישמתשמ תיטפשמה תורפסב .םירחא לש תורטמל
 יפל תמיוסמ הרוצב םתוא תויחלו וייח תא ןנכתל טרפה לש תלוכיב העיגפ לש
 91.ותריחב

 הטילשל ותוכז הז ללכבו – וייח לולסמב טרפה לש הטילשכ הימונוטואל תוכזה
 – ויניע תוארכ ותבוט לע טילחהל ותוכזו וב עגונה עדימב עדוימ תויהל ותוכז ,ופוגב
 תורזגנה תונושה םדאה תויוכזלו תינרדומה תיטרקומדה תיברעמה הרבחל דוסיה איה
 תוכזהו תינוטלש תופיקשל תוכזה ,קוסיעה שפוחל תוכזה ,עיבצהל תוכזה ןוגכ ,הנממ
 ,הימונוטואל ןתוכז לע קבאיהל וצלאנ םישנ ,תירוטסיה הניחבמ ,םלוא .תודבעמ שפוחל
 תונבמַ םישנל רשקב תוידוסי תוילכראירטפ תוסיפת .םירבגמ רתוי הברה ,היטביה לכ לע
 .תוילכלכהו תויתייברה ,תוינימה ,תוישגרה םהיתורטמל יעצמאכו םירבגל תופופככ ןתוא
 לע טילחהל ןתוכזו ינובת טקייבוסכ ןהב הרכהל ןתוכז ,ןפוג לע הימונוטואל ןתוכז

 םג אלא ,המרונב קר אל תאזו ,הירוטסיהה ךרואל םישנמ וענמנ ןהייח בוציע לעו ןתבוט
 ,שוכר תשרל ,די-חלשמ רוחבל ,דומלל ,גוז-ןב רוחבל םישנ לש שפוחה ,ךכ .קוחב
 םייביטמרונ םיעצמאב לבגוה םייח ןונגס רוחבלו ירוביצה בחרמב עונלו תוהשל ,עיבצהל
 ךורא יטפשמו יתרבח קבאמ רחאל קר הרכהב הכזו ,הירוטסיהה ךרואל םייטפשמו
 הז קבאמ 92.הרשע-עבשה האמב לחה ברעמב תויטסינימפה תועונתה ולהינש ךשוממו
 תועונתה הנושארל וגישה זא ,הרשע-עשתה האמה יהלשב קר הקיקח ללכל לישבה
 תוכז – "םזינימפה לש ןושארה לגה" הנוכמש המב – םישנה רוביצ רובע תויטסינימפה
 םוימויה יסחיב יביטמרונ יונישל קבאמ םישנ ולהינ ינשה לגב .שוכר תשרל תוכזו העבצה
 תונב ןניאש םישנ לש ןהיתויוכז לע הנגהל וקבאנ ןה ישילשה לגבו ,םישנל םירבג ןיב

 
 לש םיגוס השימח הנומ ,4 ש"ה ליעל ,זר-דלפ .4 ש"ה ליעל ,"הקעד אקע אד" בקעי 91

 הימונוטוא )2( ;המכסה אלל טרפה לש ופוגב תוברעתה ינפמ תוריח )1( :הימונוטוא
 לש הרטמל יעצמא הווהמה טקייבואכ אלו ,ךילהתל ףתוש טקייבוסכ טרפה תא תבצממה
 המכ שיש הרקמב ,וב תועגונה תוטלחה לבקל טרפה לש תוכזכ הימונוטוא )3( ;םירחא
 עדימה לכב טרפה לש ףותיש תבייחמה ,תימצע הרדגהל תוכזכ הימונוטוא )4( ;תופולח
 ;םיניינעה תולשלתשה לע טרפ ותואל תויהל הלוכיש העפשהה תדימל רשק ילב ,וב עגונה
 .ויניע תוארכ ותבוט לע טילחהל טרפה לש ותוכזכ הימונוטוא )5(

 .)2011( םדא תויוכזו תוחרזא ,רדגמ :םזינימפו היטרקומד יואזיב-לגופ היבליס 92
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 דקמתמה ,םזינימפה לש יעיברה לגה לש ומוציעב ונא תעכ .ןבלה ינוניבה דמעמה
 הימונוטואל תוכזה תא ןוחבל ונאובב ,ךכ םא 93.םישנ לש תינימה הימונוטואב דחוימב
 דוע קבאיהל יללכ ןפואב תוצלאנ הרבחב םישנ יכ רוכזל ונילע ,יאופר לופיטב םישנ לש
 תולפוטמכ ןהלש הימונוטואה תא ןוחבל שי ןכלו ,הימונוטואל ןתוכז לע םירבגמ רתוי
 .היטביה ללש לע ,בחר ןפואב היגולוקניגב

 ןכש ,םייחה-רופיסב ןהו ףוגב ןה הטילשב תעגונ יאופר לופיטב הימונוטואל תוכזה
 תיאופרה תוחמתהה – היגולוקניג לש הרקמב .םייחה-רופיס לש וזכרמב דמוע ףוגה
 תעגונ יאופר לופיטב הימונוטואל תוכזה – השיאה לש הייברהו ןימה ירביאב תקסועה
 השיאה ובש ןפואה לע תועיפשמ היגולוקניגה תרגסמב תושענה תולועפ :םייחה תבילב
 הטילשהש ןוויכמ .התוהמיאו התויגוז ,התוינימ תא םג אלא ,התואירב תא קר אל הווחת
 הכובמ ,הקתשה לש תורוצ הטועו תוברתב קומע ןפואב תעמטומ םישנ ייחב תירבגה
 דקמתא אל ןלהלש ןוידב ךכיפל .הילאמ תנבומכ תספתנו הפוקש םיתיעל איה ,הרתסהו
 ןידה-יתבב בל-תמושת תלבקמה ,יאופר לופיטב הימונוטואל עגונב הקוספה הכלהב
 ובש ןפואבו ,היגולוקניגב ןהילאמ תונבומה הטילשה תומרונב אלא ,יטפשמה רקחמבו
 תאו יאופר לופיטב ןהלש הימונוטואה תא שממל ןאובב םישנ לש ןכרדב תודמוע ןה
 .ןפוגב ןהלש הטילשה

-ךרדב ןייפאתמ ןטרסל רושק וניאו יתודליימ וניאש יגולוקניגה םוחתה ,ךכ לע ףסונ
 וא יאופר םוריח בצמ עקר לע םיכרענ םניא רשא ,םייביטקלא םיחותינו םילופיטב ללכ
 תלפוטמה ,קוחה יפל ,ולא םירקמב ןכל 94.םכרועל תופיחד ןיא ןכ-לעו םייח תנכס
 לש הימונוטואה ןורקע ,רמולכ 95.תויאופרה תוטלחהב האלמ הפתוש תויהל הרומא
 ריכמ קוחה תאז תרגסמבו ,הפוג לע הטילש תדמעב הלוחה תא ביצמ הפוג לע הלוחה
 לופיטה לולסמ לע טילחהל הלוחה לש התוכזבו הלחמה תייווח לש תויביטקייבוסב
 תעדמ המכסהה ןורקעו הלוחה תויוכז קוחב הימונוטואה ןורקע ,יתנעטל 96.הל םיאתמה
 לש יאופרה הבצמ לע םיאפורל תולפוטמ ןיב שרופמ ןויד םיבייחמה – ונממ רזגנה
 תומרונב רישי ןפואב םישגנתמ – הפוגב השיאה לש התטילשב הרכה ןכו תלפוטמה
 תוילכראירטפה תוסיפתב ןכו םישנ לש ןתוינימו ןפוג לע רובידה ביבס השובהו הכובמה
 ןיבל יוליגה תבוח ןיב וזה תושגנתהל .האופרב ןיידע תוחוור רשא ,תוישנו םישנ יפלכ
 ,הלוחה תויוכז קוח לש ומושיי לע תוישעמ תוכלשה שי הרתסהו הקתשה לש תומרונ
 .תיגולוקניגה האופרב דחוימב

 
93 Miranda Corcoran, The Monstrous Girl: Teen Witches, Power and Fourth-Wave 

Feminism, WOMEN AND THE ABUSE OF POWER: INTERDISCIPLINARY PERSPECTIVES 
61 (Helen Gavin ed., 2022); PRUDENCE CHAMBERLAIN, THE FEMINIST FOURTH WAVE: 

AFFECTIVE TEMPORALITY 107–54 (2017). 
94 Greta Lisa Carlin et al., Female Pelvic Floor Dysfunction Continues to Negatively 

Impact Quality-of-Life during the COVID-19 Lockdown, 10 J. CLINICAL MED. 1075 
(2021). 

 .הלוחה תויוכז קוחל 15 'ס ואר יאופר םוריח בצמב לופיטב עגונה גייסל 95
 .14–13 'סב ,םש 96
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 וניא לפוטמה לש הימונוטואב םיאפור לש הרכה רדעה יכ ןייצל בושח וז הדוקנב
 םיאפורה ןמ רכינ זוחא לש תודגנתהה תא תנחוב לייא-וקרק ילינ .םישנל קר דחוימ
 תעדמ המכסהה תמגידרפ ,הרואית יפ-לע 97.ופוג לע הלוחה לש הימונוטואה ןורקעל
 גרבנרינ יטפשמ רחאל תיטפשמה היספורפב החתפתה ופוג לע הלוחה לש הימונוטואהו

 םיצאנה לש םתוליעפ תרגסמב יאופר חוכב הערל שומישב ,רתיה ןיב ,ונד רשא –
 לש בר רפסמ תוצפל ברעמה תוצראב תיטפשמה הפיאשה ןמ קלחכו – זוכירה-תונחמב
 ,לייא-וקרק תנעוט ,תיטפשמ הנירטקודכ 98.יאופר לופיט ךלהמב וקוזינש םילוח
 םיאפור ךכיפל .תיאופרה היספורפה לש ינגרוא רצות הניא תעדמ המכסהה תמגידרפ
 עדימ הזיא טילחהל תוכמס םהל שי יכ םירובסו תוינורטפ תודמעב ןיידע םיקיזחמ םיבר
 .וניבהל לכוי אל אליממ אוהש םושמ רתיה ןיב ,ונממ ריתסהל עדימ הזיאו הלוחל רוסמל
 תוכמסה ןכלו יאופר םוחתב וחמתהש ימכ םמצע תא םיספות םיאפורהמ עברכ ,םאתהב
 ,וז תינורטפ הסיפת .ידעלב ןפואב םהידיב הנותנ הז םוחתב תויאופר תוטלחה טילחהל
 ןיא הרואכל .תודחוימ תויעב הלעמ ,םדאה ףוגב םיענצומ ףוג ירוזאב תעגונ איה רשאכ
 רשאב םדא לכל הבושח םיענצומ ףוג ירוזאב הימונוטואה תשוחת ןכש ,ירדגמ לדבה ןאכ
 האופרב תונורטפה רשאכ םלוא .דחאכ םירבגו םישנ קתשמש ןונגנמ איה הכובמו ,אוה
 ,םישנ לש תוינובתה ןהיתולוכי יבגל תוילכראירטפה רדגמה תוסיפת םע םיידי תבלשמ
 תומלעתהה םג ךכו ,תוקזחתמ הפוג לע הלוחה לש הטילשב הרכה רדעה לש תומרונה
 99.תלפוטמה לש תויביטקייבוסהמ

 קוח תא לעופב םימשיימ תואפורו םיאפור המכ דע הלאשה תלאשנ הז עקר לע
 םיאצממ רואל וז הלאש ןחבא רמאמה לש ג קרפב .היגולוקניגב הלוחה תויוכז
 )א( :הלוחה תויוכז קוח לש םייטנוולר םיפיעס העבראל הקולחב ,םייפרגונתאוטוא
 תלבקב ףותישו עודיי – תעדמ המכסה )ב( ;ותויטרפ לעו םדאה דובכ לע הרימש
 .יאופר לופיטל תוכזה )ד( ;הילפה רוסיא )ג( ;לופיט תופולח עיצהל הבוחהו תוטלחה
 היפרגונתאוטואב הריחבה תא אבה קרפב גיצא ,הרומאה הניחבל שגא םרטב םלוא
 .רקחמה ךרעמ תאו רקחמ תטישכ

 רקחמ תטישכ היפרגונתאוטוא .ב

 היפרגונתאוטואב הריחבה קומינ .1

 
 .5 ש"ה ליעל ,"יתרבח יונישל יעצמאכ טפשמה" לייא-וקרק 97
 .424–423 'מעב ,םש 98
99 Kingma, 72 ש"ה ליעל; onsent and Coman: Informed Wrrational IThe n, aMaya Mani

223 (2009) Y’OLP & L.ENDER G J.UKE D , 16akingM-ecisionDbortion A. 
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 100,יטפשמה רקחמה הדשב רתויו רתוי תלבוקמ תישענ רקחמ תטישכ היפרגונתאוטוא
 101.יתרבחה ורשקהב ימצעה רקחלו םינוש םייח ימוחתל הצצה תרשפאמ איה ןכש
 רקחמ תוטישב ףושחל השקש חוכ יסחיו עדי ףושחל ןתינ היפרגונתאוטוא תועצמאב
 תונויאר וא ,תולפוטמ לש תובושת שארמ אבנל םישקבמה ,םירקסל דוגינב ןכש ,תורחא
 היפרגונתאוטואה ,םיקדבנה לש היווחל דבלב הפיקע השיג תרקוחל םיקפסמה ,תויפצתו

 תויווח רואית 102.הקתשהלו באכל הרושקה וזל דחוימב ,היווחל הרישי השיג תקפסמ
 רבודמ ונינפלש הרקמב .קתשומ ללכ-ךרדבש לוק עימשהל תיתרוקיב ךרד אוה תוישיא
 ,םידסוממ היצמיטיגל ינונגנמב הבוגמ יאופרה ביטרנה דועב 103.תלפוטמה לש הלוקב
 ףסאנ וניא תולפוטמה לש ביטרנה ,הרשכהו םידומיל תוינכותו םייעדמ תע-יבתכ ןוגכ
 םיאפורה ברקב הרכהבו היצמיטיגלב ךכיפל הכוז וניאו ,תיתטיש הרוצב ללכ-ךרדב
 ,תולפוטמ לש ןוצרה-תועיבשב םיקסוע םייאופר םירקס רשאכ םג .התוללכב הרבחבו
-לעו ,יאופרה רקוחה ידי-לע שארמ תובצועמ הנעמה תויורשפאו רקסה לש תוירוגטקה
 רעפה ,ךכ לע ףסונ 104.םפשוחל רשאמ רתוי תולפוטמ לש םיבצמ ריתסהל תולולע ןכ
 ןיבל ,םירקסה יכרועו םירקוחה םג םהש ,םילפטמה-םיאפורה ןיב תוחוכה יסחיב
 רקחמב ןייסנ תייטהל םורגל לולע ,יאופרה לופיטה ךרוצל םהב תויולתה ,תולפוטמה
 בורל םיקתשומש חוכ ינונגנמל סחייתהל תרשפאמ היפרגונתאוטואש ןאכמ 105.יאופרה
 .םהיקדבנו םהילפוטמ ןיבל םיאפורה ןיב חוכה יסחיל דחוימבו ,יעדמה רקחמב

 
 תרקוח יסחי לע היפרגונתא-וטוא :'םילודג םיציצ הל שי םא קר'" ץיבוכורוב-רועסי תילד 100

 איבל-גרבנזור הרישו ןיטשרבלא לכימ ;)2011( 239 זט טפשמה "םירבג םירקחנו השיא
 ירקחמ "םיפקותל תונברוק ןיב :תוכמסה לצב לופיטכ תינימ הדרטה תעינמל תוביצנ"
 לש יתייאר סוסיבל םיטנדוטס םע חטשה לא האיצי" תנבל לבוי ;)2020( 1137 בל טפשמ
 .)2022( 333 גי טפשמ ישעמ "תויגוגדפו תויטקרפ תונבות :יטפשמה קיתה

101  J.L ’NTI , 7Easier Said than Done: Writing an AutoethnographySarah Wall, 
esearch RAutoethnography as a Mariza Méndez, 38 (2008);  SETHODMUALITATIVE Q

PPLIED AOLOMBIAN C15  ,riticismsCimitations and Lethod: Advantages, M
(2013) 279 J.INGUISTICS L. 

102 Jennifer E. Ohs, Healthy Mother, Healthy Baby: An Autoethnography to Challenge 
the Dominant Cultural Narrative of the Birthing Patient, in NARRATING 
PATIENTHOOD: ENGAGING DIVERSE VOICES ON HEALTH, COMMUNICATION, AND THE 

PATIENT EXPERIENCE 227 (Peter M. Kellett ed., 2018); הרק רבכ המ זא" חלאצ תינלכ? 
 ;)2016( 67 ,46 תרוקיבו הירואית "ינתא עקר לע תויסרגא-ורקימ לש היפרגונתאוטוא
 .100 ש"ה ליעל ,ץיבוכורוב-רועסי

103 Morantz-Sanchez, 77 ש"ה ליעל. 
 קלחב ןלהל ואר .תיברעמה האופרה לש ןייפאמ איה םישנ-תולפוטמ לש םיבצמ תקתשה 104

 ,)fibromyalgia( תבאד תולוחל השענש יאופרה )gaslighting( גניטיילזגב ןוידה תא )א(4ג
 ןלהל ןוידה תא ןכו ,)long COVID( תכשמתמ הנורוקו )endometriosis( העָות םחר תיריר
 .קיתרנב עקב ןוקיתל תותשרה לש הרקמב )ב(2ג קלחב

105 John P.A. Ioannidis, Why Most Published Research Findings Are False, 2 PLOS 
MED. e124 (2005); Kamal Mahtani et al., Catalogue of Bias: Observer Bias, 23 BMJ 

EVIDENCE-BASED MED. 23 (2018). 
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 ,תוינימב עגונה לכב .היגולוקניגל תוינימ ןיב רשקב קסוע יחכונה רקחמה ,וזמ הרתי
 .ימיטיגל-אלכ גצומו ובורב ןיידע קתשומ םישנ לש ןלוק ,םייאופר םירשקהב דחוימב
 םישנה תוטעמ ,תובר םישנל תופתושמ היפרגונתאוטואב תוראותמה תויווחה םא םג ,ןכל
 תוינימבו הילטינגב תיאופר העיגפ יבמופ ןוידלו תירוביצה ןיעל ףושחל תוניינועמה
 לש הדוחיי ,הז ןבומב .תיעדמה-תיאופרה תוכמסה לע רגית אורקלו ןהלש
 רשא םיימיטניא םיאשונל תרשפאמ איהש הרידנה הצצהב ןומט היפרגונתאוטואה
 ישילשה לגה תונורקעל םאתהב .םהל הפי הקיתשהש םיאשונכ תוברתב ןיידע םינבְומ
 חוכה יסחי תא ךכ תונשלו "קתשומה תא רבדל" םישקבמה ,םזינימפה לש יעיברה לגהו
 ןתואירבב העיגפה לע רבדל תופסונ םישנ עינהל היושע היפרגונתאוטואה ,םיירדגמה
 םירחא םיינתומכו םיינתוכיא םירקחמ "עינתהל" ףאו ,םייאופר םירשקהב ןתוינימבו
 אל תלפוטמה לש הלוק תא העימשמ היפרגונתאוטואה 106,חלאצ תראתמש יפכ .אשונב
 ןושאר ףוגב אלא ,תיתרבחה תואיצמהמ קתונמו םש-יאמ עיגמ רשא ,ישילש ףוגב
 לש תולאש תניחבל המיאתמ תיפרגונתאוטואה רקחמה תטיש ןכל .ההוזמו יביטקא
 .תולפוטמל םיאפור ןיב תימוימויה היצקארטניאב חוכה יסחי ןניינעש הימונוטוא

 ,הרבחה יעדמב לחש ינשרפה הנפמהמ העבנש ,תיסחי השדח רקחמ תגוסכ
 "תויביטקייבוא"ל עגונב רקיעב ,תיטסיביטיזופ תרוקיבל אשומ איה היפרגונתאוטואה
 העפות חרכהב תפקשמ תחא תלפוטמ לש היווח םאה .ישיאה לוקה לש תויטנתואלו
 רואית םאה ?הדימה לע רתי ימצעב תדקמתמ תיפרגונתאוטוא הביתכ םאה ?תיללכ
 הניאו הטומ הניאש ,םלועה לע תססובמ העידי קפסל לוכי תישיא היווח
 לע דיעהל החוכבש הנמיהמ רקחמ תטיש איה היפרגונתאוטוא םאה 107?"תיביטקייבוס"
 הגצה אללו םינפ-אושמ אלל ,םייגול םילשכ אלל ,היטה אלל תיביטקייבואה "תמא"ה
 ?היפרגונתאוטוא לע תולחה תויתאה תולבגמה ןהמ ?םינותנ לש תיתמגמו תיקלח

 השיגה יכ םישיגדמ היפרגונתאוטואה ידדצמ ,וז תיטסיביטיזופ תרוקיב לע הבוגתב
 יפל ,היפרגונתאוטואה 108.םיגוצייב השעמל קסוע רקחמ לכ יכו ,תלבגומ איה תמאל
 ,יתא השעמ המצעלשכ איהו ,םלועה לע עדי תפישחל תפסונ רקחמ תטיש איה ,וז הסיפת
 רקחל תיטסיביטיזופה הנעטה לע 109.םייתרבחה םיסחילו הרבחל תמרות התיישע ןכש
 תגצהמ רקוחה לש יתרבחה רשקהה תמלעהו תויביטקייבוא ,קוחיר תועצמאב תמאה
 יכו ,תובר םינפ תמאל יכ הארמה ,עדיה לש היגולויצוסב תרוקיב תחתמנ םינותנה
 חוכה ילעב לש הירוטסיהה השעמל איה "תמא" גשומה לש תיתרבחה הירוטסיהה
 עיגהל תוטישה ןהמו "תמא" רמואש חוטבל ןתינ ימב ,"תמא"ה יהמ עובקל ימיטיגלה

 
 .102 ש"ה ליעל ,חלאצ 106
107 Wall, 101 ש"ה ליעל. 
108 Norman K. Denzin & Yvonna S. Lincoln, Introduction: The Discipline and Practice 

of Qualitative Research, in THE SAGE HANDBOOK OF QUALITATIVE RESEARCH 1 
(Norman K. Denzin & Yvonna S. Lincoln eds., 2nd ed. 2000). 

109 Méndez, 101 ש"ה ליעל. 



 ג"פשת זכ לשממו טפשמ ןונבא עטנ

 24 

 רקחמהמ ולש םיסרטניאהו רקוחה לש ימצעה תמלעה ,דועו תאז 110."תמא"ל
 ,םדקתהל םירקוח לש הפיאשה ;תויביטקייבואל הבורעו ביתנ הווהמ הניא יטסיביטיזופה
 תורבח ןוגכ ,םירקחמ ינמממ לש םיסרטניאה ,תויעדמ תולוכסא ןיב סוטטס יקבאמ
 דימתמה דוקירהו ,יעדמה רקחמב תוירוזחשה תייעב ,םהינימל רושכמ ינרציו תופורת
 תובושת רדעה לע םלוכ םיעיבצמ ,רקחמ לכ לש וקלח-תנמ אוהש ,תואדו-יא ביבס
 סחיב רשאמ דואמ הנוש וניאש ןפואב 111,יטסיביטיזופ רקחמ תכרעהל סחיב תוטלחומ
 .יפרגונתאוטוא רקחמ תכרעהל

 תומכסומ יכ םירושע הז תנעוט תינרדומ-טסופהו תיטסינימפה תרוקיבה ,ךכ לע ףסונ
 םישנ תרדהבו םישנ לש ןהיתויווח תקתשהב תובר םימעפ תוקסוע תיעדמה הביתכה
 רקחמ תועצמאב שחרתמה העידיה תורוצ רוטשמ ,הז ןבומב 112.יעדמה בחרמהמ
 העידי םג אלא ,םילפוטמה לש ישיאה לוקה תא קר אל רידמ האופרב יטסיביטיזופ
 םיחותינ לע תנעשנ הניאש העידי לכ השעמלו ,תויפצתו תונויאר תועצמאב תשכרנה
 לע םיבר םירקמב ןעשנ ומצע יגולוקניגה יאופרה רקחמה ,ינוריא ןפואב .םייטסיטטס
 הפדעהה ,ךכ .הפוג תויווח תא גצייל תשקבתמ תלפוטמה םהבש ,תולפוטמל םינולאש
 הגוציי לע ינש רדסמ היווח םיגציימה םינולאש לש םייטסיטטס םיחותינ לש תירקחמה
 תדובעו תוחוכ יסחי לש יטילופ ןיינעכ תיארנ ,היפרגנותאוטואב ומכ ,היווחה לש רישיה
 113.תמאל עיגהל הנכ הפיאשכ אלו ,תיעדמ לובג

 דחוימב ,יפרגונתאוטוא רקחמ לש תרוסמ תמייק היגולוקניג לע יתרבחה רקחמב
 ןכו 115תוקתשומה םהיתועפשהו םייגולוקניג םיחותינ 114,תוטקש תודילו תולפה ביבס
 תוילוש לע עיבצמ היגולוקניגב םייפרגונתאוטואה םירקחמה יוביר 116.תוירופ ילופיט

 
110 STEVEN SHAPIN, A SOCIAL HISTORY OF TRUTH: CIVILITY AND SCIENCE IN 

SEVENTEENTH-CENTURY ENGLAND (1995); Pierre Bourdieu, The Specificity of the 
Scientific Field and the Social Conditions of the Progress of Reason, 14(6) SOC. SCI. 

INFO. 19 (1975); PIERRE BOURDIEU, HOMO ACADEMICUS (Peter Collier trans., 1988). 
111 EYAL, 79 ש"ה ליעל; Mark A. Rothstein, Ethical Issues in Big Data Health Research: 

Currents in Contemporary Bioethics, 43 J.L. MED. & ETHICS 425 (2015). 
 .102 ש"ה ליעל ,חלאצ 112
113 Wall, םילפוטמו תולפוטמ לש םיחוויד רדעה יכ ןייצל בושח הז רשקהב .101 ש"ה ליעל 

 .הב ךופהל יוארש תיעדמ המכסומ אוה תיאופרה תורפסהמ
114 Alejandra Martinez & Maria Marta Andreatta, “It’s My Body and My Life”: A 

Dialogued Collaborative Autoethnography, 15 CULTURAL STUD. CRITICAL 
METHODOLOGIES 224 (2015); Marcus B. Weaver-Hightower, Waltzing Matilda: An 

Autoethnography of a Father’s Stillbirth, 41 J. CONTEMP. ETHNOGRAPHY 462 (2012). 
115 Cynthia M. Morawski & Stephanie Irwin, Remembering What Their Bodies Can’t 

Forget: Two Women Respond with Autoethnographic Scrapbooks, 4 INT’L REV. 
QUALITATIVE RES. 225 (2011); Jennifer O’Neill, Lessons from the Vaginal Mesh 
Scandal: Enhancing the Patient-Centric Approach to Informed Consent for Medical 

Device Implantation, 37 INT’L J. TECH. ASSESSMENT HEALTH CARE e53 (2021). 
116 Lila Abu-Lughod, A Tale of Two Pregnancies, in WOMEN WRITING CULTURE 339 

(Ruth Behar & Deborah A. Gordon eds., 1995). 
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 תרדומ איה תחא םעפ :תיגולוקניגה תלפוטמה לש intersectionality(117( הלופכ
 האירבה ,תיאופרה תוכמסה לומ חוכה יסחי לש שלחה דצב תאצמנה ,הלוחכ ,תלפוטמכ
 דע ויהש חוכו עדי רוציי ינונגנמ לומ השיאכ תרדומ איה תפסונ םעפו ;תעדוימהו
 ,תיגולוקניגה תלפוטמה לש הלופכה תוילושה לע הבוגתב 118.םירבג תטילשב הנורחאל
 חווידה תא ןלהל העיצמ ינא ,היגולוקניג לע תיטסינימפה הביתכה תומכסומל םאתהבו

 .ילש
 תלפוטמה תא גיצמ וניא יחכונה רקחמה יכ ,תואנ יוליגב ,ןייצל יואר הז רשקהב

 הקזח" תלפוטמ אלא ,"הריבס תלפוטמ" וא תעצוממ תלפוטמ יניא ןכש ,תעצוממה
 םלועל תורושקה תויתרוקיב רדגמ תוירואיתל תעדומ ,תיתרוקיב ,תינקפס :"רתוי

 ,תיסחי הריעצ ,תופולח ןוחבלו יאמצע ןפואב יאופר עדימ שפחל תלוכי תלעב ,האופרה
 םע .הירפירפב אלו ,ץראה זכרמב לופיט לבקלו םייטרפ םילופיט ןממל םיעצמא תלעבו
 ,היגולוקניגב תוגוהנה תומרונה ינפמ יילע הנגה אל הפידעה תיתרבחה יתדמע ,תאז
 תולפוטמל האוושהה ךרד-לע רמאמב תועבומה תונעטה תא תקזחמ איה וז הניחבמו

 .םיבאשמ תולוטנו רתוי תושלחומ

 רקחמה ךרעמ .2

 3 םהיניב ,םיגרוריכ 6 םכותמ ,םיגולוקניג 8 יתשגפ 2021 רבמטפסל 2020 רבמטפס ןיב
 רוקיבה תולע( יטרפ ןפואב יתשגפ 3-ו ,הפוקה לש םיצעוי ויה 3 ,הפוקב יתשגפ 2 :םישנ
 2-ו תחא תיגולוסקס ,תויטסיפרתויזיפ 4 יתשגפ ךכ לע ףסונ .)ח"ש 200,1-ל 900 ןיב הענ
 תא ,םיאפורה לש תוֹריכּזמה דצל ,תמלגמה ,ץוח תאפרמ םע רשקב יתדמעו ,תויגולוכיספ
 לשו יטרפ ןפואב יתשגפש םיאפורה לש תוקינילקה .תוחמתהה לש יטרקוריבה ןוגראה
 םילוחה-יתבל בורק ,הביבסהו ביבא-לתב ,ץראה זכרמב תומקוממ תופוקה יצעוי

-תפוקב םהידרשמב ולהנתה הפוקה יאפור םע םישגפמה .םייטרפהו םיירוביצה ,םילודגה
 םוי תב ,הרצק תויהל םג היושע ךא םישדוח ךשמיהל היושע םירותל הנתמהה .םילוחה
 לש םינושה םיבלשב תולפוטמ לבקל םתונוכנבו םיאפורה לש תונימזב יולת ,םיימוי וא
 החיש תלהנתמ השיגפה ךלהמב .העש עבר אוה עצוממ השיגפ ךרוא .ןהב לופיטה
 ןכמ-רחאל ,ה-אפורל העיגה הייטעבש היעבה תא תראתמ תלפוטמה הבש המידקמ
 הבש תפסונ החיש תכרענ ןכמ-רחאלו ,דרפנ רדחב וא הציחמ ירוחאמ הקידב תעצבתמ
 הפוקתה ךלהמב .םהיתוצלמה תאו םהיאצממ תא ,םהיתונחבא תא םיחטוש םיאפורה
 ידכ הנושארבו שארב ,ייתויווח תא יתבתכ ובש ןמוי יתלהינ םישגפמה ושחרתה הבש

 
117 PATRICIA HILL COLLINS, INTERSECTIONALITY AS CRITICAL SOCIAL THEORY (2019). 
118 Denise Hooks-Anderson & Reynaldo Anderson, The Culture of Medicine: A Critical 

Autoethnography of My Encounter with the Healthcare System, in COMMUNICATING 
WOMEN’S HEALTH: SOCIAL AND CULTURAL NORMS THAT INFLUENCE HEALTH 

DECISIONS 26 (Annette Madlock Gatison ed., 2015). 
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 רחואמ בלשב הלישבה וז הביתכ .האופרה ישנא םע שגפמה םעו הלחמה םע דדומתהל
 .יפרגונתאוטוא חווידל רתוי

 ךלהמב ועגפנש הלוחה תויוכז קוח לש תונורקעה יפל ןגרואמ ןלהל םיאצממה קרפ
 תויפרגונתאוטוא תואמגוד רואל תונורקעב ןוידה .םינושה םיגולוקניגה םע ייתושיגפ
 דקומ ןה הלש הימונוטואהו היתויוכז רשא ,תלפוטמה לש היווחה קמועל לולצל רשפאמ
 םיאפור לש הרדס םע םישגפממ םיאצממ תגצה ,ןכ-ומכ .הלוחה תויוכז קוח לש וקוסיע
 ןייפאמ םה אלא ,דחא אפור לש ותלחנ םניא םיינרמשה םיירדגמה חוכה יסחיש המיגדמ
 תומרונו תיעוצקמ תוברת לש ןממס ,היגולוקניגב תיאופרה תוחמתהה לש ידסומ
 הימונוטואה ןורקעלו הלוחה תויוכז קוחל )היצטפדא( לוגיס ןיידע ורבע אלש תויעוצקמ
 תא םישיגדמה ,תיטסינימפה הכפהמה תונורקעל ןכו ,וסיסבב דמועה תלפוטמה לש
 119.האירב תוינימלו ינימ גנועל התוכז תאו הפוג לע השיאה לש הימונוטואה

 םיאצממ .ג

 םייגולוקניג םירשקהב ותויטרפו םדאה דובכ .1

 דסומה לש רחא דבוע לכ ןכו לפטמה לש וחוקיפב דבועש ימ לכ ,לפטמ
 לופיטה יבלש לכב לפוטמה לש ותויטרפ לעו ודובכ לע ורמשי יאופרה
 120.יאופרה

 121.תקולחמב םיתיעל יונש םא םג ,רישע יטפשמ ןכות לעב גשומ אוה "םדאה דובכ"
 אוה )dignity( םדאה דובכ יכ םינעוטה שי ,גשומה לש ונכות רבדב תוקולחמה תורמל
 העברא ןיב הניחבמ רימק human rights(.122( םדאה תויוכז תותתשומ וילעש סיסבה

 
119 Kathleen V. Cairns & Mary Valentich, Vaginal Reconstruction in Gynecologic 

Cancer: A Feminist Perspective, 22 J. SEX RES. 333 (1986). 
 .הלוחה תויוכז קוחל )א(10 'ס 120
 דובכ" ןמכייר ןונמא ;)2014( א ךרכ היתונבו תיתקוחה תוכזה :םדאה דובכ קרב ןרהא 121

 469 ז לשממו טפשמ "תירסומה הייליהקב תורבחכ םדאה דובכל תוכזה :םלוע אלמ םדאה
 תיתרבח תוחרזא לע קבאמהו תויתרבחה תויוכזה" סורג לייאו זרא-קרב הנפד ;)4200(
 דעיו שיניב תירוד ,גומלא תימלוש( 189 רנרוד הילד רפס "דובכל תוכזל רבעמ :לארשיב
 .1 ש"ה ליעל ,רימק ;)2009 תוכרוע םתור

 תילרביל תוכזכ "םדאה דובכ" גשומה לש תונשרפה ןיב הנבומה חתמב ןודא אל הז רמאמב 122
 הרקיעש תיתרבח תוכזכ ותונשרפ ןיבל ולש הימונוטואהו טרפה תוריח לע הנגה הרקיעש
 םינש תואמ ורדוה םישנ יכ שיגדהל קר בושח .םייתרבחה החוורהו ןויוושה לע הנגה
 ןודנש יפכ ,הירוטסיהה ךרואל הלבגוה םיטרפכ ןהלש הימונוטואהו ,תירסומה הייליהקהמ
 דובכל תוסחייתהו השיאה לש הימונוטואה לש תונויער םדקל שקבמ הז רמאמ ןכל .ליעל
 ותועמשמ טרפה לש הימונוטואה םודיק םישנ יבגל אקוודש הנבה ךותמ ,םישנ לש םדאה
 הלא לש דחוימב – םירבג לש הימונוטואב העיגפ ףא ילואו ,יתרבחה ןויוושה םודיק םג
 ,יאופר לופיטל תילמינימה תוכזה לש רשקהב .םנוצרכ גוהנל – תוכמס תודמעב םייוצמה
 הדימעו השיאה לש הימונוטואה קוזיח ,הב הריכמ םדאה דובכל הרצה השיגה וליפא רשא
 לואשל וליחתי םייאופר םיתווצש ךכל ליבוהל םייושע תואירבב תימצע הרדגהל התוכז לע
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 םלוע-תוסיפת לע תונעשנ םהיתויועמשמש ,ילארשיה טפשמב םדאה דובכ לש םיגוס
 שויבמ תוענמיה – )honor( דובכ-תרדהכ םדאה דובכ )1( :תורתוס ףא םיתיעלו תונוש
 – )dignity( ילוגס דובככ םדאה דובכ )2( ;יתרבחה דמעמב העיגפ ךות םירחא ינפל
 אל תוכזבו אוה רשאב םדאה לש ילמינימה טלחומה ךרעב הרכה ,שונא םלצ לע הרימש
 – )respect( היחמ-דובככ םדאה דובכ )3( ;םירחא לש תורטמל יעצמאו טקייבוא תויהל
 םדאה דובכ )4( ;םייח תוחרואל סחיב תויטופישמ ענמנה ,ינלבוסו ליכמ סחיל תוכזה
 לש םינושה םיגוסה 123.םיהולא םלצב ארבנכ םדאל תוסחייתה – )glory( דובכ-תליהכ
 היולתש תוכזב רבודמ םא ,ונייהד( תומייקתהה יאנתב םהיניב םינחבומ םדאה דובכ
 היצאוטיסל רשק ילב אוה רשאב םדא לכ לש תטלחומ תוכזב ,תיתרבחה היציזופב
 טבמה-תדוקנבו )תישיא-ןיב היצקארטניאב קר תמייקתמש תוכזב אמש וא תיתרבחה
 טבמ-תדוקנמ טקייבוסה תא ןחוב ילוגס דובכ לש ןבומב דובכ דועב :םינחבנ םה הנממש
 דובכ ,םייתרבחה םיסחיב םתוצחל ןיאש םיטלחומ תולובג ןמסמו תיברעמ-תינוציח
 ןמסמו תידוהיה הכלהה רואל םדאה תא ןחוב ילארשיה רשקהב דובכ-תליה לש ןבומב
 לש םינבומב דובכ וליאו ,וב ןכוש יהולא ץוצינש ימכ םדאל סחייתהל שי ובש ןפואה תא
 םיסחיל טרפה לש תונשרפבו םינותנה םייתרבחה םיסחיב יולת היחמ-דובכו דובכ-תרדה
 רומשל שיש ןורקיעכ ותויטרפו םדאה דובכ תא ריכזמ ומצע הלוחה תויוכז קוח .הלאה
 ,ותויטרפו םדאה דובכ לע וז הנגה םיוקת דציכ טרפמ וניא ,וכרדכ ,קוחה ךא ,וילע
 .היגולוקניגב ומכ ,םיימיטניא םירביא תפישח לש םירשקהב אל דחוימב

 ,יתודליימה תוברל ,יגולוקניגה רשקהה תא תווח םישנ יכ הלעמ יטסינימפה רקחמה
 רשקהה תא תווח םישנ .וינבומ לכ לע ,ןהלש םדאה דובכב תעגופה תיתרבח היצאוטיסכ
 ףוג ירביא תפישח שרוד יגולוקניגה רשקהה ןכש ,ילוגסה דובכב העיגפכ יגולוקניגה
 תפישח הז רשקהב 124.םירבג דחוימב ,םירז ינפל ללכ-ךרדב םיפשחנ םניאש םיענצומ
 השק איה םישנא לש רוביצ ינפל ,חותינהו הדילה ירדחב ,םילוחה-יתבב תיבמופה ףוגה

 
 ןה וליאלו תומיכסמ ןה םילופיט לש תוכלשהו םילופיט וליאל םייאופר םירשקהב םישנ
 תינפוגה ןתבוגת יהמ ,יאופר רשקהב הל תונכומ ןהש םוריעה תדימ יהמ ,תומיכסמ ןניא
 ןיבמ וליאב ,תומדרומ וא תורע ןה רשאכ ןפוגב תעגל יאשר ימ ,לופיטה לע תיגולוכיספהו

 ,תובושתל הבשקה דצל ,הלאכ תולאש .האלה ןכו ,תוניינועמ ןה תומייקה לופיטה תופולח
 םישנ לש "תילמינימ תואירב" יהמ םייאופרה םיתווצה ברקב שדחמ הרדגהל ילוא וליבוי
 .חוכיווה להנתמ ךכ לע ןכש ,םישנ יבגל "תינרדומה האופרה ינקתמ לש תושיגנ" יהמו
 ימכ השיאה לש הינבה הז ללכבו( תואירבל תונשוימו תוילכראירטפ תויאופר תורדגה
 םיעבונ םיינפוגה היבאכש ימכ וא הייבר איה הייח תרטמש ימכ ,ןיממ תינהנ הניאש
 םולוקפס ןוגכ( ורבע םימיב וחתופש םייאופר םיעצמאו )םיירותסמ םייגולוכיספ תורוקממ
 ןתפיאשבו ןתואירבל סחיב םישנה לש תורדגהב רישי ןפואב םישגנתמ )ירסיק חותינו
 םישנה תוכז תא היניע דגנל האורה ,םדאה דובכל רתוי הביחרמ השיג .תינרדומ האופרל
 ,םישנל ןתינה יאופרה לופיטה רופישל םיירוביצ םיבאשמ תיינפהל ליבות ,יתרבח ןויוושל
 .תוישנלו םישנל םיגולוקניג לש םסחי לע תיטופיש תרוקיבל ןכו

 .1 ש"ה ליעל ,רימק 123
124 Joan P. Emerson, Behavior in Private Places: Sustaining Definitions of Reality in 

74 (1970) LOGYOCIOSECENT R 2, Gynecological Examinations. 
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-אל תויצקארטניא לשב ןהלש היחמה-דובכב העיגפ םג תווח םישנ 125.םישנל דחוימב
 ןיבל תירבגה תיאופרה תוכמסה ןיב תירוטסיה-הנבומה רוכינהו םיגולוקניג םע תויתפמא
 תמרגנ םייגולוקניג םירשקהב דובכה-תליהבו דובכה-תרדהב העיגפה 126.היתולפוטמ
-תרדה לש תוסיפת יפל םיענצומ תויהל םירומא רשא ,םיישנה ןימה ירביא תפישח לשב
 דובכב תינבומה העיגפה יכ םיארמ הנורחאה תעב וכרענש םירקחמ .דובכ-תליהו דובכ
 םייגולוקניג םיכילהו תוקידבמ תוענמנ םישנש ךכל הליבומ םייגולוקניג םירשקהב םדאה
 127.ההובג תורידתב םיאפור תופילחמו

 הטשפה :ותויטרפבו םדאה דובכב תועיגפ לש םיגוס העברא הלעמ היפרגונתאוטואה
 םירביאל סחיב תונובלע ,םיחותינו תוקידב תעב יוסיכ רדעהו םייגולוקניג םירשקהב
 .תיגולוקניג הקידב ךלהמב םוליצו ,תוליפשמו תוינשלופ תוקידב ,םיענצומ

 םייגולוקניג םיחותינו תוקידב תעב יוסיכ רדעהו הטשפה )א(

 תובישחה לשב .רז םדא לומ םיענצומ םירביא תפישחב הכורכ תיגולוקניגה הקידבה
 ופאשי םיאפורהש תנתונ תעדה ,ףוגה יוסיכל תוישונא תורבחב תקנעומה תילסרווינואה
 ,האוושה םשל .יוסיכ תולפוטמל וקפסיו הקידבה ךלהמב שרדנה םוריעה תא םצמצל
 ,ךכ .וב תוסכתהל לודג ןידס רידס ןפואב קפוסמ ןגאה תפצר לש תויטסיפרתויזיפה לצא
 הניא השיאה יפרתויזיפה לופיטה ךרוא לכל ,ןידסה תא המירמ תיטסיפרתויזיפה םא םג
 ןמ שיא ,תחא האפור טעמל .םיאפורה לצא רבדה ךכ אל .המוריע המצע תא הווח
 .יוסיכל ןידס קפיס אל תיגולוקניג היעבל ןורתפ יתשפיח הבש הנשב יתיארש םיאפורה
 .הקידבה תטימ לע וא יגולוקניגה אסיכה לע ןותחתה קלחב ןיטולחל המוריע יתבכש
 רשאכ ,רחא הרקמב .םידדצל םיידי םע המוריע דומעל אפורה יל הרוה םירקמה דחאב
 ,תיטלחה העונתב ,יתלמש תא ומצעב אפורה טיסה ,הקידבה םות רחאל תוסכתהל יתיסינ

 ילופיט ןויגיה ילב התשענ רשא ,וזה הטשפהה תא שרפל ילבמו יתמכסה תא שקבל ילבמ

 
 Jessica ,המגודל ,ואר .ףנֵעו בר אוה םייתודליימ םירשקהב םדאה דובכ תודוא-לע רקחמה 125

Liddell & Katherine M. Johnson, Dignity in Childbirth: US Women’s Perceptions of 
Respect and Autonomy in Hospital Births, in 36 GENDER, WOMEN’S HEALTH CARE 
CONCERNS AND OTHER SOCIAL FACTORS IN HEALTH AND HEALTH CARE 87 (Jennie 

Jacobs Kronenfeld ed., 2018). יתודליימה רשקהב דקמתא אל אקווד יחכונה רמאמב, 
 רשאכ םג םייגולוקניג םירשקהב השיאה לש םדאה דובכב העיגפה תא טילבהל ידכ תאזו
 הנעטה תא תרוקיב תחת דימעמ הז שגד .דלוולו רבּוּעל הגאד לוכיבכ ךכב תברועמ אל
 .םייח תלצה ךרוצל תישענ הדילב םישנב העיגפהש תחוורה

126 Women’s Attitudes and Expectations Regarding Emre Yanikkerem et al., 
500 (2009) IDWIFERYM, 25 ecological ExaminationaGyn. 

127 Samia I. Hassan, Samia Abdel Hakeem Hanseen Aboud & Manal Mohamed Elkayal, 
Investigate Young Female Reaction Concerning Their Gynecological Examination, 6 
AM. J. NURSING RES. 282 (2018); Catherine Cook & Margaret Brunton, Pastoral 
Power and Gynaecological Examinations: A Foucauldian Critique of Clinician 
Accounts of Patient‐Centred Consent, 37 SOCIOLOGY OF HEALTH & ILLNESS 545 

 .exam-https://www.briah.org/gynecological האָירִבְּ ןרק "תיגולוקניגה הקידבה" ;2015)(
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 ןה רתוסה ןפואב ,יוסיכ תולפוטמל קפסל םיניינועמ םניא םיאפורה יכ רכינ .ןיעל הארנ
 הכרעש רקחמב ,ןכא .הפוג תויטרפל תלפוטמה תוכז תא ןהו אירבה ילופיטה ןויגיהה תא
 םרוג אוה תיגולוקניגה הקידבב יוסיכ רדעהש אצמנ ,םישנ 6,500 ףיקה רשאו ,האָירִבְּ ןרק
 128.לארשיב םישנ ברקב טלוב הקוצמ

 תחת ירסיק חותינב םעפ :םיימעפ יתרקיב םהבש – םייגולוקניגה חותינה ירדחב
 – )האלמ המדרהב( קיתרנה תונפוד ןוקיתל חותינב םעפו )הרכהב( תילרודיפא המדרה
 חותינב .וינבוממ םיינשב ,םדאה דובכב העיגפו הטשפה לש םימוד םיעוריא ושחרתה
 אלש תווצ שיא יתוא טישפה ,הייכוב וילא יתעגהו וב תניינועמ יתייה אל רשא ,ירסיקה
 יתוא טישפה אל םלועמ – ילש ילוגסה דובכב עגפש ןפואב ,תושר שקבל ילבמ ההדזה
 ןפואב ףשחנ יפוג רשאכ שחרתה ילוגסה דובכב העיגפ לש ףסונ דבור .ההוזמ-אל םדא
 ,חתנמ – ההדזה אלש תווצה שיא דבלמ רדחב םיפסונ תווצ ישנא השולש ויה :יבמופ
 קלחב המוריע ןכמ-רחאלו ,ןיטולחל המוריע יתבכש ינאו – םידרמו השיא-החמתמ
 לכב םייתרבחה םיסחיב ערו חא הל ןיאש ,וז תיבמופ הטשפה .םהיניעל הפושח ,ןותחתה
 העיגפ 129.ןהלש םדאה דובכב תיתוהמ העיגפכ דחוימב םישנ ידי-לע תיווחנ ,רחא רשקה
 ,יתפמא רבסה לכ אלל התשענ הטשפהה ןכש ,ילש היחמה-דובכ יפלכ השחרתה תפסונ
 ןויריהב יתייה ,לרודיפאה ללגב תוקתושמ ויה ילש םיילגרה :רתויב העיגפ יתייהש העשב
 .יתיכבו

 תדסוממה העיגפל םיאנתה תריציב דחוימ דיקפת שי ירדגמה רשקהלש קפס ןיא
 שיאו םידרמה ,חתנמה – תווצה ישנא ,תישאר .םייגולוקניג םירשקהב םדאה דובכב
 ןיב חוכה ירעפ .השיא התייה תלפוטמה וליאו ,םירבג םתשולש ויה – ההדזה אלש תווצה
 לש תודגנתהו האחמ םיענומ תירבגה תיאופרה תוכמסה ןיבל השיאה תלפוטמה
 תולפוטמ טישפהל םמצעל םילטונ תווצה ישנאש תוריחה ,תינש .התטשפהל תלפוטמה
 ןכיה( ןמצעב תאז תושעל תולפוטמהמ שקבל םוקמב ףא וא תושר ןהמ שקבל ילבמ
 תולפוטמה לש תינבומה השלוחהמו הז ירדגמ רשקהמ תעבונ )ירשפא רבדהש
 תויצאוטיסה תא ענמנ-יתלב ןפואב הוולמ תינימ הדרטה ,תישילש .היצאוטיסב
 תא םילעהלו קיחדהל תיגולוקניגה היספורפה לש ץמאמה תורמל ,וללה תויגולוקניגה
 יתוא טישפהש ,ההוזמ-אלה תווצה שיא ,לשמל 130.השיאה לש ןימה ירביאמ תוינימה
 אלש ילש הוורעה רעשְׂ יבגל ריעהו ןטר חתנמהו ,וחרוכ-לעב הזחב יל ההב ,תנותוכהמ
 ףושחה יפוגב עגנ רמולכ ,חותינה תטימל יתוא םירה ףא ההוזמ-אלה תווצה שיא .חלוג
 .הנכה ילבו םירבסה ילב תאז לכו ,היוצר-אל תוימיטניא יילע הפכו

 
 דוגיאה לש ויתויחנה םושיי תא יריפמא ןפואב ןוחבל בושח יכ ןיוצי הז רשקהב .םש 128

 תואפרמבו םילוחה-יתבב )136 ש"הב ןלהל ורכזויש( היגולוקניגו תוּדליימל ילארשיה
 .תויטרפה

129 Hanna Grundström, Karin Wallin & Carina Berterö, ‘You Expose Yourself in So 
Many Ways’: Young Women’s Experiences of Pelvic Examination, 32 J. 

PSYCHOSOMATIC OBSTETRICS & GYNECOLOGY 59 (2011). 
 .65 ש"ה ליעל ,Pizzini ;44–42 'מעב ,2 ש"ה ליעל ,היידרוב 130
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 םיכילהה תובקעב הארנה לככ ,ךכ רחא םייתנש שחרתהש ,ינשה חותינב
 רשאכ ןידסבו תנותוכב הסוכמ יתייה ,ןושארה חותינה לש רשקהב יתרבעש םייתודליימה
 יבגל םירבסה יל ונתינ אל .רוחאמ החותפ התייה תנותוכה םלוא ,חותינ רדחל יתסנכוה
 אלש תווצ שיא הז ללכבו ,םירז םישנא העברא ויה רדחבו ,שרדיתש םוריעה תדימ
 תא יל ודירוה המידרמהו תוחאה רשאכ בוש עגפנ ילש ילוגסה םדאה דובכ .ההדזה
 יילגר ןהילעש תוילגרה תא יתיארו ,הזה ירוביצה בחרמב םירבסה ילב תנותוכה
 םירבסה יל ונתינ אל .יילגר תא רושקל םירומאה םיקיזאה תאו חונל תורומא תוקשופמה
 םיילגרה םג םאה ,ךכ םא ;קיתרנב חותינה( חותינב תשרדנה ףוגה תפישח תדימ יבגל
 .המדרהה תעב ורמשיי ימולשו ידובכש תובייחתה יל הנתינ אלו ,)?הזחה םג ?תופושח
 ,חותינה ךלהמ יבגל םיילופיטו םייתפמא םירבסה םוקמב רשאכ עגפנ ילש היחמה-דובכ
 תווצב םירבגה לש ינימ רומוה תאשל יתצלאנ ,העגרה תולימו המדרהל הנכה ירבד
 הפוה" – יילא סחייתהב רחאב דחא אפור לש תורגתהו "תוזיזי אוצמל" לע םירוביד(
 ולא םיעוריא .)"45 תלקוש איה"( יפוג לקשמל תוסחייתהו םיטבמ ,)"X 'פורפ ,הפוה
-יטויס לש הכורא הפוקתב חותינה רחאל האטבתהש ,תיגולוכיספ הקוצמ ידכל ורבטצה
 131.הניש קותישו םיתועיב ,חותינה תודוא-לע הליל

 ינש םע דחא הנקב םילוע םייגולוקניגה םיחותינה לע היפרגונתאוטואה יאצממ
 אקווד ואל ,לארשיב חותינה ירדח לע הנורחאל וכרענש םייולת-יתלבו םידרפנ םירקחמ
 םינייפאתמ לארשיב חותינה ירדח יכ אצמנ םירקחמה ינשב .םייגולוקניגה הלא
 תולפוטמ יפלכ םייאופרה םיתווצה לש תיניירבע ףאו הלוספ ,הדירטמ תוגהנתהב
 ררל באז לש םרקחמב .)םירבג-םילפוטמ יפלכ םג םיתיעלו( עשי-תורסחו תומדרומ
 – יכ אצמנ רחש רואילו

 ןהש קר אלו ,דחוימב תורומח ןה "םיעלקה ירוחאמ" הדרטה תוקיטקרפ
 ,תודירטמה תולועפה וא חישה לש תונברוקה יפלכ תוליפשמו תוזבמ
 תא תושיאבמו ,ולוכ האופרה עוצקמ תא תוליפשמו תוזבמ םג ןה אלא
 דציכ םהיתוחפשמ ינבו םילפוטמהו תולפוטמה ועדי ול .רוביצב וחיר
 םינותנ םה םהידסחל רשא ,תואפורה םג םיתעלו םיאפורה םהילע םירבדמ
 םישעמהמ קלח .תורומח תוכלשהה ויה ,םלרוג תא םידיקפמ םה םהידיבו

 םישעמ וא סוניא ישעמ רדגב קפס ילב םילוע ונעמש םהיתודוא לעש
 132.םינוגמ

 
 עגופ חותינ יכ ,הייגרוריכה יפלכ הירוטסיהה ךרואל ןעטנ ןכאש יפכ ,ןועטל ףא ןתינ 131

 הטשפה יכו ,םומ תלטהכ םהומכ ותריפתו ףוגה ךותיח ןכש ,םדאה לש דובכה-תליהב
-תרדה לש תוסיפת יפ-לע םישנ תבייחמה תועינצב תעגופ םיענצומ ףוג ירביא לש תיבמופ
 .דובכ

 תינימ הדרטה לש תוימדנא תוקיטקרפ לע )2021( רחש רואילו ררל באז לש חוד ךותמ 132
 שדח ח"וד :תיגרוריכ היעב" רעס יפצ לצא טטוצמ ,תואירבה דרשמל שגוהש ,םילוח-יתבב
 )25.5.2022( ץראה "תואירבה תכרעמב תוינימ תועיגפ לש תואיצמ ףשוח
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 הקיטקרפל עגונב תירבה-תוצראב וכרענש םירקחמל םיפרטצמ ולא םיאצממ
 םיטנדוטס תותיכ ידי-לע המדרהב השיא לש תיקיתרנ הקידב לש תלבוקמה תיגולוקניגה
 דע תיגולוקניגה תיאופרה הרשכהב תיקוח התייה וז הקיטקרפ 133.המכסה תשקב אלל
 םיגולוקניגה םלוא ,התעינמל םיקוח תונוש תונידמ וקקוח זאמ .םייפלאה תונש תישאר
 ןרק הכרעש ףסונ רקחמב 134.התעינמל תוקפסמ תומרונ ססבל וחילצה םרט םיל רבעמ
 יבגל םישנ 480-מ תויודע ופסאנ ,לארשיב חותינה ירדחב םדאה דובכב קסעש ,האָירִבְּ
 םדרומה ןפוגב םלוה-אל עגמו תונוגמ תועונת ,חותינה ירדחל םירז תסינכ ,ילולימ יוזיב
 ףא םירומשו םינגומ ויהי םייגולוקניגה חותינה ירדחש תנתונ תעדה 135.תולפוטמ לש
 .רבדה ךכ אלו ,רתוי

 לש התלוכיב תעגופ היצקארטניאה ךלהמב המכסה תשקב אלל הטשפה ,םוכיסל
 תדימ לעו ,הלש ןימה ירביא לש דחוימבו ,הפוג לש תויטרפה תדימ לע טילחהל השיא
 תרגסמב תידוסי תוכז אוה ףוגה יוסיכ .םייאופר םירשקהב הל הנכומ איהש הפישחה
 שקבל בייח םדא לש םיענצומ ףוג ירביא ףושחל ןיינועמה לכ ןכלו ,םדא לש הימונוטואה
 תוכז שי אוה רשאב םדא לכל .יאופר לפטמ אוה םא םג ,תאז תושעל תושר ונממ
 תיאופרה תכרעמל רתוי הברה תופושח םישנ םלוא ,םייאופר םירשקהב ףוגה תויטרפל
 תעינמ לועו ,ריעצ ליגב תודלוי ןהש ןוויכמ ,ןפוג לש םיימיטניאה םיקלחב עגונה לכב
 ירדחב וילאמ ןבומכ תישענה ,ףוגה לש וזכ הפישח .ןהיפתכ לע רקיעב לפונ ןויריהה
 תשקב וא םירבסה ,הנכה אללו םיבר תווצ ישנא ינפל םיתיעל ,חותינה ירדחבו תוקידבה
 יתווצ יכ הדיעמו ,הפוגב הלש הטילשבו השיאה לש הימונוטואב תעגופ ,המכסה
 לש םירשקהב ףוגה תפישח ,ןכא .תולפוטמה לש ילוגסה ןדובכב שאר םיליקמ האופרה
 לע העיפשמו ,תיתמוארטכ תובר םישנ לש ןשפנב תתרחנ םייגולוקניג חותינ וא הקידב
 ,תאז תמועל ,םיאפורה .יאופר לופיטמ הניגב תוענמנ ןהש ךכ ידכ דע ןהייח-רופיס
 .יאופר לופיט לש רשקהב ףוגה תפישח יבגל םיללכ חוסינב ךרוצה תא ןיבהל םישקתמ
 ,םעוצקמ לש וילאמ ןבומה תא תולפוטמהו םילפוטמה לש ףוגה תפישחב םיאור םה
 תוקידבו תויגולוקניג תוקידב םירידסמה םילהנ לארשיב ומסרופ הנורחאל קר ןכלו
 136.המדרהב תויגולוקניג

 
-article-25/ty-05-https://www.haaretz.co.il/gallery/mejunderet/2022

ffbd9d770000-adf0-dda4-fab5-magazine/.highlight/00000180. 
133 Maya M. Hammoud et al., Consent for the Pelvic Examination Under Anesthesia by 

Medical Students: Recommendations by the Association of Professors of Gynecology 
and Obstetrics, 134 OBSTETRICS & GYNECOLOGY 1303 (2019). 

134 Peter A. Ubel, Christopher Jepson & Ari Silver-Isenstadt, Don’t Ask, Don’t Tell: A 
Change in Medical Student Attitudes After Obstetrics/Gynecology Clerkships Toward 
Seeking Consent for Pelvic Examinations on an Anesthetized Patient, 188 AM. J. 

OBSTETRICS & GYNECOLOGY 575 (2003). 
 .https://www.briah.org/surgeries האָירִבְּ ןרק "חותינ רדחב םדאה דובכ" 135
 לש התוליעפו תויגולוקניג תוקידב ביבס יטסינימפה םזיביטקאה תובקעב יכ ןייצל בושח 136

 הקידבל תסחייתמה הנמא היגולוקניגו תוּדליימל ילארשיה דוגיאה םסרפ ,האָירִבְּ ןרק
 טול ונדוע הקיטקרפב המושיי יכ םא( תולפוטמל יוסיכ עיצהל היחנה הבו תיגולוקניגה
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 ,םייגולוקניג םירשקהב םישנ לש תונגומה תשוחת תא רפשל ידכ יכ הרובס ינא
 םיעיגמה תולפוטמהו םילפוטמה לכל הכרדה ינוטרס ןירקהל ןתינ ,חותינ ירדחב דחוימב
 ,םדיקפת המו תווצה ישנא םהימ וריבסיש ,חותינה ירדחלו תויגולוקניגה תוקינילקל
 אוהש הרקמב ףוגל םיסחייתמ ובש ןפואה תא ומיגדיש ,הרודצורפה ךלהמ תא וראתיש
 םוריעה תמר יהמ וריהביש ,תוששואתהה ךילהתו המדרהה ירמוח לע וטרפיש ,םדרומ
 רומשל תובייחתה ועיבי רשאו ,םוליצ רוסיא לע וזירכיש ,חותינה רדחבו הקידבה רדחב
 תיתוברתהו תיתרבחה התושיגר לשב ,ךכ לע ףסונ .םילפוטמה לש םדובכו םמולש לע
 לכל תלפוטמה םעטמ הוולמ תסנכה רשפאל שי יכ הרובס ינא ,תישנה הילטינגה לש
 .ירסיק חותינ םיוולמה גוז-ינבלו תודיל הוולמה הלודל המודב ,יגולוקניג חותינ

 םיענצומ םירביא יפלכ תונובלע )ב(

 הניחבמ תאצמנ איה ,הלחמ לש עיגפ בצמב ימיטניא יאופר לופיטל העיגמ השיא רשאכ
 בצמב הריבסה הייפיצה .השיאכ ןהו הלוחכ ןה – הלופכ תוילוש לש בצמב תיגולויצוס
 ונבומב דחוימב ,םדאה דובכ לע רמושה ,שיגרו ביטימ ילופיט חישל איה הז שלחומ
 ייפלכ ונפוהש םיילולימ תונובלעב יתלקתנ םיאפור םע יישגפמב ,תאז םע .היחמ-דובככ
 ףא םיתיעלו ,םדאה דובכ לע הרימש לש תונורקעמ גרוחה ןפואב ,ןימה ירביא יפלכו
 םא הלאש לע הבוגתב ,יל רמא ריכב גרוריכ ,המגודל .תינימ הדרטה בשחיהל יושע
 רבכ הז ,לכה ידירות םא" ,הקידבה ךרוצל )ןותחתה ףוגה קלחב( םידגבה לכ תא דירוהל
 קיתרנה" :רמא אוה הקידבה ךלהמב ."ירמגל רחא והשמ רבכ הז ,תיגולוקניג הקידב אל
 העיגפ לש תומר יתש תמלגמ אפורה לש הלאשה "?ןנולתמ ךלעב ,תיבח ומכ ךועמ ךלש
 ילוא ןתינ .ילש ןימה רביא לש הרוצה יפלכ ןובלע עימשה אוה ,תישאר .םדאה דובכב
 תוחוכה יסחי ךופיה לע יגולודותמונתא ןפואב םיבשוח רשאכ ןובלעה תשוחת תא ןיבהל
 לע תיגולורואה הלעת ,תיגולורוא תיאופר הקידבל שגינ לפוטמ רשאכ םאה .םיירדגמה
 ךתשא ,טוטרמס ומכ ךועמ ךלש ןיפה" :אבה ירוטרה ןונגסב הלאש ותוא לואשל התעד
 הדמעמ העבנ גרוריכה לש ותלאש יכ תוחוכה יסחי ךופיהמ רכינ "?תננולתמ
 לש ןימה ירביאל ןוחטיבב גועלל ןתינ היפלש ,הב קיזחמ אוהש הקומע תילכראירטפ
 הלולעש היעב איה ילש ןימה רביא םע היעבה יכ ריהצה השעמל אפורה ,תינש .השיאה
 אשומל ,טקייבואל ךפהנש ,יפוגב לופיטהמ יתרדוה ,תחאב ,ךכ .יגוז-ןבל עירפהל
 לע יתלאשנ אל .ןנולתי אל ילש גוזה-ןבש גאדי החמומה אפורה ;םירבג ןיב ןתמו-אשמל
 .היתפמא ולצא וררוע אל ילש םירואיתהו ,םיוולנה םיבאכה לע וא ילש הלחמה תייווח
 ןה רשאכ וא תושובל ןניא תולפוטמה רשאכ םיעמשומה תונובלע יכ ןייצל בושח
 םירומח םה ,ביגהל ןהילע השקמה ןפואב ,תיאופרה תוכמסה לומ תוכובנו תוקתשומ
 .דחוימב

 
 )2022( "תיגולוקניג הקידבל הנמא" היגולוקניגו תוּדליימל ילארשיה דוגיאה ואר .)לפרעב

5p5v.short.gy/O13b88 )תיגולוקניג הקידבל הנמא" :ןלהל"(. 
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 היעבב רוזעל לוכיש חותינ שי םא יתלאש לע הביגה ,תיגרוריכ ,תרחא האפור
 רכינ ."הרשע-םיתש תב לש קיתרנ ךל השעא אל ינא" :הרימאב יתלבס הנממש תיאופרה
 תוניינועמ םישנ ןהיפלש ,העוצקמב תוחוורה תוילכראירטפ תוסיפת המינפה האפורה יכ
 תוכמסהש ךכב תמלוגמ םדאה דובכב העיגפה .התאפרמל תועיגמ ןה ןכלו ,ןטק קיתרנב
 תניינועמ ,הלחמב לופיט ךרוצל האפרמל העיגהש תרגוב השיא ,ינא יכ החינה תיאופרה
 ינפמ ןנוגתהל האפורה לע יכו ,תויליפודפ תודימל קיתרנ תנטקהל יטמסוק חותינב
 ןיבל תואירב התרטמש האופר ןיב םירצוי םיגרוריכהש הז בוברע .ילש ולא תונוצר
 םוקמב ,קדהלו רצהל שיש םיינימ םיטקייבואכ תולפוטמה תא הנבמַ תיטמסוק האופר
 .רוזמו האופר םישקבמה םיטקייבוסכ

 יפלכ דחוימבו ,ףוג ירביא יפלכ תונובלע לש הרוצב םדאה דובכב העיגפ ,םוכיסל
 ,טקייבוא לאכ םדאל תוסחייתה לש ןבומב הימונוטואב העיגפ איה ,םיענצומ םירביא
 עגונב ןימ ירביאל האימחמ תוסחייתה םג יכ ןייצל בושח הז רשקהב .טקייבוס לאכ אלו
 ילוגסה דובכב תעגופ ,יאופרה םבצמל סחייתהב אלו ,םדוקפתל וא םהלש הארמל
 .טקייבואל השיאה תא תכפוהו

 תוליפשמו תוינשלופ תוקידב )ג(

 ,תוינרדוח תוקידב לש הרדסל םיאפורה יתוא ונפה יתרבעש יאופרה רוריבהמ קלחכ
 הליטמ השיא ךיא תקדוב הקימנידורוא תקידב :תושעל יתבריסש ,תוליפשמו תובאוכ
 לש הקימנידה תא תקדוב היפרגוקפד MRI תקידב ;תיבמופ הלסא לע תכרענ איהו ,ןתש
 רישכמ ךותב ,הביכשב תכרענ איהו ,האוצ השירפמ איהש ןמזב השיאה לש ןגאה ירביא

MRI, ךות דוגינ רמוח םע האוצ תשרפה התועמשמ ןגטנרב היפרגוקפד ;םיאנכט דצל 
 תלוחלחלו תעבטה-יפל ןולב תרדחהב הכורכ תילנא היירטמונמ ;ןגטנרב םוליצ ידכ
 תרדחהב ךורכ םירגוס דנואסרטלוא ;וצוויכ תעב םיצחל תדידמו אפור ידי-לע )םוטקר(

 ילאָנֵירפֵּסנרט דנואסרטלוא ;אפור ידי-לע תלוחלחלו תעבטה-יפל דנואסרטלוא רישכמ
 תלוחלחה ךותלו קיתרנה ךותל דנואסרטלוא ירישכמ ינש לש הלופכ הרדחהב ךורכ
 ילבמ ףצרב ולא תוקידב תכירע ,יתעדל .הרודצורפב החמומ אפור ידי-לע ליבקמב
 תופולח ןהל שיש הדבועה תא ןייצל ילבמו ,ןהב יאופרה ךרוצה לע םירבסה ןהל םידקהל
 לש ילוגסה םדאה דובכב העיגפ הווהמ ,תוחפ הברה תוליפשמו תובאוכ ,תוינשלופ
 137,יתרבח ובט איהש ,יבמופב םיכרצ תיישע יבגל דחוימב ןוכנ רבדה .תולפוטמה
 .םירחא םירשקהב קוח יפ-לע הרוסאו

 
137 Rachel V. Lea, The Performance of Control and the Control of Performance: 

Towards a Social Anthropology of Defecation (Ph.D. dissertation, Brunel University, 
2001) (on file with the British Library EThOS); Assa Doron & Ira Raja, The Cultural 
Politics of Shit: Class, Gender and Public Space in India, 18 POSTCOLONIAL STUD. 
189 (2015); THE OXFORD HANDBOOK OF TABOO WORDS AND LANGUAGE (Keith Allan 

ed., 2018). 
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 תועבונ ןגאה תפצר לש תויעב יכ הסיפתה תחוור לארשיב םיאפור ברקב ,ךכ לע ףסונ
 המגידרפה .םיכרצ תיישעב וא ןתוינימב תושייבתמה ,םישנ לש תויגולוכיספ תויעבמ
 ןניא ןגאה תפצרב תויעבמו ןגאב םיבאכמ תולבוסה םישנש איה תטלשה תיאופרה
-אל ןפואב ,הדימה לע רתי םתוא תוצווכמ וא ןהלש ןגאה תפצר ירירש תא תוצווכמ
 ,ינימ שפוחל יתכנוחש – ינא .תוּריצע לש תויעב וא ןימ יסחיב םיבאכ תווח ןכלו ,עדומ
 – תורחא וא תוינימ תובכעמ יתלבס אל םלועמ רשאו ,תוינימב ןוחטיבמו ןיממ תינהנש
-המ ,ייתויעבל רוקמה יבגל הלאה תויומסה תוחנהה םע הלועפ ףתשל הנכומ יתייה אל
 םיכילה ודיצלו ,תמדוק הדילב םירבסה אלל יפוגל רדחוהש יתודליימ ןולבש םג
 םיאפורל רשפאל הנכומ יתייה אל ןכלו ,קיתרנל קזנה תא ומרגש םה ,םיפסונ םייתודליימ
 יתפדעה ,תורחא תובר תולפוטמכ .תלוחלחל ןכש לכ ,קיתרנל םיפסונ םירישכמ תרדחה
 .וללה תוקידבה תא רובעל אלו ,תורחא תויורשפא שפחל ,הלחמ לש םינימסתמ לובסל
 לש םדאה דובכב תועגופה תוינשלופ תוקידבב רבודמש םישנה יאפור דצמ הרכהה רדעה
 ףצרכו )הייפוקסונולוקמ לידבהל( שוטשט אלל תוכרענ תוקידבהש ךכל םרוג תולפוטמה
 .)תיגולורוא הייפוקסוטסיצב לבוקמש יפכ( תחא הקידב םוקמב ,תוקידב לש ךורא
 ןניאש ןגאה לש ןגטנר וא MRI תוקידב ןוגכ ,תויפולח תוקידב ועיצה אל םג םיאפורה
 יעמה תויוקבדיה רוריבל תוקידב וא המדרהב תוקידב ,יבמופב םיכרצ תיישע תוללוכ
 .קיתרנב עקבל וליבוהש ,ירסיקה חותינב רוביחה תמקרו ןטבה ךותיחמ האצותכ

 ופוגל םירישכמ וא םירמוח תרדחה לש ביכרמ הב שיש הקידבל םדא תיינפה ,םוכיסל
 םדאה לש המכסה תשקבב הוולמ תויהל הכירצ וזכ תוברעתה .ופוגב תוברעתהכ הומכ
 ברסמ םדאש הרקמב ,דועו תאז .ול ליעוהל היושע וזכ הקידב ובש ןפואה לע םירבסהבו
 דובכב תועגונה תוביסמ וא ופוג תומלשל ,ותואירבל ששח תאפמ דחוימב ,הקידב רובעל
 תויפולח תוקידב לש ףרוגה רדעהה .הקידבל תופולח ול ועצויש תנתונ תעדה ,םדאה
 םירגוס דנואסרטלוא ,ילאָנֵירפֵּסנרט דנואסרטלוא ,היפרגוקפד ,הקימנידורוא תוקידבל
 .ןמצעל עגונב תוטלחה לבקל םישנ לש ןתוכזב העיגפב והומכ תילנא היירטמונמו
 לולכל תוכירצ תולפוטמה לש הימונוטואה לע הרימשו תילופיט תיאופר תוסחייתה
 תוליפשמ וא תוינשלופ תוקידב רובעל ןתמכסהו ןתונוכנ יבגל תולפוטמה םע רוריב
 .תונימז תויפולח תוקידבל עגונב עדימ תריסמו

 םייגולוקניג םיכילה ךלהמב םוליצ )ד(

 ,אליממו 138,תויטרפה תנגה קוח לע הרבע אוה ותמכסה ילב דיחיה תושרב םדא םוליצ
 תושר איה תיגולוקניג הקידב םאה .הלוחה תויוכז קוח לע הרבע אוה ,תויטרפב העיגפכ
 םיענצומ םירביא לש םוליצ ריכזמ וניא םגו שרפמ וניא קוחה ?םיברה תושר וא דיחיה
 לש תועמשמב תונד 140תיטפשמה תורפסהו 139הקיספה םלוא .םייאופר םירשקהב

 
 .1981–א"משתה ,תויטרפה תנגה קוחל )3(2 'ס 138
 .)2006( 21 'ספ ,581 )1(אס ד"פ ,הינתנב ירוזאה ינברה ןידה תיב 'נ תינולפ 6650/04 ץ"גב 139
 .)א"עשתה( ינש קרפ היגולונכטל טפשמ ןיב תויטרפל תוכזה :יטרפ בחרמ קהנריב לאכימ 140
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 אלא ,םוליצה םוקמב היולת הניאש תימונוטוא הדיחיל תוכז הב תואורו ,"דיחיה תושר"
 דחוימב ,ותושר ילב םדא םוליצ .תומיוסמ תויצאוטיסב וייח תענצל םדא לש הייפיצב
 ,םדאה לש תימונוטואה הדיחיב ,תויטרפב העיגפ אוה ,ופוג לש םיימיטניאה םירוזאב
 רדחל ץוחמ לא תופלוד ומלוצש תונומתה םא וייח לולסמ לע עיפשהל ףא לולעו
 .םילופיטה

 ילבמ תיטרפה ותאפרמב הקידבה ךלהמב יתוא םליצ יתוא וקדבש םיאפורה דחא
 םינרקומ םיענצומה יירביא רשאכ ,הקידבהמ קלחכ השענ םוליצה .יתמכסה תא שקבל
 ."ןגדגדה הז ןאכו םייתפשה הז ןאכ – האור תא" :יל ריבסמ אפורהו היזיוולט עקרמ לע
 תבכוש ינאשכ ךכ לע ול ריעהל יתזעה אל ינאו ,תמלוצמ היהאש יתוא ןיכה אל אפורה
 לש הרטמהש הזמר אפורה לש ותוביבח ,דחא רושימב .תוקשופמ םיילגרב המוריע
 ,הקידבה ךלהמב תולפוטמה תא ףתשל איה לודג היזיוולט עקרמ לע הנרקההו םוליצה
 אפורה תנווכש ךכ ,עקרמה יבג-לע הנרקוה אל ,דנואסרטלואה ,תימינפה הקידבה םלוא
 תויטסיפרתויזיפ ,האוושה םשל .לעופל האצי אל השעמל הקידבה ךלהמב יתוא ףתשל
 תימינפה הקידבב תולפוטמה תא תופתשמ דנואסרטלואב תוקיזחמה ןגאה תפצר לש
 תפתתשמו תדמוע תלפוטמה רשאכ ,םינפבמ ,ןהלש ןגאה ירביא בצמ תא ןהל תוארמו
 תומלצמ ןניא תויטסיפרתויזיפה ,תאז תמועל( הקידבה ךלהמב תיטסיפרתויזיפה םע
 אל אפורה ,ינש רושימב .)אפורה השעש יפכ ,םיינוציחה ןימה ירביא לש ואידיו תונומת
 ןה םאה ?ןתוא קחומ אוה םאה .יתכל רחאל ילש תונומתה םע השעי המ ריבסה
 ידגנ ןהב שמתשהל לכוי אוה םאה ?יאופרה קיתהמ קלחכ תורמשנ ןה םאה ?תוטלקומ
 דע תעדוי יניאו ,םוליצה יבגל הלימ רמא אל אפורה ?דיתעב ותוא עובתל טילחא םא
 .תונומתה לרוגב הלע המ םויה

 וסנכנ ןכש ,האלמ המדרהב תמדרומ יתייה ובש ,חותינה רדחב םג העגפנ יתויטרפ
 ןוויכמ .תומלצמ םיללוכה ,םיירלולסה םהירישכמ לע ,תווצ ישנא העברא רדחל יתיא
 םילפוטמל תובייחתה ןתניתש הפצמ יתייה ,סיכ לכב םויכ םינימז םוליצה יעצמאש
 תרגשמ קלחכ תנתינ הניא וזכ תובייחתה ךא ,חותינה ךלהמב ומלוצי אל םהש המדרהב
 םוליצ לש תורשפאה םג ,ונימי לש ילטיגידה ןדיעב ,יתסיפתל .חותינ ירדחב הדובעה
 ןה ,םילוח-יתב ילהונב ןה – הרדסאו הרדסה תבייחמ חותינ רדחב תומדרומ תולפוטמ
 קלח תויהל ךירצ םוליצ רוסיא .קקוחמה לש ןהו תויטנוולרה תויעוצקמה תודוגאה םעטמ
 141.דחוימב תיגולוקניג היצאוטיסבו ,תיאופר היצאוטיס לכב תויחנההמ

 ,םייגולוקניג םירשקהב ותויטרפו םדאה דובכב עגונה ,ןוידה לש הז קלח םוכיסל
 – םיפפוח םיגשומ םניא םדאה לש הימונוטואהו םדאה דובכ םנמוא יכ ןייצל בושח
 םלוא – 142ךפהלו ,הלש הימונוטואה עגפיתש ילבמ עגפיהל לוכי השיא לש הדובכ

 
 תולפוטמ םימלצמ חותינ רדח יתווצ' :ףשח תסנכב ןויד" דע-ליג רדה ,לשמל ,ואר 141

 )ynet )23.1.2023 "'םיציוושמו םוריעב תומדרומ
https://www.ynet.co.il/news/article/sk11i0xnoi. 

 ןיבש ירוטרה חתמל בל-תמושת שידקהל יואר .4 ש"ה ליעל ,"הקעד אקע אד" בקעי 142
 חנומה ןיבל ,ףנֵע יטפשמו יתא חישל תארוקה תא הנפמ רשא ,"םדאה דובכ" ףוריצה
 לש ןהיתויושיגרו ןתועינצ רבדב יתד-יתרוסמ חישל תארוקה תא הנפמה ,"השיאה דובכ"
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 ימכ ,השיאה לש םדאה דובכ לש ןויערה ובורב .דבלב הצק-ירקמב אוה הפיפחה רדעה
 ימכו יתפמא-אל ןפואב הילא סחייתהל ןיאש ימכ ,טקייבוא לאכ הילא סחייתהל ןיאש
 ,השיאה-טרפה לש הימונוטואה לש ןויערה תא ףפוח ,הליפשהל וא השייבל ןיאש
 היבגל תוטלחהב הפתוש תויהל ,עדימ לבקל ,הייח לולסמ תא עובקל תוכזה תלעבכ
 תישענש תוברעתה ינפמ הפוג לע הנגהל תוכזה תלעבכו ,התבוט לע המצעב טילחהלו
 התוכזב הרכהב דואמ-דע הבולש תדבוכמ הרוצב השיאל תוסחייתהה .התמכסה אלל
 .היניינע תא להנל

 יאופר לופיטל תעדמ המכסה .2

 המכסה לפוטמה ךכל ןתנ ןכ םא אלא לפוטמל יאופר לופיט ןתניי אל )א(
 .הז קרפ תוארוה יפל תעדמ

 יאופר עדימ לפוטמל לפטמה רוסמי ,תעדמ המכסה תלבק םשל )ב(
 לופיטל םיכסהל םא טילחהל ול רשפאל ידכ ,ריבס חרואב ,ול שורדה
 – תוברל ,"יאופר עדימ" ,הז ןינעל ;עצומה
... 
 באכ ,יאוול תועפות תוברל ,עצומה לופיטב םיכורכה םינוכיסה )3(

 ;תוחונ יאו
 רדעה לש וא םייפולח םייאופר םילופיט לש םינוכיסו םייוכיס )4(

 143...יאופר לופיט

 ןכש ,תיאופר הקיתאו יאופר לופיטב הימונוטוא לש ןויערל דוסיה איה תעדמ המכסה
 רתויב תימונוטואה הדיחיל לפטמל קינעמ לפוטמהש חתפמה איה תעדוימה המכסהה
 ףסא ןעוטש יפכ .תישיאה הימונוטואל חתפמה איה תעדמ המכסה ,רמולכ .ופוג – ולש
 לופיטה תויורשפא הלוחה ינפב ואבוה יכ איה תעדמ המכסהה לש התועמשמ" ,בקעי

 רחב ישפוח ןוצר ךותמו ,ולא תויורשפא ןיבהו טלק אוה ,ןהינוכיסו ןהייוכיס לע ,תונושה
 רקחמה 144."והשלכ לופיט לבקל אלש רחב ןיפולחל וא ,ןהלש בולישב ,ןהמ תחאב
 ,רמולכ .היצקארטניאב תכרענה ,ןילמוג-תלועפ איה תעדמ המכסה יכ שיגדמ הקיתאויבב
 אלא ,ול עצומה לופיטל ברסמ וא הנענ רשא ,לפוטמה לש הלועפ קר אל איה המכסהה
 איה המכסהה תשקב 145.ת-רקוחה וא ה-אפורה דצמ המכסהה תשקבל הרתי תובישח שי
 לש םתבוטל גואדל תוירחא ומצע לע לטונ שקבמה התרגסמבש ,דובכ תעבה לש הלועפ
 .ויקדבנו וילפוטמ

 
 תא תושעל םיארוקהמו תוארוקהמ שקבאו ,"םדאה דובכ" חנומב ןאכ שמתשא .םישנ
 .םישנ לע םדאה דובכ לש םייתאה תונויערה תא ליחהלו שרדנה יביטינגוקה ץמאמה

 .הלוחה תויוכז קוחל 13 'ס 143
 .13 'מעב ,4 ש"ה ליעל ,"הקעד אקע אד" בקעי 144
145 Rothstein, 111 ש"ה ליעל. 
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 קסועה יריפמאה רקחמה ןמו הקיספב קסועה יטפשמה רקחמה ןמ רכינש יפכ
 םינדש ינפל דוע ,ךובס ןיינע איה תעדמ המכסה ,םילפוטמו םיאפור לש םהיתודמעב
 דצ ,תעדמ המכסה לש הלבקו השקב לש היצקארטניאב .היגולוקניג לש דחוימה רשקהב
 146.םילודג םהיניב עדימה ירעפו ,אפורה ,רחאה דצב ןיטולחל יולת ,לפוטמה ,דחא
 ,םיכסה המל ללכ ןיבהל ילבמ לופיטל תונעיהלו םיכסהל יושע לפוטמ הלאכ םיאנתב
 וניא רשא ,ןמז לש ץחלב םיקפוסמ תואירבה יתורישש איה םייחה תואיצמש םג-המ
 םיאפורה לעש עדימה ףקיה והמ טרפמ וניא קוחה ,ךכ לע ףסונ .בר עדימ תריסמ רשפאמ
 היגוסה הררבתה םרט יטפשמה ןחבמב .םלוהה הריסמה ןפוא והמו םילפוטמל רוסמל
 טפשמה-תיבש עדימ רמולכ ,"ריבסה לפוטמה" יכרוצל םאתהב עדימ רוסמל שי םא
 לפטמה" תטלחהל םאתהב וא ,תוטלחהל עיגהל ידכ ריבס םדאל שורד יכ דבעידב אצומ
 יאופרה םבצמל םאתהב םילפוטמל רוסמל שי יכ םירובס םיאפורהש עדימה ירק ,"ריבסה
 ןיידע םיאור םיבר םיאפור ,ןכ-ומכ 147.עדימ טולקל תכרעומה םתלוכיו םינורחאה לש
 הרוגשה תיטסילנרטפה הסיפתל םאתהב ,לופיטב םיידעלבה םיחמומכ םמצע תא
 148.םדק ימימ התוא הוולמה ,האופרב

 תעדמ המכסהה תנירטקוד לש היפקיה יבגל טבלתמ לארשיב טפשמה ,ךכ לע ףסונ
 .תוסחל הכירצ איה היתחתש תיקיזנה הלוועהו התלוחת ,הלוחה תויוכז קוחב החסונש
 רשאב יטנוולר יאופר עדימ לכ רוסמל םיאפורה לע םא םיטבלתמ םיטפושהו םירקוחה
 םא 149,הלוחה ףוגב תישענה תיביטקא הלועפ לש היתוכלשה יבגל עדימ קר וא אוה
 םאו 150,םירקמה לכב וא ת-לפוטמה לש תולאש לע הבוגתב קר הלח הבחר עודיי תבוח
 תויטרפ לע ןגהל ידכ ,לשמל( םהילפוטמל רוסמל םיבייח םניא םיאפורהש עדימ שי

 עדימ הזיא תושרופמ ןייצמ הלוחה תויוכז קוח 151.)םהלש קוסיעה שפוח לעו םיאפורה
 קוחה םלוא ,םילפוטמל תופולח תעצה בייחמו תורודצורפ עוציב ינפל הלוחל רוסמל שי

 סחיה ,ךכ 152.ותרפה לע םישנועה םהמו קוחל תיטנוולר תיקיזנ הלווע וזיא ןייצמ וניא
 תכלהב הנתשמ תויאופר תורודצורפ ינפל רסח עדימ תריסמל וא עדימ תריסמ-יאל
 המכסהב וא המכסה אלל ףוגב עגמ( הפיקתה תלוועל וכיוש ןה רבעב :הקוספה ןיקיזנה
 ,)עדימ תריסמב תולשרתה( תונלשרה תלוועל ןכיישל גוהנ םויכ וליאו ,)המרמב הגשוהש
 יפל עדימ רוסמל הבוחה( הקוקח הבוח תרפה לש הלוועל ןכיישל שי יכ םינעוטה שיו

 
 יונישל יעצמאכ טפשמה" לייא-וקרק ;4 ש"ה ליעל ,"תעדמ המכסהו תואנ יוליג" בקעי 146

 .5 ש"ה ליעל ,"יתרבח
 .4 ש"ה ליעל ,זר-דלפ 147
 ליעל ,"הקעד אקע אד" בקעי ;5 ש"ה ליעל ,"יתרבח יונישל יעצמאכ טפשמה" לייא-וקרק 148

 .4 ש"ה
 .4 ש"ה ליעל ,זר-דלפ ;4 ש"ה ליעל ,"'תעדמ המכסהה' תנירטקוד" לייא-וקרק 149
 .םש 150
 .4 ש"ה ליעל ,"תעדמ המכסהו תואנ יוליג" בקעי 151
 .4 ש"ה ליעל ,"הקעד אקע אד" בקעי ;םש 152
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 םילפוטמ ןיב םייטפשמה םיסחיה תא הרידסמ תולוועהמ תחא לכ .)הלוחה תויוכז קוח
 153.ןידב הנתשמ תוירחא םהילע הליטמו ,הנוש ןפואב םילפטמל

 הילטינגה ןכש ,םידחוימ םיחתמ תולעמ תעדמ המכסה לש תולאש היגולוקניגב
 הלוע תעדמ המכסהה לש םושייה ףר ךכשמו – הייברו תוינימ – םייחה תבילל הרושק
 םייתרבח םירשקהב תשחרתמ היגולוקניגה ,רחא דצמ .רתויב ההובגה ותגרדל
 תיאופרה תוכמסה תמועל ,תוירטסיהכו תוינשגרכ ןיידע תונבְומ םישנ םהבש ,םירדגוממ
 ינובת טקייבוסכ םישנב תססובמ הרכה ןיא הלאכ םירשקהב .הרואכל-תילנויצרה
 יתרבח חוכ יוצמ הלאכ םירשקהב ,ןכ-ומכ .ותמכסה תא שקבלו ועדייל שיש ,ימונוטוא
 ןהש שיגרהל תולולע םישנ ןכלו ,ללכ-ךרדב תירבגה ,תיאופרה תוכמסה ידיב ףדוע
 תישנה הילטינגה ביבס הרתסההו השובה ,הכובמה ,דועו תאז .תוכמסל תונעיהל תובייח
 רומ תיגש ,לייא-וקרק לש הירקחמ תובקעב .עודייה יכילהת תא הנבומ ןפואב תושקמ
 תנירטקודב תוארל לבוקמ" יכ הילטינג יחותינב תעדמ המכסה יבגל תובתוכ היתופתושו
 154."תורישכו המכסה ,ןוצרה תוישפוח ,הנבה ,יוליג :םיביכרמ השימח תעדמ המכסהה
 רשקהה לשב עגפיהל םילולע וללה םיביכרמה תשמח היגולוקניג לש תודחוימה תוביסנב
 תועירפמ ינובת טקייבוס ןניאש ימכ םישנ לש הסיפתו הרתסהו השוב ,הכובמ :רדגוממה
 תויללכה הרתסההו השובה ;רסח עדימ תריסמל תוליבומו ,תואפורו םיאפור דצמ יוליגל
 בחר יתרבח ןויד ןיא ןכש ,תולפוטמה לש הנבהה תלוכיב תועגופ תישנה הילטינגה ביבס
 םיעגופ םייתרבחה חוכה ירעפ ;םירסח היבגל עדימה תורוקמו ןהלש הילטינגה ביבס
 עצומה לופיטל תונעיהל ץחל שוחל תולולע תולפוטמ ןכש ,המכסהבו ןוצרה תוישפוחב
 תורישכה ,ףוסבלו ;ןתמכסה אלל םישנ לש ןפוגב תורודצורפ תוכרענ ףא םיתיעלו ,ןהל
 .הרודצורפל ךומס תישענ היגולוקניגב תולפוטמהמ המכסהה תשקב רשאכ תעגפנ

 .םייגולוקניג םירשקהב תעדמ המכסהב היפרגונתאוטואה יאצממ רואל ןודא ןלהל
 ,ילופיט ביתנ תריחבו תופולח רבדב רסחה עדימה :יוליג לש םיטביה ינשב ןודא הליחת
 ןכמ-רחאל .עצומה לופיטב םיכורכה תוחונה-יאלו באכל ,םינוכיסל סחיב רסחה עדימהו
 לש ,ןוצרה תוישפוח לש םיטביהב ןודא ףוסבלו ,היגולוקניגב המרונכ רסחה עודייב ןודא
 .םירדגוממ םייגולוקניג םירשקהב תורישכה לשו המכסהה

 ילופיט ביתנ תריחבו תופולח רבדב רסח עדימ )א(

 יאצממ םלוא ,תופולח רבדב עדייל הבוחה תא שיגדמ הלוחה תויוכז קוח
 תופולח תשׂירפּ לש דואמ הטעומ הדימ הגוהנ היגולוקניגב יכ םילעמ היפרגונתאוטואה
 םיאפורה ,הברדא .תויורשפא יינפל שׂרפּ אל יתרקיבש םיאפורה ןמ שיא .תולפוטמ ינפל
 תוארכ האפור לכו אפור לכ – יל םיאתמה לופיטה לולסמ לע םמצע תעד לע וטילחה
 תוצלמה יתש יתלביק אלו ,הנוש הרוצב יבצמ תא ונחבא האפור לכו אפור לכ :םהיניע

 
 .4 ש"ה ליעל ,"הקעד אקע אד" בקעי ;4 ש"ה ליעל ,"תעדמ המכסהו תואנ יוליג" בקעי 153
 "סקסרטניאב םיחותינ להונ תרוקיב :החכנהל השחכהמ" יש רואו יאדוס ןייעמ ,רומ תיגש 154

 .4 ש"ה ליעל ,תעדמ המכסהה תנירטקוד לייא-וקרק ;)3201( 129 ,89 דמ םיטפשמ
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 םא .הקידבו לופיט תויורשפא ןיב רוחבל תורשפא אל םגו ,םיאפור ינשמ תוהז לופיט
 תתירכל חותינב ןימאמ אפורה םא ;היפרתויזיפ היהת ,היפרתויזיפב הנימאמ האפורה
 היהי ,)pessary( יקיתרנ ןכמותב הנימאמ האפורה םא ;םחר תתירכל חותינ היהי ,םחר
 .הזכ חותינ היהי ,קיתרנה תונפוד ןוקיתל חותינב ןימאמ אפורה םא ;יקיתרנ ןכמות
 ורבסוה אל ,עמשנ אל תלפוטמכ ילוק לבא ,לופיט תויוותה 4-ו תונוש תונחבא 6 יתלביק
 .ןהיניב רוחבל תורשפאה יל הנתינ אלו ,איהש הפולח םוש לש םינוכיסהו םייוכיסה יל
 ןיב רובעל התייה יפוג לע הימונוטואה תא רמשל תלפוטמכ ילש הדיחיה תורשפאה
 .יתישע ןכא ךכו ,םיאפור

 הייגרוריכב תלפוטמכ .םיחותינל עגונב דחוימב טלוב תופולחה תשׂירפּ לש הרדעה
 םוקימ ןוקית ,םחר תתירכ ,לשמל( םיחותינ ןיב רוחבל תורשפאה יל הנתינ אל תיגולוקניג
 וא תיפוקסורפל ,תינטב( תויחותינ תושיג ןיב וא )קיתרנה תונפוד ןוקית וא םירביאה
 תובכשב ,שומיש השעיי םהבש םירפתה יגוסב יתפתוש אל ךכ לע ףסונ .)תיקיתרנ
 גוס לע םמצעב וטילחה םיאפורה .המוקימב וא הריפתה לש הקמועבו הכרואב ,הריפתה
 םוקמבש ךכל ומרג וללה עדימה ירעפ .תוטלחהב ללכ יתוא ףתשל ילבמ ,ופקיהו חותינה
 השיש ךרואב תקלצל יתררועתה ,רסחה עודייה לשב יתיפיצ הל רשא תילמינימה תקלצה
 .ןימ יסחיבו םוימויה ייחב יל העירפמו וחתפ דע קיתרנה ךרואל תכשמתמה ,םירטמיטנס
 :הריפת לש תובכש יתש הללכ הריפתה וליאו ,יחטש חותינל יתיפיצ ךכ לע ףסונ
 .ומצע קיתרנב היינשהו ,ןגאה תפצרב תומקרו םירירש לש ,ףוגה קמועב הנושארה

 ומכ הימונוטואב העיגפל םרוג וניא ןיע-תיארמל םא םג ,תופולח תשׂירפּ רדעה
 לולסמ תא רוחבל םישנ לש ןתורשפאב העיגפ השעמל אוה ,ףוגב תישרומ-אל תוברעתה
 תידוסי העיגפ איה םדאמ הריחבה תורשפא תלילש .ןרובע בוטה והמ עובקלו ןהייח
 הרקמב .םילפוטמ לש םתודגנתהב ןבומכ תלקתנ איהו ,ינאיטנקה הנבומב הימונוטואב
 םיפתשמ םניאו תופולח םישׂרופּ םניאש םיאפור םע תודדומתה תייגטרטסאכ ,ונינפלש
 לע יתרמש ,תואירב תייעב םע תודדומתה לש םינושה םיביתנב תולפוטמה תא
 .םיפסונ תואירב ימרוג םע תוצעייתהו םיאפור ןיב רבעמ תועצמאב ילש הימונוטואה
 תשוחתש םושמו יטרפ חוטיבב הקיזחמ ינאש ןוויכמ תאז תושעל הלוכי יתייה
 לכל הנימז הניא םיאפור ןיב רובעל תורשפאה םלוא ,יל הבושח ילש הימונוטואה
 רשאו יטרפ חוטיב ןתושרב ןיאש תולפוטממ לילכ תענמנ תופולחה תשׂירפּ .תולפוטמה
 .ןכרדב הרקנה ןושארה אפורב ןחטבמ תא תומש

 לש טבמה-תדוקנמ ןה – תיבטימ הניא םיאפור ןיב רבעמ לש וז תורשפא ,וזמ הרתי
 םיאפור ןיב תורבועש תולפוטמ .תואירבה תכרעמ לש טבמה-תדוקנמ ןהו תלפוטמה
 ןניא ,ה-דיחי ה-אפור םע ןומא לש םיסחי תכרעמ םוקרל תוחילצמ ןניא תופוכת םיתיעל
 םיכלהמ לש תונורסחהו תונורתיה לעו םינוכיסהו םייוכיסה לע אלמ עדימ לבקל תולוכי
 .יופיר לשו לופיטל המכסה לש םייתועמשמ קמוע-יכילהת רובעל תולוכי ןניאו ,םייאופר
 תכרעמה לע סמוע רצוי םיאפור ןיב ףוכת רבעמ ,תואירבה תכרעמ לש טבמה-תדוקנמ
 יזכרמ ןורקיע תויהל הכירצ תופולח תשׂירפּ ןכל .םיאפורל םייונפ םירותב רוסחמו
 .הלוחב לופיטב
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 תויעבמ תלבוסה היגולוקניגב תלפוטמ ,תילאידיא תיאופר-תיתרבח היצקארטניאב
 ,םילוחה-תפוקב גולוקניג םע ןושארה שגפמב רבכ ,הידיל תלבקמ התייה ןגאה תפצר לש
 הז דמעמב .ןהיתונורסחו ןהיתונורתי לע טוריפו תונושה לופיטה תויורשפא הבו הלבט
 תנקתהב עויס ,יקיתרנ ןכמותל םשרמ :ינרמשה לופיטל השיג תלבקמ ףא התייה איה
 ןכו ,היפרתויזיפב תונושה תויוחמתהה לש טוריפ םע היפרתויזיפל הינפה ,יקיתרנ ןכמות
 לכב תולפוטמה עודיי לש וזכ השיג .תויחמומה תרגסמב םיעצומה םיחותינה לע רבסה
-יא ינפמ ןהילע ןגתו ןהלש הימונוטואה תא רמשת ןתושרל תודמועה תויורשפאה
 שׂורפיש יוארה ןמ הדילבו ןויריהב לופיטה םג .הילטינגב הערפהב הכורכה תואדווה
 םג תופולח שׂורפל ןתינ .לופיטה לולסמ לע הטלחהב תולפוטמה תא ףתשיו תופולח
 הקידב ללכב תשרדנ םא ,םולוקפסה תא סינכמ ימ( תיגולוקניגה הקידבה ךלהמל עגונב
 םילופיטלו העינמ יעצמאל ,תופורתל עגונב וא )תיבהמ קדביהל ןתינ םא ,תינפוג
 טקייבוסכ השיאב הרכה התועמשמ תופולח תשׂירפּ .תונוש תויגולוקניג תויעבל םייפולח
 והמו ורובע בוטה והמ ,ויאפור םע ףותישב ,טילחהלו לוקשל לגוסמה ,ימונוטואו ינובת
 .ףדעומה וייח לולסמ

 חותינ( עצומה לופיטב םיכורכה תוחונה-יאלו באכל ,םינוכיסל סחיב רסח עדימ )ב(
 )ןימה רביאב

 יאוולה-תועפותו םינוכיסה רבדב תולפוטמ עדייל שי יכ שיגדמ הלוחה תויוכז קוח
 ביבס הרתסההו השובה םלוא .תוחונ-יאו באכ תוברל ,עצומה לופיטב םיכורכה
 לבוקמל דוגינבש ךכל תוליבומ היגולוקניגב תינורטפה השיגהו תישנה הילטינגה
 הנבומ ןפואב רסחב הקול םיישנ ןימ ירביאב םיחותינ ביבס עודייה ,םירחא םימוחתב
 לש תורעצמ תוכלשהל בושק וניאש יאופר עדממ וקלחב עבונ רסחה עודייה .דסוממו
 ,הקתשהב תונייפאתמה היצקארטניא תורגשמ וקלחבו ,םיישנ ןימ ירביאב םיחותינ
 םיחותינב םיכורכה םינוכיסה רבדב רסחה עודייה ,יעדמה ורשקהב .הכובמבו הרתסהב
 תותשר רשאכ תימואל-ןיבה תירוביצה העדותל תונורחאה םינשב ץרפ םייגולוקניג
 בור לצא השק האולחתל ומרג םישנ לש ןפוגב ולתשוהש קיתרנב עקב ןוקיתל
 ,המגודל( םייחה תוכיאב העיגפו םיינורכ םימוהיז ,םיבאכ הללכ וז האולחת .תולפוטמה
 םלוא ,תוומל הליבוה ףא םידחא םירקמבו ,)ןתש ןתמ ךרוצל רתנצל העובק תוקקדזה
 ץילמהל וכישמה םמצע םיאפורהו תויגולוקניגה תויעוצקמה תודוגאה ,יגולוקניגה עדמה
 תולפוטמ עדייל ילבמ ,יקסע םיניינע דוגינ ךותמ םירקמהמ קלחב ,הז לופיט לע
 תיעדמה תורפסב םיעוריאה ונוכש יפכ ,"קיתרנב תותשרה תיירורעש" 155.םינוכיסב

 
155 O’Neill, 115 ש"ה ליעל; Naşide Mangir et al., Landmarks in Vaginal Mesh 

Development: Polypropylene Mesh for Treatment of SUI and POP, 16 NATURE 
REVIEWS UROLOGY 675 (2019). 
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-תוצראבו הינטירבב ,הילרטסואב םירדסאמה רשאכ קר ןורתפ ללכל העיגה ,תונותיעבו
 2019.156 תנשב קיתרנה תותשר רוציי תא רסא ,המגודל ,FDA-ה .וברעתה תירבה

 םיחותינ ינוכיס לע יל רפיס אל יתינפ םהילאש םיאפורה ןמ שיא ,המוד ןפואב
-תועפותו םינוכיס העברא וטרופי ןלהל .חותינה תא עציבש חתנמה תוברל ,הילטינגב
 .יגולוקניגה חותינה ינפל םהב יתעדוּי אל ךא םהילא יתפשחנש תויתועמשמ יאוול

 תימוקיש היפרתויזיפב ךרוצהו ,תוחונ-יאו םיבאכ )1(

 .ךריה ירירשל ףא םרותב םירבוחמה ,ןגאה תפצר ירירשב ףקומ אוהו ,רירש אוה קיתרנה
 הרקמב .)muscle spasm( תירירש תיוועב ,תונבאתהב ביגמ אוה ,רירש םיכתוח רשאכ
 םירירשה תא הללכש ,תבחרנ תירירש תיווע תיקיתרנה תקלצה ביבס החתפתה ילש
 ,סונרטניא רוטרוטבואה ,סואגיסקוקובויפה ,סואגיסקוקויליאה ,סילטקרובויפה :םיאבה
 תוחתפתהל יוכיסה רבדב שארמ יתעדוּי אל .לוכיעה תכרעמ לש םירירשהו סימרופיריפה
 וביגה חותינה רחאל יתצעייתה םמיעש םירחא םיגולוקניגו חתנמה .תירירש תיווע
 גניטיילזגב ,באכה תא וניטקה וא ומלעתהו ,תרכומ העפותכ תיוועל שפנ-ןויוושב
)gaslighting( הלוחה ינימסת לש הנטקהו תומלעתה אוה יאופר גניטיילזג .יסופיט יאופר, 
 ןייפאמכ אלא ,תישיא-ןיב היצקארטניאב לשככ קר אל רקחמה תורפסב ראותמ אוהו

 הייטסכ ,הלש יגולויבה "רחא"כ םיטועימו םישנ הביצמה ,תיברעמה האופרה לש ינבמ
 תמישמב תלשכנ תיברעמה האופרה וז הבצה לשב 157.הנבלה תירבגה המרונהמ
 קיתרנב תירירש תיווע ןוגכ ,םיטועימו םישנ לש םיבצמב לופיטהו תונשרפה ,ןוחבאה
 .ינימה דוקפתב העיגפלו םיבר םיבאכל תמרוגה ,ןגאה תפצר ירירשבו

 ןוויכמ .תלעופ איה ךיא ריבסה אל ךא ,השעמ רחאל היפרתויזיפ עיצה םנמוא חתנמה
 איה ןגאה תפצר לש היפרתויזיפש ןוויכמ ,היפרתויזיפל קקדזאש יתוא ןיכה אל אוהש
 תיטסיפרתויזיפה לש די תסנכהבו םיימיטניא םירביא תפישחב ךורכה ינשלופ לופיט
 ץוויכ( לגיק יליגרתב הדקמתהש היפרתויזיפ יתרבע חותינה ינפלש ןוויכמו ,קיתרנל
 רשאכ .רוזעל הלוכי היפרתויזיפ ךיא יתנבה אל ,)ןגאה תפצר ירירש לש םיינוצר רורחשו
 יל רמא ,חותינה ירחאש םישדוחב ינימה דוקפתב העיגפ לעו באכ לע ןנולתהל יתכשמה
 תאזו ,)"הייגרוריכה תא םישאהל רשפא המכ לובג שי"( חותינל רשק ךכל ןיאש חתנמה
 לולע יגולוקניג חותינש תוירירש תועיגפ לע תיגולוקניגה תורפסב עדיה תורמל
 ,חותינל הנכההמ קלחכ – יניינע ןפואב שארמ יל ריבסהל םוקמב ,ןכ לע רתי 158.םורגל

 
156 FDA, OBSTETRICS & GYNECOLOGY DEVICES PANEL, SURGICAL MESH FOR 

TRANSVAGINAL REPAIR OF PELVIC ORGAN PROLAPSE IN THE ANTERIOR VAGINAL 
https://www.fda.gov/media/122854/download(2019),  OMPARTMENTC. 

157 Sarah Fraser, The Toxic Power Dynamics of Gaslighting in Medicine, 67 CAN. FAM. 
PHYSICIAN 367 (2021); Jennifer C.H. Sebring, Towards a Sociological 

OF  LOGYOCIOS, 43 Understanding of Medical Gaslighting in Western Health Care
HEALTH & ILLNESS 1951 (2021). א(4ג קלחב ןלהל ןוידה תא ואר ןכ(. 

158 R.N. Pauls, Impact of Gynecological Surgery on Female Sexual Function, 22 INT’L J. 
IMPOTENCE RES. 105 (2010). 
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 לע ,תיחותינ תקלצ לע – תעדמ המכסהה תנירטקוד יפ-לע תופצל רשפא היהש יפכ
 חתנמה רחב ,היפרתויזיפב תונושה תויוחמתהה לעו תירירש תיווע לע ,תוקלטצה יכילהת
 הנפהו ,םיישפנ םימרוגל ינימה דוקפתב העיגפו תוחונ-יא ,באכ לע ייתונולת תא סחייל
 םימרוגל םישנ ברקב םיבאכ לש רוגשה סוחייה תא םיגדה אוה ךכב .תיגולוסקסל יתוא
 תדעוימה תילנומרוה החשמ יל םשר תוצעייתהל יתינפ וילאש רחא אפור .םייגולוכיספ
 לש םירירש יבאכל סחיב תיגולוקניגה תורובה תא םיגדה ךכבו ,יקיתרנ שבויב לופיטל
 הילאש תישילש האפור .יקיתרנ שבויל באכ לש יטמוטואה יגולוקניגה סוחייה תאו םישנ
 ינפת ,תיגולוקניג היעב אל וז" :הרמא חותינה ירחא באכה לע תונולתה םע יתינפ
 ."דפותרואל

 הברה תובחר יוליגה תומרונ היגולוקניגב תיאופרה תוחמתהל ץוחמ ,ינוריא ןפואב
 תוחמתהל ךייתשמ וניאש אפור – שואיי ךותמ יתינפ וילאש דפותרואה אפורה .רתוי
 העודי העפות וזש ,ןבאתמ אוה רירש םיכתוח רשאכש תונלבסב יל ריבסה – היגולוקניגב
 תקלד תדגונ הפורת יל םשר םג אוה .םייתנש תכשמנ רירש לש המלחההשו ,הייגרוריכב
 ךיא יל ריבסהו היפרתויזיפב דימתהל יב ריצפה ףאו ,באכה תא הרצק הפוקתל הלקהש
 ןהילאש ,קיתרנה קמועב תוחמתמה ןגאה תפצר לש תויטסיפרתויזיפה .תלעופ איה
 לש יוסיע םיללוכה ,םינוש םילופיט תומדב רוזמ יל ועיצה ,המומהו הבואכ יתעגה
 םירירשה לש רורחשב םיקסועה םיילרצסיו םילופיט ,ונבאתהש םירירשה לשו תקלצה
 ,תויגולוקניגה תוקלצהמ ועפשוהש ןגאהו ןטבה ירביאב תויוקבדיה לשו םייתעבטה
 תפצר ירירשל יברעמ רוקיד ןכו ,תירירשה תיוועה תלקהל םיגלפו םירוטרביו םע הדובע
 המילשמ האופרל םג יתינפ .םירירשה יבאכ םע תודדומתהה תא דואמ םדיק רשא ,ןגאה
 הלואפ תטיש ;תיוועה תלקהב עייס ילטסידה ינפיה רוקידה :יטרפה חוטיבה תרזעב
 ;םייבצעה םיבאכה תא ולקהו ןטבה ירביאב תויוקבדיה וררחש תילרצסיו היתפואיטסואו
 יוסיעל םיידועיי םינמש העיצה היתפורוטנו ;תירירשה תיוועה תא הלקה היגולוסקלפר
 תרזעל ףא יתינפ ישואיי רמב .םירירש יבאכ תלקהל הנוזת יפסות ןכו תוקלצו םירירש
 תפצרב רוביח תומקרו םירירש רוקידב םיקסועה ץראל-ץוחב המילשמ האופר יחמומ
 תוחשמ וא םירודכ ,תוקירז ועיצה אל ,תאז תמועל ,םיגולוקניגה .םיחותינ ירחא ןגאה
 .באכו תוקלצ ,תירירש תיווע םע תודדומתהל

 בטיה תוריכמ ןגאה תפצרב תוקסועה תויטסיפרתויזיפה יכ הז רשקהב ןייצל בושח
 ,ירסיק חותינ לש תוקלצב םיבאכ םג ןהיניב ,םייגולוקניג םיחותינ לש תוכלשהה תא
 ךותיחמ האצותכ םירביא תויוקבדיה ,ירסיק חותינ ירחא ןגאה ירירשב םיבאכו בג יבאכ
 תרדסל תוקקדזהו םחר תתירכ רחאל םיפסונ םירביא תחינצ ,ירסיק חותינב קפצה םורק
 תומרוגה םינוש םייגולוקניג םיחותינ בקע תויבצעו תוירירש תועיגפ ,היתובקעב םיחותינ
 ךרוצ הז ללכבו( םייגולוקניג םיחותינ בקע ןתשהו לוכיעה תוכרעמל תוערפה ,בר באכל
 לש תוקלצב םיכשמתמ םיבאכ ,)הבישיב ןתש ליטהל תלוכי רסוחו רתנצב שומישב
 תיגולוקניג הריפת בקע ישנה ןימה רביא לש תורציה ,םייגולוקניגו םייתודליימ םיכתח
-יאו םיבאכה ,םינוכיסה תודוא-לע בחרנה יפרתויזיפה עדיה םלוא .דועו ,תיתודליימו
 .רדוסמ עודיי ןונגנמב תולפוטמל רבוע וניא םייגולוקניג םיחותינב תוחונה
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 ןימה רביא תנטקה )2(

 ביאכהש ,קיתרנב עקב ןקתל התייה חותינב הרטמה .חותינב ןטקי קיתרנהש יתעדוּי אל
 הצמתה חותינה ינפל חתנמה יל ןתנש רבסהה .ןימ יסחיב דחוימב ,הקוצמ יל םרגו יל
 הנבמ תא הנשת אלש ,תירונימ הריפתב רבודמ יכ יתנבהש ךכ ,"הריפת וז" םילימב
 ,ובחורבו וכרואב ןטקי קיתרנה יכ הרהזא אל םגו ,םימישרת וולתה אל םירבסהל .קיתרנה
 חתנמה תא יתלאשש יפ-לע-ףא ,תאז .הכילהבו הדימעב םגו ןימה יסחיב ץחליש ןפואב
 רטפ ,חותינה ירחא יתצעייתה ותיאש ,ףסונ אפור .ימוטנא יוניש היהי םא חותינה ינפל
 םעו ןמזה םע בחרתי אוה ,יטסלא אוה קיתרנה ,רבד םוש הז" – תושידאב יתוא
 ורמא אל ,המ ,קיתרנה תא ןיטקמ הזה חותינהש רורב" :הרמא תפסונ האפורו ;"םיסחיה
 יכ יל וריהבהו ,ייתועבצאו יפוג תושוחת תא ורשיא םיאפורה לש םהיתובושת "?ךל
 םיענכושמ ,םהיניבמ םירבגה תוחפל ,םיאפורהשו ,עודיי אלל קיתרנ תנטקה יב העצוב
 תאו ,ימינפ רביאכ קיתרנה תא םיספות םה .השיאל שארמ ךכ לע עידוהל ךרוצ ןיאש
 הניאו הלש קיתרנב תעגונ הניאש ימכ ,קיתרנה לש תימינפ השוחת הל ןיאש ימכ השיאה
 םיספות םניא םה .ךכ ותוא ףידעת ףא ילואו ןטק קיתרנל ןיכסתש ימכו ,והנבמ תא הריכמ
 ייבגל 159.ןימ רביאב ינבמ יוניש תריצי ביבס הימונוטואב העיגפה תשוחתו תושיגרה תא
 רחאל ,ןכ-ומכ .ינימה ןוחטיבב תישממ העיגפ התוויה הז רשקהב הימונוטואב העיגפ
 .תיקיתרנ הדילב תדלל דוע לכוא אל קיתרנה תנטקהמ האצותכ יכ יל ררבתה חותינה

 תוילכראירטפה תומרונה ,הארמ היגולוקניגה תודוא-לע יטסינימפה רקחמהש יפכ
 רטשמל המודב ,"תונטק תויהל" תוניינועמש ימכ םישנ תונבמַ היספורפב תושרשומה
 םירטשמ ובש ןפואל המודבו ,ףוג לדוג לש םירשקהב םישנ לע לטומה ףוגה
 160.ןתנטקה םשל םישנ לש םיילגר תרישק וביתכה ,לשמל הקיתעה ןיסב ,םיילכראירטפ
 .ןימה רביא תנטקה רבדב םישנ עדייל ךרוצ ןיאש אוה תוחמתהה לש וילאמ ןבומה ,ךכ
 לש התלוכיב תעגופ קיתרנה תנטקה ןכש ,השונא איה הז הרקמב הימונוטואב העיגפה
 תרוצבו ןימה יסחי תייווחב דחוימב ,רחבנה הייח לולסמ תא לעופל איצוהל השיא
 .המצע רובע בוטה לע טילחהל השיא לש התלוכיב םג תעגופ איהו ,תפדעומה הדילה

 תיבצע העיגפ )3(

 לש רשקהב .רסח ןגאה תפצר ירירש לש םיבצעבו קיתרנה יבצעב העיגפ רבדב עודייה
 רביאכ קיתרנה תא תועטב הנבמַ יסניק חוד ןמל תיגולוקניגה היספורפה ,תינימ האנה

 
 ןימ רביא לש תויאופר הלדגה וא הנטקהב – יגולודותמונתא ךופיהב בוש – רהרהל ןתינ 159

 הארנ םירבדה ינפ לע ?לפוטמל שארמ העדוה ילב תאז םישוע םיאפורה ויה םאה :ירבג
 ,לפוטמה תא שארמ עדייל ילבמ ירבג ןימ רביא ולידגי וא וניטקי םיאפורש ריבס-יתלב
 לע ךממ רתסומו תעדל בושחש המ לכ :תינומרעה ןטרס לזמב דנלייא ארויג לש ורפס םלוא
 .תרחא דיעמ )2019 רואל האצוה םירפס תועידי( םיאפורה ידי

160 ALYD, 99–91-ו 32–31 'מעב ,62 ש"ה ליעל; APSALISK, 95-ו 6 'מעב ,74 ש"ה ליעל; 
Janna L. Fikkan & Esther D. Rothblum, Is Fat a Feminist Issue? Exploring the 

Gendered Nature of Weight Bias, 66 SEX ROLES 575 (2012). 
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 לש תוינגוראה תודוא-לע םישנ לש ןהיחוויד תורמל ,תאז 161.םיבצע וב ןיאש הייבר
 בובצעה רבדב םייעמשמ-דחה םייגולויזיפהו םיימוטנאה םיאצממה תורמלו קיתרנה
 ,תיקיתרנ דימת התייה ילש תינימה האנההש ןוויכמ 162.וירירשבו קיתרנה תוריקבש
 םש שי םא חותינה ינפל אפורה תא יתלאשו ,דואמ יתוא הגיאדה תיבצעה העיגפה
 ."םולכ םש ןיא ,קיתרנה תיריר וז" :תויטלחהב הנע אפורה .םיבצע

 ןפואה תאו תולפוטמל םיאפורה ןיב םילודגה עדיה ירעפ תא הזה הרקמב תוארל ןתינ
 קיתרנה לש ירוחאה ריקה ןוקיתל חותינ ,תישאר .תעדמ המכסהב הנבהה דבור עגפנ ובש
 ,היתחתמ רוביחה תמקרו םירירשה לש םג אלא ,קיתרנה תיריר לש קר אל הריפת ללוכ
 לש הרוצב חתנמה ידי-לע יל ורסמנ אל ולא םיטרפ .םכותב םירבועה םיבצעה לכ לע
 ,אפורה ירבדב אלמ ןומא הנתנו הימוטנאב האיקב הניאש ימכ ,תינש .םישרת וא רבסה
 ןיאש ,קיתרנה ףוסב ןטק רביאב רבודמש יתרעישו ,"קיתרנה תיריר" התוא יהמ יתעדי אל
 ,םיבצע לש ךותיח ללוכ וניא חותינהש םלש בלב יתנמאה .חתנמה רמאש יפכ ,םיבצע וב
 .יפוג לע ילש הימונוטואה תשוחתב דואמ-דע העגפ השעמ רחאל תיבצעה העיגפה ןכלו

 תיינפה השעמל הכלה תוענומ היגולוקניגב תושרשומה תוילכראירטפה תומרונה
 יאופרה עדמה ,ךכ .תישנה ןימה תכרעמ לש הבובצעל תירקחמ בל-תמושתו םיבאשמ
 ןנכתל םישנ לש תלוכיב – םישנ לש הימונוטואב םיעגופ ולש תונבְומה תויטההו ומצע
 .ןרובע בוטה והמ עובקל ןתלוכיבו ןהייח לולסמ תא

 לוכיעה תכרעמב העיגפ )4(

 .בחרנ ןפואב הילע עיפשמ ,לוכיעה תכרעמל דומצה ,קיתרנה לש ירוחאה ריקב חותינ
 העפשהה .רכינ ןפואב לקשמב יתדריו ,לוכאל יתישקתה חותינה ירחא הנש יצח ךלהמב
 ןגא תפצר ירירש ןכש ,חותינה ירחא יצחו הנש םג הניעב הרתונ לוכיעה תכרעמ לע
 ןיב רשקה לע יתוא עדיי אל חתנמה .לוכיעה תכרעמ ירירש לע םג םיעיפשמ םיבאוכ
 העיגפ לע ,הליכאב םייופצ םיישק לע אל דחוימבו ,לוכיעה תכרעמל יקיתרנה חותינה
 בובצעב תוברעתהה לעו ,לוכיעה תכרעמל םידומצה תקלצו םירפת בקע םייחה ילגרהב
 תכרעמ ןיבל ןימה ירביא ןיב תיגולוקניגה האופרב הגוהנה הדרפהה .הלש ימונוטואה
 לש הלודגה תכרעמב תודומצ תוכרעמ ןה – םירבגל דוגינב – םישנ לצא רשא ,לוכיעה
 ןויע ,דועו תאז .םישנל תמאתומ הניא תיברעמה האופרה המכ דע המיגדמ ,ןגאה תפצר
 םישנ יבגל תוילכראירטפה תוסיפתה המכ דע הלעה תיגולוקניגה הייגרוריכה תורפסב

 
161 Emmanuele A. Jannini et al., Female Orgasm(s): One, Two, Several, 9 J. SEXUAL 

MED. 956 (2012); Stuart Brody & Petr Weiss, Vaginal Orgasm Is Associated with 
Vaginal (Not Clitoral) Sex Education, Focusing Mental Attention on Vaginal 
Sensations, Intercourse Duration, and a Preference for a Longer Penis, 7 J. SEXUAL 
MED. 2774 (2010); Arnold H. Kegel, The Kinsey Report, 153 J. AM. MED. ASS’N 

1303 (1953). 
162 Emmanuele A. Jannini, Odile Buisson & Alberto Rubio-Casillas, Beyond the G-spot: 

Clitourethrovaginal Complex Anatomy in Female Orgasm, 11 NATURE REVIEWS 
UROLOGY 531 (2014). 
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 תא תובהוא םישנ יכ םינעוט תיגולוקניג הייגרוריכב םירקחמה .וז היספורפב תושרשומ
 ןדבוא לש רשקהב אקווד ואל( ףוגה יומיד לע הבוטל עיפשמ אוהש ןוויכמ חותינה
 .חותינה לש תוישעמה תוכלשהה לע תולפוטמה תא עדייל םוקמב ,תאז 163.)לקשמ

 היגולוקניגב המרונכ רסח עודיי )ג(

 תא קמועל ףושחל ותרטמ קיתרנה תונפוד ןוקיתל חותינל סחיב ליעל ןתינש טוריפה
 אלא ,וז הרודצורפל ידוחיי וניא עודייה רדעה םלוא .היגולוקניגב הרתסהה תומרונ

 164:הדשה תא תנייפאמה הקומע המרונכ ,תויגולוקניגה תורודצורפה לכל טעמכ ףתושמ
 םחרה ראווצל סנכומה יתודליימ ןולבש םיאפורה וליג אל יתרבעש תינרישכמה הדילב
 הווּל אל הדיל זרזכ ןיצוטיפ ןתמ ;וילע ץוחלל ןיאש וריבסה אלו ,תומקר עורקל לולע
 ירסיק חותינו ;םיבאכ יככשמ ןתמב אל םגו ,תמרוג הפורתהש גירחה באכה לע םירבסהב
 לש םינוכיסה לעו ,קפצה םורקו ןטבה ירירש ,ןטבה ןפוד ךותיח לע םירבסהב הווּל אל
 יכ ,רתיה ןיב ,תודיעמ תורחא םישנ .םרוג חותינהש םירביא תויוקבדיהו םירביא תזוזת
 תמקרו תיבצע העיגפ לע םירבסהב םיווּלמ םניא תופה יתפש לש םייגולוקניג םיחותינ
-תועפות לע םירבסהב הווּלמ וניא ןויריה תעינמל תולולג ןתמ יכ 165;ןימ רביאב תקלצ
 ךשמב התוול אל קיתרנב תשר תלתשה יכ 166;תוינימה לע דחוימב ,תוילילשה יאוולה
 יוליגב הווּלמ וניא רבעמה ליגב םינומרוה ןתמ יכו 167;תויואר עודיי תורודצורפב םינש
 תונורטפ לש תומרונ יכ רכינ 168.םתוחיטב רבדב תיעדמה תקולחמה תודוא-לע תואנ
 תועבונה הרתסהו הקתשה ןכו ,ינובת ןפואב עדימ ןיבהל םישנ לש ןתלוכיל סחיב
 דחוימב טלוב רבדה .היגולוקניגב עודייה תוקיטקרפב תולשומ ,הטילשמו הכובממ
 תיאופרה תוכמסה ידי-לע ןימאהל יתיחנוה יתרבעש םיחותינה ינשב :הייגרוריכב

 
163 Margarita M. Aponte & Nirit Rosenblum, Repair of Pelvic Organ Prolapse: What Is 

the Goal?, 15 CURRENT UROLOGY REP. 385 (2014); Jerry L. Lowder et al., Body 
Image in Women Before and After Reconstructive Surgery for Pelvic Organ 

Prolapse, 21 INT’L UROGYNECOLOGY J. 919 (2010). 
 הליהקהמ בל-תמושת תונורחאה םינשב לבקל הלחה היגולוקניגב עודיי רדעה לש וז היעב 164

 חוד ןכו ;115 ש"ה ליעל ,O’Neill ואר .םלועה יבחרב תוינידמ ןונכת ינוגראמו תיטפשמה
 ,WORLD HEALTH ORGANIZATION :הדיל ךלהמב עודיי לע ימלועה תואירבה ןוגרא לש
 .73 ש"ה ליעל

165 Sheila Flynn, One Woman’s Campaign to Convince the World to Embrace the 
Clitoris, INDEPENDENT (Oct. 15, 2021) 

-surgery-health-sexual-https://www.independent.co.uk/news/world/americas/clitoris
b1938751.html-pin-jessica. 

166 Lara J. Burrows, Maureen Basha & Andrew T. Goldstein, The Effects of Hormonal 
Contraceptives on Female Sexuality: A Review, 9 J. SEXUAL MED. 2213 (2012). 

167 O’Neill, 115 ש"ה ליעל. 
168 Jan P. Vandenbroucke, The HRT Controversy: Observational Studies and RCTs Fall 

in Line, 373 LANCET 1233 (2009). 
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 יתכרדוה אלו ,תוכלשה םהל ןיא רשאו םישגרומ םניאש םיחותינב רבודמ יכ יב הלפיטש
 .תוינימה לע ילטינג חותינ לש תועפשהבו ףוגה לע חותינ לש תועפשהל עגונב

 אלא ,יפיצפס אפור לש יפוא תויטנמ אל ,ןכ םא ,עבונ היגולוקניגב רסחה עודייה
 תוססובמה תומרונה יפל .םישנ לש תילכראירטפ הינבה תוללוכה תודסוממ תומרונמ
 ;םירידנ וא םיחיכש ,םינוכיסב ותוא עדייל שיש ינובת טקייבוס ןניא םישנ ,היגולוקניגב
 תוכלשהה לע ןמיע החיש ןכלו ,יתודליו ילנויצר-אל ,ירטסיה ,ןידע רוצי ןה םישנ
 תדובעל ועירפיו תורודצורפל וברסי ןהש ךכל ליבות תורודצורפ לש תוירשפאה
 תייווחמ רתוי ןהל בושח ןהלש ףוגה יומיד ,ןוטקלו תוזרל תוניינועמ םישנ ;םיאפורה
 ,קיתרנ תנטקהב ,תוחונ-יאו באכ לש יאוול-תועפותב ןתוא עדייל ךרוצ ןיא ןכלו ,ןפוג
 חותינב( ןרבוע תואירב תא דימת תופידעמ םישנו ;הליכאל הערפהבו תויבצע תועיגפב
 תומרונ .ןתואירב לע )קיתרנה תנטקהמ( ןגוז-ןב לש ןיימודמה ורשוא תא וא )ירסיק
 ןה :הימונוטוא לש םימייקה םינבומה לכב םישנ לש הימונוטואב תועגופ ולא תושרשומ
 אלל ףוגב תוברעתה תוללוכ ןה ,ןהייח לולסמ תא ןנכתל םישנ לש תלוכיב תולבחמ
 תא תומצמצמ ןהו ,ןרובע בוטה והמ עובקל םישנ לש תלוכיב תוברעתמ ןה ,המכסה
 .עדימ טולקל םישנ לש ןתוכז תאו ןתלוכי

 שיגני יאופרה דסממהש הפוצמ ,םייחו תויח ונא ובש עדימה ןדיע חכונל ,םוכיסל
 הפצמ יתייה .תישנה הילטינגה ביבס הרתסההו הקתשהה תומרונ תורמל ,םישנל עדימ
 רוזאב דחוימב ,םישנ לש תודחוימ תואירב תויעבו תולחמ לע םיריבסמה םינולע וקפויש
 לכ תא תטרפמה הלבט ןוירפה ליגב םישנה תייסולכוא ברקב ץפותש הפצמ יתייה ;ןגאה
 וקלוחיש הפצמ יתייה ;ויתופולחו וינוכיס ,ויתונורתי לע ,םייקה יתודליימה רושכמה
 יתייה ;םהיתופולחו םהיתונורסח ,םהיתונורתי – םיילנומרוה םילופיט יבגל עדימ ינולע
 ןמסל השיאה לכות םתועצמאבש ,תיגולוקניגה הקידבל םינולאשו םירזע ובצועיש הפצמ
 עדימ ינולע ובצועיש הפצמ יתייה ;םיבצמ וליאבו באכ הווח איה ןכיה טוטרש יבג-לע
 האופרש יוארה ןמ .םהינוכיסו םהיתונורתי ,םייגולוקניג םיחותינ יכלהמ לע םיריבסמה
 קיודמו ןימא עדימ קפסל תנמ-לע הרדגמ אצת ךכ-לכ םישיגר ףוג ירוזאב תקסועה
 .תולפוטמל

 היצקארטניאב המכסה תשקבו םירדגוממ םירשקהב המכסהה דבור )ד(

 .תורישכבו המכסהב ,ןוצרה תוישפוחב עגונ תעדמ המכסהה תנירטקוד לש ינשה הקלח
 טרפמ וניאו ,רשפאה לככ םדקומ המכסהה תא שקבל שי יכ ןייצמ הלוחה תויוכז קוח
 ,ךכ לע ףסונ .םיספט תועצמאב וא הרישי היצקארטניאב – המכסהה תשקב ןפוא יבגל
 ןוצר ךותמ תושעיהל הכירצ יאופר לופיטל המכסה ,תעדמ המכסהה תנירטקוד יפל
 תויושע םישנ ובש ,תרדגוממ היצקארטניא לש רשקהב 169.ינוציח ץחל אללו ישפוח
 ןפואל הרתי תובישח שי ,תוכמס תדמעב םירבג לש תושקבל תונעיהל ץחל שיגרהל
 ומכ ,תוּדליימבו היגולוקניגב תיאופרה הדובעה תרגש ,תאז םע .המכסהה תשקב

 
 .4 ש"ה ליעל ,תעדמ המכסהה תנירטקוד לייא-וקרק 169
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 ,תירבג הביבסב ,תולילכ םימי ,ץחל תחת הדובע תללוכ ,האופרב םירחא םימוחתב
 תלבקל תיבטימו החוטב הביבס רוציל השק הלאכ םיאנתב .םינוכיס תריתעו תיגרדמִ
 םייגולוקניג םיחותינו הדיל לש םירשקהבש איה םייחה תואיצמ .תולפוטמהמ המכסה
 םיינתוכמס תואפורו םיאפור םע ודדומתיו ,הטימב תובוכשו תושובל-אל ויהי תולפוטמ
 הלבקו השקב לש היעבה תא תרתופ הניא עוצקמל םישנ תסינכ םג ,וז הניחבמ .םיצוחלו

 .תוכמס ירעפו םוריע לש היצאוטיסב המכסה לש
 הטימב יתבכש רבכ רשאכ המכסהה יספוט יל ונתינ קיתרנה תונפוד ןוקיתל חותינב

 ,דמוע – אפורה .יידגבב השובל אלו תדחופמ ,יגוז-ןבמ תדרפומ ,חותינל הנכהה רדחב
 לש בצמב יתייהש ןוויכמ .המיתחל תעדמ המכסה ספוט יל שיגה – ומצעב חוטבו שובל
 אל אוה .םיספטה תא אורקל החילצמ יניאש חתנמל יתרמא ,ברקתמה חותינהמ המיא
 אשנתה אלא ,תמתוח ינא המ לע יל וריבסיש ידכ גוזה-ןבל וא תוחאל ארק אלו ריבסה
 ול ןיא יכו ,רהממ אוה יכ רכינ "?אורקל החילצמ אל תא תרמוא תאז המ" :לאשו יילעמ
 ,אורקל הלוכי ינאש ימצע תא יתענכש .המכסהה ביבס תרצוי ינאש בוכיעל תונלבס
 ,הובג רבג רשאכ .היצאוטיסה תא ובציע םיירדגמה חוכה ירעפ ךיא תוארל ןתינ .יתמתחו
 ,השיא לש הפוגב םיימיטניא םיקלחב תטלחומ הטילש לבקל דמועש ,יתוכמסו שובל
 אל איה ,וב היולתו הטימב הבוכש ,ןיטולחל טעמכ המוריע איהשכ המכסה הנממ שקבמ
 םיספטה תנבהב הרזעל השירד ןפ דחפה .םיספטה תנבהב הרזע שורדל וא ברסל זעת
 הנתינש ,וז המכסה .יב לשמ םוגפ ןפואב ועצבי וא חותינה תא לטבי אפורהש ךכל םורגת
 ,תורישכ לש םיטרדנטסב תדמוע הניא ,םירבסה אללו חותינה דעומל ךומס ,ץחל תחת
 חותינה ינפל םג 170.הלוחה תויוכז קוחב םיחסונמ םהש יפכ ,המכסהו ןוצרה תוישפוח
 השובל אלו הכוב ינאשכ ,םילופיטה תטימ לע המכסהה יספוט יל ונתינ יתרבעש ירסיקה
 .חותינה תוכלשה יבגל םיוולמ םירבסה לכ אללו ,םיחתנמ תללוס לומ יידגבב

 םירביא תפישחל המכסהה תשקבל סחיב םג ירדגמה רשקהל בל םישל בושח
 תושר שקבל םתרשכה תרגסמב םיחנְומ םניא םיגולוקניגה .היגולוקניגב םיימיטניא
 ןוגכ תולאש ,המגודל .הרישי היצקארטניאב תולפוטמה לש םיימיטניא םירביא ףושחל
 קלח תווהמ ןניא "?ךב תעגל ה-לוכי ינא םאה" וא "?יוסיכה תא םירהל ילכות םאה"
 םוקמב .תולפוטמל םיאפור ןיב היצקארטניאה תא םיבצעמה םייאופרה םילוקוטורפהמ
 קלחכ ,הרגשבש רבדכ םהב ברעתהלו םיינימ ףוג ירביא ףושחל םילגרומ םיאפורה ,תאז

 דצמ השקב לש דסוממה הרדעה 171.המכסה תשקב אללו ,יאופרה לופיטהמ וילאמ ןבומ
 ןורקע תא ךפוה םהב ברעתהלו תלפוטמה לש םיימיטניא םירביא ףושחל םיאפור
 םירביא תפישחל תעד-תולקב סחייתהל םיאפורל רשפאמ אוה ןכש ,רקעל המכסהה
 .ןימ ירביאב תוברעתהלו םיימיטניא

 תוטלחה לבקל ןתוכז לעו תולפוטמה לש הימונוטואה לע ןגהל ןכ םא ןתינ דציכ
 ץחל םיללוכה "המכסה יסקט" יכ הרובס ינא ?ןוצרה תוישפוח ךותמ ןהייחל עגונב

 
 דימת תישענ המכסהה תשקב יכ הלעה חותינה ךרענ ובש םילוחה-תיב םע יתכרעש רוריב 170

 .םינוש םיילהנמ םיצוליא ללגב ,חותינל הנכהה תטימ לע ,ךכ
171 Emerson, 124 ש"ה ליעל. 
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 היצקארטניא לוהינ וחיטביש םילהנ לש ינדפק בוציע ידי-לע העינמל םינתינ תונעיהל
 ,םינפ לומ םינפ ,הבישיב תלהנתמה החיש ,לשמל( תוכמסה ירעפ תטלבהמ ענמנש ןפואב
 לש ינובתו אלמ עודיי ,)םילוח-תיב קולחב התשבלהו השיאה לש םידגבה תטישפ ינפל
 ינב םע תלפוטמה לש תוצעייתהלו הבשחמל ןמז ןתמו ,םינוכיסבו םייוכיסב תולפוטמ
 תובישח שגדות םיאפורה תרשכהבש רתויב בושח .רשפאה תדימב התחפשמ
 ,תואירבה תכרעמב םימדוקמה םירחא םיכרע לע התופידעו םהילפוטמ לש הימונוטואה
 לש הימונוטוא לע הרימש .םידעיב הדימעו תויתורחת ,תויגשיה ,תוריהמ ,תוליעי ןוגכ
 תוכזה לע םיאפור דמלל ףא שי .יחוטיב דעיכ תרדגומ תויהל ףא הלוכי םילפוטמ
 .םייחל תוכזה לומ םג התובישחלו ,שונא םלצלו דובכב םייחל תוכזה איהש ,הימונוטואל
 תרושקת לש רתוי םיקזח תודוסי תיינקה לולכל הכירצ םיאפורה תרשכה יכ עבונ ןאכמ
 ,םילפוטמה תופדעה תא ררבל םהלש תלוכיה םודיקל תישיא-ןיב היצקארטניא לוהינו
 ונימי תב הרבחל דוע םימאתומ םניא רשא ,םזילנרטפו תוינתוכמס לש חופיט תוחפו
 םיאנת תריציל םיפסונ םיבושח םיעצמא ,ףוסבל .תוילופיט םיסחי תוכרעמ םימלוה םניאו

 םודיק תועצמאב םתדובעב ץחלה תתחפהב םמצע םיאפורל עויס םה המכסהל םיביטימ
 יאנפה ייחל הדובעה ןיב יואר ןוזיאו םינקת תפסות הז ללכבו ,לארשיב החוור תנידמ
 תתחפהל יטסינימפ ךוניחו תילארשיה האופרב יטסירטילימה סותאה ןותימ ,החפשמהו

 .םיאפור לש הדובעה ייחב הליער תוירבג לש םילדומ

 הילפה רוסיא .3

 ,ןימ ,עזג ,תד ימעטמ לפוטמל לפוטמ ןיב ולפי אל יאופר דסומ וא לפטמ
 172.הלאב אצויכ רחא םעטמ וא ליג ,תינימ היטנ ,אצומ ץרא ,םואל

 םייגולויצוס םיניחבת יפ-לע םילפוטמו תולפוטמ לש הילפה רסוא הלוחה תויוכז קוח
 הרכהב ורוקמ הילפהה רוסיא .םירחא םימעטו תינימ הייטנ ,ןימ ,תד םיללוכה ,םינוש
 םישנ .הירוטסיהה ךרואל םיטועימ לש םתלחנ היהש ןויוושה רדעהבו ישונאה ןווגמב
 תיתטיש העיגפמו ןויווש רדעהמ ,םייתרבח תוחוכ ירעפמ ,ירדגמ יוכידמ תולבוס דחוימב
 הנירטקודה ,תאז םע .תישפנו תיזיפ העיגפמ הנגהל תוכזה הז ללכבו ,ןהיתויוכזב
 יפכ .תחתופמ הניא לארשיב הלוחה תויוכז קוח תרגסמב הילפה רוסיא לש תיטפשמה
 םישנב תועיגפ ,חוכ יסחי תרגסמב תיקיזנ תוירחא לע התביתכב ןוטיב תעפי תנעוטש
 ,ופוגל הרקמ לכ ,תונלשרה תלווע תרגסמב לארשיב ןיידע תונודנ םייאופר םירשקהב
 ךכ לע ףסונ 173.םייתרבחה חוכה יסחי ךותב טועימ תצובקב העיגפכ תורדגומ ןניאו

 לופיטב עגונה לכב לארשיב הילפהה רוסיא קוח לש הרואכל ותולבגומ תא ןוטיב תנייצמ
 לח וניא הילפה רוסיא קוח יכ הארנ..." :הרוהט תירחסמ הרפֵס הניאש ,תיאופרה הרפֵסב

 
 .הלוחה תויוכז קוחל )א(4 'ס 172
-יסחי תרגסמב תונלשרב תוירחאהו ןיקיזנה ינידב ןויוושה ןורקע לע הנגהה" ןוטיב תעפי 173

 .)2008( 145 חל םיטפשמ "חוכ
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 .םיירוביצ-ןיעמו םיירוביצ תומוקמב קר הילפה רסוא אלא תקהבומה תיטרפה הרפֵסה לע
 םוקמל הסינכ וא רצומ ,תוריש ןתמ לש תויצאוטיסל לבגומ קוחה יכ רוכזל שי :דועו תאז
 תינסרה העפשה תויהל הלוכי ןהבש תויצאוטיסה לולכמ לע לח וניאו ,יוליב
 174."הילפהל

 תיטפשמה הביתכהו אשונב ףנֵעה יגולויצוסה רקחמה תובקעב ,רמאמה לש הז קלחב
 לא רוקרז תונפהל תשקבמ ינא 175,הרבחב םישנ יפלכ הילפהב האופרה לש הקלח לע
 טביהה תא טילבהלו ,תולפוטמ-םישנ דגנ תיאופרה היספורפה ךותב תדסוממה הילפהה
 ןה תירוביצ הכימתמ םינהנ ,הרדסאל םיפופכ רשא ,האופרה תועוצקמ לש ירוביצה
 ,ךכ .ירדגמ ןויוושב םיביוחמ ןכלו ,םיירוביצ םיבחרמב םישענו ,הקיטקרפב ןהו רקחמב
 .תואירבה תכרעמב םישנ יניינעב תושדח הקיקח תומזויל יקלח תא םורתל תשקבמ ינא
 הדרטה תעינמל קוח לש ותומדב תובצועמ ,םינוש הלשבה יבלשב תואצמנש ,ולא תומזוי

 םירבגהו םישנה יסחי תא שדחמ רידסהל והומכ תושקבמו ,1998–ח"נשתה ,תינימ
 םג תשקבמ ינא ןלהל העיפומה הגשמהב 176.תואירבה םוחתב שגד תמיש ךות ,הרבחב
 עגפיהל הלולעה ,םישנ לש תינימה היווחה לש תיקיזנה תיטפשמה הנבהל םורתל
 .םייאופר םירשקהב

 השיאה תוינימל סחיב תירדגמ הילפה – עקר )א(

 היספורפה תרגסמב השיאה לש הינבהה איה הז קרפב דקמתא הבש תירדגמה הילפהה
 ןוירפב תודקמתה תללוכ וז תירדגמ הילפה .תינימ תושיכ אלו ,הייברל ילככ תיגולוקניגה
 םישנ לש ינימה דוקפתה תודוא-לע יאופר עדי רדעה ,השיאה תואירב ןובשח-לע הייברבו
 היגולוקניגב תירדגמה הילפהה .םירבג לש תינימ האנהל יעצמא לאכ םישנל תוסחייתההו
 יאופרה רשקהה םלוא ,םישנ דגנ תיללכה תיתרבחה הילפההמ קתונמב תשחרתמ הניא
 ,הילפה אלל םדא לכל הרזע ןתמ לש אוה יאופרה סותאה ןכש ,ןויעל דחוימב יואר
 ,ילכלכ וא ישיא ,יתרבח דמעמ ,תד ,םואל ,אצומ ,תינימ הייטנ ,ןימ ,ליג ימעטמ תוברל"
 הביס לכמ וא ,לפוטמה לש ויתועד וא ותנומא ,ויתודמע ,תישפנ וא תיזיפ תולבגומ
 רוביצה ןהו האופרה ןה ,ךכ 178.תוינפ-תלוטנ "תיעדמ תויביטקייבוא" לשו 177,"תרחא

 
 .209 'מעב ,םש 174
 ,1 ש"ה ליעל ,רימק לצא אשונב תיטפשמ הביתכ ןכו 26 ש"הב ליעל תואתכמסאה ואר 175

 .81 ש"ה ליעל ,ןרפסו
 תואירבה תוינידמ םוחתב האָירִבְּ ןרק לש תוברה היתומזוי תא תונמל ןתינ ולא תומזוי ןיב 176

 םתוליעפ תאו לארשיב תיתודליימ תומילא תעינמל הקיקחה ינצינ תא ,לארשיב םישנ רובע
 תועגפנ ןעמל הקיקחה תא ,הנעמל "תודלוי" ןוגרא לשו הדילב הריחב שפוחל העונתה לש
 תואירבל תימואלה הצעומה לש התוליעפ תא דחוימבו ,תואירבה תכרעמב תינימ המוארט
 .השיאה

 לארשיב תיאופרה תורדתסהה "2018 הקיתאה יללכ"ל ג1 ללכ 177
https://www.ima.org.il/main/viewcontent.aspx?categoryid=11361. 

 .11 ש"הב ליעל תואתכמסאה תא ואר אשונב ןוידל 178
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 וא הליעפמ ,תרצוי האופרהש הילפה לש םינונגנמל םיבר םירקמב םירווע בחרה
 .ישנ ינימ גנוע לש רשקהב דחוימב ,תרזחשמ

 הרכה תגשהל שדקוה ,םינושארה הימיב לחה ,תיטסינימפה הכפהמה לש יראה-קלח
 ,ילכראירטפ יתרבח רטשמ תחת תמייק הניאש הרכה – ינימ גנועל םישנ לש ןתוכזב
 טפרקנוטסלוו ירמ השרד הרשע-הנומשה האמה יהלשב רבכ .הייבר םע םישנ ההזמה
 ולחה םישנ 179.ןהלש ןימה ייחמ תונהילו הבהאמ אשניהל םישנ לש ןתוכזב הרכה
 יסחי יולגב םייקל ולחה ןהש הז ןבומב ,םירשעה האמה תישארב ינימ רורחשמ תונהיל
 האמה לש םישישה תונשב ואישל עיגה ישנה ינימה שפוחהו ,םיאושינל ץוחמ ןימ
 תרגסמל ץוחמ םג ןיממ תונהיל תוכזב קר םכתסמ וניא ישנ ינימ שפוח םלוא 180.תמדוקה
 .תוינימב תימצע הרדגהל שפוחב םג אטבתמ אלא ,םיאושינ לש

 תמייק םישנ ברקב 181,תוינימל סחיב תיללכה תישונאה תוינגורטההמ רתוי דוע
 תוקיטקרפ לשו המזגרוא לש תוינגורטה הז ללכבו ,תינימ האנה לש תדעותמ תוינגורטה
 םיטרדנטס תאיצמל ןווכמה ,יאופרהו יגולוקניגה עדמה ,אקע אד 182.תינימ האנה לש
 הליחת 183.המרונה תא רידגהל הירוטסיהה ךרוא לכל שקבמ ,לופיטו ןוחבא לש םידיחא
 תועט ךותמו ,םיעצוממ רחא םשופיחב ,תיטסיטטס הניחבמ תאז םישוע םיאפורה
 תא רידגהל םיסנמו םיכישממ םה ,יתרבחה םדיקפת יבגל לובלבו תיגולומטסיפא
 םילימב .תיביטמרונה הניחבהמ םג אלא ,תיטסיטטסה הניחבהמ קר אל "ילמרונ"ה
 הרכה השעמל הכלה ףילחמ "תיביטמרונה תוינימה" תא רידגהל יאופרה ןויסינה ,תורחא
 תוינימ תופדעה יובירב הרכה תבייחמה ,תמייקה תישונאה תוינגורטהב תידוסי
 לש הרקמה םג ואר( הלוחה לש תינימה הימונוטואב ךכמ האצותכו הייסולכואב
 עוציב ינפל ןהלש תינימה האנהה ביטל םישנ לואשל םוקמב ,ךכ 184.)סקסרטניא
 לש דחוימבו ,תוינימ לש המרונ עובקל םישקבמ םיגולוקניגה ,תויגולוקניג תורודצורפ
 האנהה תא תווח ןה ךיא תולפוטמה םישנל mansplain(185( םיריבגסמ זאו ,המזגרוא
 .ןהלש תינימה

 
179 WITH  :OMANWIGHTS OF RINDICATION OF THE V A ,OLLSTONECRAFTWARY M

(1792) UBJECTSSORAL MOLITICAL AND PTRICTURES ON S. 
180 Estelle B. Freedman, The New Woman: Changing Views of Women in the 1920s, 61 

J. AM. HIST. 372 (1974); Helen Mayer Hacker, Sexuality, Women’s Liberation, and 
Sex Education (unpublished manuscript, 1974) (on file with ERIC) 

https://eric.ed.gov/?id=ED103782. 
181 R.W. CONNELL, MASCULINITIES (2d ed. 2020). 
182 Jannini, Buisson & Rubio-Casillas, 162 ש"ה ליעל; Fotini Ferenidou et al., Sexual 

Response Models: Toward a More Flexible Pattern of Women’s Sexuality, 13 J. 
SEXUAL MED. 1369 (2016). 

183 IAN HACKING, THE TAMING OF CHANCE (1990). 
 .154 ש"ה ליעל ,ישו יאדוס ,רומ 184
 .197 ש"ה דיל ןלהל ואר 185
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 לש תוינגורטהב תדסוממה תיעדמה הרכהה ,היגולוקניגב הקיטקרפהו עדמה תמועל
 תרקבמ םג רשא ,תיריווקהו תיטסינימפה הביתכב םינש לבויכ רבכ היוצמ תישנה האנהה
 לע הבוגתב .השיאה תוינימל סחיב האופרה לש םזילנרטפהו ןורוויעה תא םאתהב
 – ונמז ןב יאופרה דסממה ידי-לע הלבקתה רשאו – דיורפ עיצהש תיביטמרונה הנחבהה
 ועיבצה ,)לוכיבכ תיתודליה( תינגדגד המזגרואל )לוכיבכ תרגובה( תיקיתרנ המזגרוא ןיב
 הרפסב ,טדוק ןא .תישנה תינימה האנהב תוינגורטהו ןווגמ לע תויטסינימפה תובתוכה
-תמושת רדעה לע האחמ העיבה 186,םיעבשה תונשמ תיקיתרנה המזגרואה לש סותימה
 תודוא-לע – תיעדמ תואיקב רדעה םאתהבו – רקחמ רדעה לעו ןגדגדל תיעדמה בלה
 לא רוקרזה תא טדוק תובקעב ונפה תובר תויטסינימפ תובתוכ .תישנה תינימה האנהה
 יכ ,לשמל ,תוארמ ןה 187.תישנה תינימה האנהל סחיב האופרה לש תומיטאהו תורובה
 רדענ ןגדגדה יכו ,ןיממ תונהנ ןניאו הייברב קר תוניינעתמ םישנש רבעב ונעט םיגולוקניג
 סול לש הרפסב 188.םמצע םיימוטנאה םירויאהמ הז ללכבו ,םייאופרה הימוטנאה ירפסמ
 ,תישנה תינימה הקיטוראה לע רוא תערוז תרבחמה 189דחא וניאש הז ןימ יירגיריא
 לש דימתמ עגמ הניינע אלא ,ילפידאה לדומב ומכ ,)תומזגרוא( םיאישל תפאוש הניאש
-וטואל השיאה תא ךפוהה ןפואב ,םמצעב ישנה ןימה רביא לש םינושה םיקלחה
 עיגהל ידכ ינוציח טקייבואל הקוקז הניאו תדמתמ תיקחשמ תינימ האנה הווחה ,תיטוריא
 .האנהל

 יאופרה עדמה תרגסמב דמלנ וניא תישנה תינימה תוינגורטהה רבדב הזה עדיה לכ
 וריכה םינורחאה םירושעב ,תאז םע .םישנ לש ןימה ירביאב וקוסיע ףא-לע ,יגולוקניגה
 שדקומה יאופר רקחמ ףא םייקו 190,םדא תוכזכ םישנ לש תינימ האנהל תוכזב םיאפורה
 םעו םמצע ןיבל םניב םיחכוותמ םוחתב םיקסועה םיגולוקניגה ךא ,ישנה ינימה דוקפתל
 האנהה יבגל ,םיגולוסקסו םיגולוכיספ ,חומ ירקוח ןוגכ ,םירחא םימוחתמ תוינימ ירקוח
 ,עמשנ דימת אל ולא םירקחמב ןמצע תולפוטמה-םישנה לש ןלוק .תישנה תינימה
 תולאשב םישנל ללכב בישקהל ךירצ םא הלאשל שדקומ יעדמה חוכיווהמ קלח השעמלו

 
186 ANNE KOEDT, THE MYTH OF THE VAGINAL ORGASM (1970). 
187 A Funny Thing Happened on the Way to the Orifice: Diana Scully & Pauline Bart, 

1045 (1973) LOGYOCIOS J. .MA, 78 Women in Gynecology Textbooks. 
188 Mita Giacomini, Patricia Rozée-Koker & Fran Pepitone-Arreola-Rockwell, Gender 

Bias in Human Anatomy Textbook Illustrations, 10 PSYCHOL. WOMEN Q. 413 (1986); 
Susan C. Lawrence & Kae Bendixen, His and Hers: Male and Female Anatomy in 
Anatomy Texts for U.S. Medical Students, 1890–1989, 35 SOC. SCI. & MED. 925 
(1992); Lisa Jean Moore & Adele E. Clarke, Clitoral Conventions and 
Transgressions: Graphic Representations in Anatomy Texts, c1900–1991, 21 

FEMINIST STUD. 255 (1995). 
189 LUCE IRIGARAY, THIS SEX WHICH IS NOT ONE (1985). 
190 Elisabetta Costantini et al., Changes in Female Sexual Function After Pelvic Organ 

Prolapse Repair: Role of Hysterectomy, 24 INT’L UROGYNECOLOGY J. 1481 (2013). 
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 ,םזינימפה תוקזחתה םע האוגו תכלוהה תולפוטמה תאחמ בקע 191.ןתוינימב תועגונה
 םיאשונ לש החנזהב ןיפיט-ןיפיט ריכהל תונורחאה םינשב ליחתמ יגולוקניגה עדמה
 םלוא 192.קיתרנב םיבצעהו םירירשה דוקפת ןוגכ ,התואירבלו השיאה תוינימל םירושקה
 םוחת םינייפאמה יובירהו תוינגורטהה רבדב תידוסי הנבה רדעהב יכ ןועטל תשקבמ ינא
 האיקב רשא תיטקייבוסכ השיאבו תיטסינימפה הכפהמה תונורקעב הרכה רדעהב ,הז
 דחוימבו 193,םילוח יחוויד יפלכ תיאופרה תונקפסה חכונלו ,הלש תינימה האנהב בטיה
 ,תוירניבב ,תוילפידאב תוקלל ךישממ יגולוקניגה יאופרה עדמה 194,םישנ יחוויד יפלכ
 .םישנ לש תינימה ןתאנה יפלכ )םזיסקס( תויננימבו םזילנרטפב

 ולע ,תחאו םירשעה האמה ךותל םירושע ינש ,לארשיב םיגולוקניג םע ילש םישגפמב
 האופרב תודימתמ תומרונ ףקשמה ןפואב ,תירדגמ הילפה לש םיגוס השולש
 לש ןימה ירביאל תוסחייתה :ינימ גנועל םישנ לש ןתוכזב הרכה רדעה לש תיגולוקניגה
 ,םישנ לש תינימה האנהה יגוס ןווגמב הרכה רדעה ;הייבר ירביא לאכ םישנ
 עוציב ינפל התאנה רבדב השיא לואשל ירסומה חרכהבו האנהה לש תויביטקייבוסב
 ימצע יוריג תללוכ רשא ,תישנה הקיטוראהמ תומלעתה ;הפוגב תויגולוקניג תורודצורפ
 הילפה לש הלא םיגוס השולש .רבג לש וקופיסל תדעוימ הניאו ןימה ירביאב דימתמ
 .םיאבה םיקלחה תשולשב םרדסכ ונודיי תירדגמ

 הייבר ירביא לאכ ןימ ירביאל תוסחייתה )ב(

 ,הייבר ירביא םה השיאה לש ןימה ירביא יכ איה היגולוקניגב הדימתמ קמוע-תסיפת
 195.השיאה תואירבל םוקמב ,ןוירפל ןיידע הנפומ היגולוקניגב יאופרה ץמאמה בורו
 לע יתננולתהו קיתרנה לש ותוינימ תא חיכנהל יתיסינ רשאכ ,םיאפורה םע יישגפמב
 טישפהל תיאופרה הייטנב יתלקתנ ,תיתואירב הניחבמ עגפנש ירקיעה דוקפתכ תוינימה
 הבוגתב ןימ יסחיל הערפהה רבדב יתנולת התנענ דחא אפור לצא .ותויניממ קיתרנה תא
 הלילב המק תא םימעפ המכ" :ןתש תלטה לע רבדל הצר אוה תאז םוקמבו ,"דצב הז"
 אפורה יתוא רטפ ,תעגפנה איה תוינימהש יתשקעתה רשאכ .אפורה לאש "?םיתורישל
 תמלגמ וז תיאופר הצלמה .)הכיס ירמוחל ןווכתה אוה( "םיככסמב ושמתשת" :הצלמהב
 רביאב ישנ באכ לכ לש סוחיי ןה ,קיתרנב עצפ לש הביאכמה היווחל סחיב תורוב ןה
 :תינימה היצקארטניאהמ השיאה לש תינימה האנהה לש הרדה ןהו ,יקיתרנ שבויל ןימה
 ,םיסופת םירירשב םילפטמ םניאו ,רבגה רובע הרידחה תא לקהל םירומא הכיס ירמוח
 תוינרדוחה תוקידבה יוביר .ישנה ןימה רביאב םיעקבב וא תוטירשב ,תויבצע תועיגפב

 
191 Jannini et al., 161 ש"ה ליעל; Vincenzo Puppo, Embryology and Anatomy of the 

Vulva: The Female Orgasm and Women’s Sexual Health, 154 EUR. J. OBSTETRICS & 
GYNECOLOGY REPRODUCTIVE BIOLOGY 3–8 (2011). 

192 Mangir et al., 155 ש"ה ליעל. 
193 Anspach, 76 ש"ה ליעל. 
 .ןדילש טסקטבו 214–212 ש"הב ןלהל ואר 194
 .26 ש"הב ליעל תואתכמסאה תא ואר 195
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 םתויניממ יאופרה דסממה לש ותומלעתה לע אוה ףא דיעמ ןימה ירביאל תוינשלופהו
 ,קיתרנה יוניכל תיגולוקניגה הגעב שמשמה "הדיל תלעת" יוניכה םג ךכו ,םירביאה לש
 תוּדליימל ילארשיה דוגיאה תרהצה .םישנ רובע רתויב ינגורא ןימ רביא אוהש
 התרטמ .םישנ תאופרב םיצופנה םיכילהה דחא הניה תיגולוקניג הקידב" יכ היגולוקניגו
 םורגל םילולעש ןוכיס ימרוג וא ילוח ןחבאל ,הייברה ירבא לש םתואירב תא ךירעהל
 לש ןימה ירביאמ רדענ ונדוע ןימה ,תילארשיה היגולוקניגה יניעב יכ הארמ 196"ךכל
 .םישנ

 השיא לואשל ירסומה חרכהבו םישנ לש תינימה האנהה יגוס ןווגמב הרכה רדעה )ג(
 תיגולוקניג תוברעתה ינפל התאנה רבדב

 יילע תופכל בושו בוש וסינ תישנה תוינימה לש התונווּגמב םיריכמ םניאש האופר ישנא
 ייתונולת לע הבוגתב יל הרמא ןגאה תפצר לש תיטסיפרתויזיפ .יתייווחל הרזה תוינימ
 תונהנ םישנה ונחנא ?ךלש קיתרנה תא הכירצ תא המ ליבשב" :קיתרנב םיבאכ רבדב
 םש ןיא ,קיתרנה תיריר וז" – חותינה רוזאב םיבצע ןיא יכ ןעט חתנמה ."ןגדגדהמ רקיעב
 םיברועמה ,םהלש םיבצעבו ןגאה תפצר ירירשב העיגפ היהת יכ ריבסה אלו – "םולכ
 לע ותיא יתמעתה רשאכ ,חותינה ירחא .קיתרנה לש תימינפה הקיטוראבו המזגרואב
 איה םישנ לש תינימה האנהה בור לבא ,תונהיל םיכרד הברה שי" :רמא אוה ,העיגפה
 הרבגסה .תרמוג איה ךיא תבתוכל ריבגסהל חתנמה שקיב ךכב ."ןגדגדהמ
)mansplaining( האיקב איה ובש ןיינע השיאל ריבסהל רבג לש ןויסינ ראתמה חנומ איה 
 197.םישנ לש ןהיתויווחב ידעלב ןפואב תועגונה תויגוסל עגונב רתיה ןיב ,ונממ רתוי

 198,טדוק ןא לש הרפס רחאל םינש לבוי דציכ ןוחבל ןיינעמ תירוטסיה הניחבמ
 תעכו ,רחאה דצל תלטוטמה הענ ,תיקיתרנה המזגרואה סותימ תא ךירפהל שקיבש
 איה הנוכנהו הניקתה תישנה המזגרואה היפלש הכופהה המגידרפב םיקיזחמ םיאפור
 רביא לש קלח הזיאמ םירבגל םירמוא ובש ךופה בצמ ןיימדל השק .תינגדגדה המזגרואה
 רביא לש ירוניצהו ךוראה קלחב םיבצע ךל ךותחל רשפא" – ןימ יסחיב םינהנ םה םנימ
 ךשאהמ םינהנ םירבג" וא "ןיפה הצקמ קר הנהנ התאש רורב ירה יכ ,ךלש ןימה
 ."ילאמשה

 ןימה ירביאב דימתמ יקחשמ יוריג תללוכה ,תישנה הקיטוראהמ תומלעתה )ד(

 ןפואבו ,םישנ לש ןימה ירביא לש תויטוריא-וטואב עגונה לכב הרסח תיאופרה הנבהה
 םיגולוקניג ,ךכ .הל עירפהלו וז הקיטוראב ברעתהל תולולע תויגולויזיפ תוערפה ובש

 
 םישל םג בושח .)הפסוה השגדהה( 1 'מעב ,136 ש"ה ליעל ,"תיגולוקניג הקידבל הנמא" 196

 .היגולוקניג זא קרו ,תוּדליימ :דוגיאה םשב תויוחמתהה רדסל בל
 ןהבש ,יעוצקמה ןמוחתמ תויגוס םישנל ריבסהל םירבג לש תונויסנל םג תסחייתמ הרבגסה 197

 .רבגה לש וז לע הלוע ןתלכשה
198 KOEDT, 186 ש"ה ליעל. 
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 תניחבל תוקידב םיננכתמ םניא ;תוינימה ןהיתושוחת יבגל תולפוטמ םילאשתמ םניא
 ,םדה תמירז לש הקידב ןוגכ ,םייתפשהו ןגדגדה ,קיתרנה לש הנידעה תויקחשמל הערפה
 לש תויקחשמל הערפה ןובשחב םיאיבמ םניאו ;תומקרה תומלש וא תיבצעה תוליעפה
 יתשחש הלודגה הקוצמה .םיחותינ דחוימב ,תויגולוקניג תורודצורפ תובקעב ןימה ירביא
 תוחמתהב הלפנ ,קיתרנב יקחשמה יוריגה תא ןיטולחל קתיש רשא ,חותינה בקע
 העיגפהו ירירשה באכה תא לקהל תוסנל םוקמב .תולרע םיינזוא לע תיגולוקניגה
 .תיגולוסקסל חתנמה יתוא הנפה ,חותינה םרגש תיבצעה

 םישנב לופיטה לע היגולוקניגב תירדגמה הילפהה לש היתוכלשה )ה(

 היספורפה לש דוסי-תוסיפתב שגנתהל היושע השיאה לש תינימה תואירבב הרכה
 ובטה לוטיב השוריפ ינימ גנועל ןתוכזבו םישנ לש תינימה האנהב הרכה .תיגולוקניגה
 םילופיטל תיאופרה היוותהה יוניש ןכו 199,יגולוקניגה לופיטה תרגסמב באכו ןימ לע
 םילופיטו ילנומרוה ימחר-ךות ןקתה ,ןויריה תעינמל תולולג ןוגכ ,םיילנומרוה
 תוינגורטהב הרכה ,ףוסבל .תינימה הקושתה לע םיעיפשמה ,רבעמה ליגל םיילנומרוה
 לש תוכלשהב תידוסי הרכהב הכורכ תישנה תויטוריא-וטואבו תישנה תינימה האנהה לש
 יוניש תבייחמו ,םישנה לש םירירשה תכרעמו תומקרה ,בובצעה לע םייגולוקניג םיחותינ
 לש תוכלשהל המודב .םיחותינ לע הרקיעב תתתשומה ,תיגולוקניגה היספורפה לש ידוסי
 יבאכ ,תוקלצ םיריתומ םייגולוקניג םיחותינ םג 200,םדאה תוינימ לע סקסרטניא יחותינ

 םתלוכי לעו תומקרהו םירירשה תושימג לע םיעיפשמו 201,תיבצע העיגפו םירירש
 .ןימ יסחיב טוטרלו ץווכתהל ,בחרתהל

 הילפהה ,הכ דע ונמנש השיאה לש הימונוטואב היגולוקניגה לש היתועיגפ ןיבמ
 ירביא תא טישפמ רשא – היגולוקניגב יאופרה לופיטה תרגסמב הנממ תולבוס םישנש
 הקיטוראבו תישנה תינימה האנהה לש תוינגורטהב ריכמ וניאו םתויניממ ןהלש ןימה
 תבילב תאצמנ תוינימהש ךכ לע ןיררוע ןיא .רתויב הפוקשהו הרומחה ילוא איה – תישנה
 םיכרדב תימצע הרדגהל תוכזה לעו םייחה לולסמ לע העיפשמ הב העיגפשו ,םייחה
 תוינימה תא תוסחיימה ,תוירדגמ תויטהב ןיידע עוגנ יאופרה עדמה םלוא .תוקומע
 תירותסמכ ןיידע וב תינבומ תישנה תינימה האנההו 202,םישנל ןוירפה תאו םירבגל
 תיאופרה תוחמתהה ,ךכ 203.המויק םצעב קפס לטומ ףא םיתיעלו ,הכובסכו
 לש תולאשל ןיטולחל טעמכ תרוויע ,השיאה לש ןימה ירביאב תקסועה ,היגולוקניגב

 
199 Pizzini, 65 ש"ה ליעל. 
 .154 ש"ה ליעל ,ישו יאדוס ,רומ 200
201 Jannini et al., 161 ש"ה ליעל. 
202 RENE ALMELING, GUYNECOLOGY: THE MISSING SCIENCE OF MEN’S REPRODUCTIVE 

(2020) EALTHH; תוברתב ירבגה ףוגה לש ומוקמ :ימוטקסווב הריחבה לע ןמדירפ הגנ 
 .)2021 ביבא-לת תטיסרבינוא ,ינש ראותל רמג-תדובע( הדולי תדדועמ

203 Scully & Bart, 187 ש"ה ליעל. 
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 םיבאשמה ,ךכמ האצותכ 204.ןוירפבו הייברב תקסוע ןמוקמבו ,ןימה ירביאב תוינימ
 ןניא תויגולוקניגה תורודצורפהו ,ןוירפ תאופרל רקיעב םינווּכמ םיילופיטהו םיירקחמה
 תוינימב תיגולוכיספו תיבצע ,תירירש העיגפ תעינמ לע הבשחמ ךותמ תובצועמ
 תויגולוקניגה תונשרפה תוכרעמב תמגרתימ באכ לע הנולת לכ ,וז תרגסמב 205.תישנה
 הרכהב הכוז וניא תישנה האנהה יגוס ןווגמ ,תיגולוכיספ היעבל וא יקיתרנ שבויל
 םיאפורל הרורב הניא תוינימה לע םינוש םילופיט לש העפשההו ,לופיטב תוסחייתהבו
 חתפתה רשא ,היגולוקניגב באכ לעו תוינימ לע ובטה .תולפוטמל תרבסומ הניא אליממו
 תוכיאב השעמל עגופו תישנ תואירב לש םלש דמימ םילעמ ,םיאפורה לע לקהל ידכ
 וא תרתוימ הריפת לש תוקיטקרפ חימצמ הז ובט 206.תולפוטמל ןתינש יאופרה לופיטה
 םיחווידמ תומלעתה ,םיישפנ תורוקמל םסוחייו םישנ לש םיבאכמ תומלעתה ,תמזגומ
 סחיב םישנ לש תואיצמה תסיפת לע רוערע ,ינימה דוקפתב תויעב וא באכ לע םישנ לש
 םהילע תוחוודמ ןהש םינימסתה לש הנטקהו ןפוג תא תווח ןה ובש ןפואלו באכל ,ןימל
 רומוה ןכו ,םימרוג םייגולוקניג םיחותינש םיקזנו םיבאכ רחא בקעמ רדעה ,הז רשקהב
 תוינגורטהב הרכה םוקמב .היתפמאו תושיגר תושרדנ ובש םוקמב ינעגופ
 המגידרפה יפל ,המזגרואל תועיגמ ןה ךיא םישנל םיריבגסמ םיאפור ,תויביטקייבוסבו
 הנקב הלוע הניא וז תיטסילנרטפ הדמע .הפוקת התואב תטלשה תיגולוסקסהו תיאופרה
 ,הל תובר םינפ תוינימה .םייחה לולסמ בוציע לעו ףוגה לע הימונוטואל תוכזה םע דחא
 לש תוינגורטהב הרכה .התוערמ הנוש ןפואב תינימה התאנה תא הווח השיא לכו
 דוביכ לש השעמ איה תלפוטמ לכ לש תוישיאה תופדעהבו האנהה תויורשפא
 .הל ץוחמו האופרב – םישנ לש תינימה הימונוטואה

 לע תולפוטמ םע חחושל םיגולוקניג לש םמוקממ הז ןיא יכ תונעוטהו םינעוטה שי
 ,תיאופר הניחבמ שרדנל רבעמ תוינימו ןימ יסחי לע חחושל ןיא יכ המיכסמ ינא .ןתוינימ
 םיאפורה לש ימצע קופיסל ילככ יגולוקניג לופיט תרגסמב השיאב שמתשהל ןיא יאדוובו
 הילטינגה יבגל הרתסההו הכובמה ,הקתשהה תומרונ חכונל ,יתנעטל םלוא .תואפורהו
 תשרדנה החישה תא םג ,השיאה ףוג לש הפפכהלו תירבג הטילשל ןהלש רשקהו תישנה
 רוזאב תקסועה תיאופרה תוחמתההש הפצמ יתייה .םייקל תורשפא ןיא תיאופר הניחבמ
 םייקל תולפוטמלו םיאפורל ועייסיש םירזעו תוקיטקרפ לש ןווגמ חתפת הז שיגר ףוג

 תקסועה האופרב עגונה לכב לופיט לבקלו הרזע שקבל תולפוטמל תרשפאמה החיש
 לש םששח לעו תינימ העיגפמ תולפוטמה לש ןששח לע רבגתהל ידכ .ןימה ירביאב
 בוציעו היצקארטניא בוציע לש הבר הדובע תשרדנ ,תינימ הדרטהב תומשאהמ םיאפורה
 ךכ ,היגולוקניגב תולפוטמה רובע תיתוברת המאתה ךורעל ףא ןתינ .ת-שמתשמ תייווח

 
 .26 ש"הב ליעל תואתכמסאה תא ואר 204
205 Otto J. Placik & Lara L. Devgan, Female Genital and Vaginal Plastic Surgery: An 

Overview, 144 PLASTIC & RECONSTRUCTIVE SURGERY 284e (2019); Yoram Vardi et 
al., Should Nerve-Sparing Procedures Be Reserved to Men Only?, 5 J. SEXUAL MED. 

2259 (2008). 
206 Pizzini, 65 ש"ה ליעל. 
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 לע ולפיי היתונולתש ילבמ תאז תושעל לכות התוינימ לע רבדל תניינועמה תלפוטמש
 הניאש תלפוטמ תאז תמועלו ,ונינפלש היפרגונתאוטואב שחרתהש יפכ ,תולרע םיינזוא
 ןתינ ,האופרב םירחא םימוחתב ומכ .תאז תושעל ץלאית אל התוינימ לע רבדל תניינועמ
 רשא ,המודכו םינומושיי ,םימישרת ,םינולאש תועצמאב תיתוברתה המאתהה תא ךורעל
 בוציעו יתיישעת בוציע ,תוריש בוציע ימוחתמ עוצקמ-ישנא ידי-לע ובצועי

 .זכרמב תולפוטמה לש םיכרצה תא ודימעיו ,היצקארטניא
 לע םיאפור םע חחושל תניינועמ הניאש תלפוטמ םג יכ תנעוט ינא ,ךכ לע ףסונ

 תמגוד ,תויגולוקניג תורודצורפב עגפיהל תדמוע התוינימ םא תעדל תיאכז התוינימ
 .יבמופ םוריע לש היצאוטיסב תויהל ךרטצת איה םא ןכו ,תיחותינ וא תיתודליימ הריפת
 ,םירזע תועצמאב – תולפוטמה תא עדייל תוירחאה תואפורהו םיאפורה לע תלטומ ןכל
 תויגולויזיפה ,תוימוטנאה תוכלשהה לע – תוברת-תמאתומ החישו םינוטרס ,םימישרת
 יאופר ןיב – חותינ ינפלש הרובס ינא ,לשמל .תויגולוקניג תורודצורפ לש תויגולוכיספהו
 םייטנוולרה םירירשהו םיבצעה לש םישרת תולפוטמל תוארהל שי – יטמסוק ןיבו
 .חותינב עגפיהל םידמועה

 לש םירחא םידמממ ותומלעתהו המזגרואב יאופרה עדמה לש ותודקמתה ,תישילש
 תובחרתה ,העונתו המישנ לש רשקהב םוימויה ייחב ינימה יוריגה ןוגכ – תוינימ
 תא תופקשמ – ןמצעב ןימה רביא יתפש לש עגמו קיתרנה ירירש לש תוצווכתהו
 עובקל םישנ לש הימונוטואב תועגופו ,יגולוקניגה עדמה תפיכב תלשומה תוילפידאה
 רתוי בושק היהי יטסינימפ יגולוקניג עדמ .ןהייח-רופיס תא בצעלו ןרובע בוטה תא
 .ןימה ירביאב תדמתמ תויקחשמ הניינעש ,תישנה הקיטוראל

 תיגולוקניגה האופרה קר אלש בל םישל בושח ,תירדגמה הילפהב ןוידה םויסל
 ןיידע בצייתה אל ילארשיה טפשמה םג ;התוא השיחכמו תישנה תוינימהמ תמלעתמ
 הנדוע תיאופר תוברעתה בקע תישנה תוינימב העיגפל עגונב הקיספהו ,םישנה ןימיל
 207.הרסח

 
 Sagit ואר ינימה דוקפתב העיגפ ןיגב םירבגלו םישנל יקיזנה יוציפה תלאשב טרופמ ןוידל 207

Mor & Rina B. Pikkel, Disability, Rights, and the Construction of Sexuality in Tort 
Claims., 53 LAW & SOC’Y REV. 1016 (2019); ןימ הזיא" רומ תיגשו לקיפ 'ב הניר 

 251 חכ טפשמה "ןיקיזנה ינידב תוינימל תוכזהו תולבגומ ,ינימ דוקפתב העיגפ ?יוציפ
 העיגפכ תוינימב העיגפב ריכהל טפשמה לש ישוקה לע םיעיבצמ ולא םירמאמ .)2022(
 םישנ יאופרה רשקהב .םישנ ברקב דחוימב ,הייברל תוכזב העיגפמ לידבהל ,גנועל תוכזב
 דוקפתב העיגפ ןיגב לארשיב טפשמה-יתבל ושגוהש תועיבתה תוטעמ .טעמכ תועבות ןניא
 ריבס .ןורחאה רושעב הלאכ םירקמ ינש קר יתאצמ ינא .םייגולוקניג םירשקהב ינימה
 םיכילה תורבוע םישנ ןכש ,םירקמה טועיממ עבונ וניא תועיבתה טועימש חינהל
 לככ עבונ ךומנה העיבתה ףקיה .םירקבל תושדח ,םייגרוריכ םיכילה תוברל ,םייגולוקניג
 לש םתשיג תא םינחוב םא הז ששח ןיבהל ןתינ .עובתל םישנה לש ןששחמ הארנה
 .טפשמה-תיבל תאז-לכב ועיגהש םירופס םירקמ םתואב םיטפושה
 .)20.7.2014 ובנ( לארשי תנידמ 'נ תינולפ 11266-06-08 )'יח םולש( א"ת ,המגודל ,ואר
 הדיל ךלהמב הלש קיתרנל ומרגנש םיקזנ לע הריעצ השיא העבת ובש רידנ הרקמב רבודמ
 הרבע איהש םיחותינהו ולא םיקזנ .יתודליימ רושכמב שומיש השענ הבש תיאופר
 תויגולוכיספ תוביס"ל םתוא סחיימ טפושה םלוא ,ןימ יסחיב םיבאכל הל ומרג םהיתובקעב
 הרושק אל וז היגולותפ .סיטילוביטסו םשב היגולותפ"ל ןיפולחל וא "סומזיניגו תויורקה
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 יאופר לופיטל תוכזה .4

 םיאנתל םאתהבו ןיד לכל םאתהב ולבקל יאכז יאופר לופיטל קקזנה לכ
 208.לארשיב תואירבה תכרעמב ,תעל תעמ ,םיגהונה םירדסהלו

 ,םישנב יאופר לופיטב עגונה לכב חתמה דחוימב הלוע הלוחה תויוכז קוח לש הז ףיעסב
 םירדסהה ןיבל תואירב תייעבל הנעמכ יאופר לופיט לבקל תוכזה ןיב רשוק ףיעסה ןכש
 יאופר תוריש ןתמ הלגד לע התרח םרט רשא ,תילארשיה תואירבה תכרעמב םיגוהנה
 םיתיעל םיביצמ השיאה תבוט לע םיססובמ םניאש םידסוממ םילוקוטורפ .םישנל תואנ
 לופיט תלבקל התוכז שומימב עגונה לכב הרובש תקוש לומ תיפיצפסה תלפוטמה תא
 לש רשקהב רקיעב ,תילארשיה תואירבה תכרעמב םיגהונה םירדסהה תרגסמב יאופר
 .םיחותינ תעינמו םיינרמש םילופיט תעינמ ,באכ לע םישנ תונולתמ תומלעתה

 תופורת תעינמו באכ לע םישנ תונולתמ תומלעתה – יאופר )gaslighting( גניטיילזג )א(

 םישנ לש תונולת :םישנ דגנ היטהב הקול ,תורפסב בחרנ ןפואב ןעטנ ךכ ,יאופרה עדמה
 תואירב תויעב ובש ןפואהו םישנ לש םינימסתו ,םיאפור ברקב התוחפ תוניצרב תולקשנ
 209.םהל םירכומ םניאו האופרה ישנא ידי-לע םירקחנ םניא יוטיב ידיל ןלצא תואב

 
 ןבורב התוא תוסחיימ הנממ תולבוסש םישנה רשאכ ,תרכומ העפותב רבודמ .לופיטל
 תעד-תווח לע ןעשנה ,טפושה לש ודידל ,דועו תאז ."'וכו היגולוכיספ ,דחפ ,רצ קיתרנל
 םישנהמ קלח המל רורב אל" ,טפשמה-תיב םעטמו םיעבתנה םעטמ םיגולוקניג לש
 "םרוג אוה קיתרנב וא תופב היגרוריכש רואית ןיא ךא ,תינשמ העפותכ וז העפות תוחתפמ
 םימלעתמ קיתב םיחמומהו אוהש ךות ,העיבתה תא החד טפושה .)רוקמב תועטה(

 האירקה .קיתרנה לדוג לע הריפת לש התעפשהמו קיתרנה ירירש לע הייגרוריכה תעפשהמ
 טפשמה ובש םצמצמהו ןיטקמה ןפואה לע ףסונ רקחמב ךרוצה תא השיחממ ןידה-קספב
 לע ףסונ .תיתודליימו תיגולוקניג הריפת בקע השיאה תוינימב העיגפל סחייתמ ילארשיה
 .תעבותה לש הימונוטואב העיגפה יפלכ תלטבמ השיג ןידה-קספמ הלוע ךכ
 – )7.8.2016 ובנ( לארשי תנידמ 'נ תינולפ 15965-06-11 )'יח םולש( א"ת – רחא הרקמב
 תדמלתמ תדליימ לע לפנ םשָאה םלוא ,םילודג ןיקיזנ ימוכס תעבותה תבוטל טפושה קספ
 יסחיב העיגפה ,ךכ לע ףסונ .םיאפורה לע אלו ,םייעוצקמ-אל דולייו ץיח ךתח העציבש
 היה ירקיעה קזנה ןכש ,תעבותל ומרגנש םיקזנהמ ינשמ קלח קר התוויה תקלצה בקע ןימה
 לש הימונוטואב העיגפל תובישח סחיימ וניא הז ןיד-קספ םג .םירגוסב הטילשה ןדבוא
 השענש ינפוגה קזנה ןיגב קר אלא ,הז קזנ-שאר ןיגב םייוציפ קסופ וניא טפושהו ,תדלויה
 .הל

 .הלוחה תויוכז קוחל )א(3 'ס 208
209 M. Teresa Ruiz & Lois M. Verbrugge, A Two Way View of Gender Bias in Medicine, 

51 J. EPIDEMIOLOGY & COMMUNITY HEALTH 106 (1997); Stephen Colameco, Lorne 
A. Becker & Michael Simpson, Sex Bias in the Assessment of Patient Complaints, 16 
J. FAM. PRAC. 1117 (1983); Gunilla Risberg, Eva E. Johansson & Katarina Hamberg, 
A Theoretical Model for Analysing Gender Bias in Medicine, 8 INT’L J. EQUITY 
HEALTH 28 (2009); Ayesha Sattar et al., Does the Nature of Chief Complaint, 
Gender, or Age Affect Time to Be Seen in the Emergency Room, 2 OPEN J. 

EMERGENCY MED. 36 (2014). 
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 יפלכ תומלעתהו הנטקה לש סחי ותוא ירק ,יאופר גניטיילזג יכ הארמ יגולויצוסה רקחמה
 ישנאש ךכל ליבומ ,לאוסקסורטהה ןבלה רבגה לש "םייגולויבה םירחאה" לש םהינימסת
 םיטועימ ,םישנ לש תונולתמ םימלעתמ – םילאוסקסורטה םינבל םירבג םבור – האופר
 םילקתנ םה רשאכ ,ךכמ האצותכ 210.ןתוא "םיניטקמ" וא םיינתא םיטועימו םיינימ
 לופיט ןהל עיצהל ןוכנל םיאצומ םיאפורה ןיא ,תוחונ-יא וא באכ לע םישנ לש תונולתב
 ,יאופר לופיט תלבקל תוכזב העיגפ הווהמ יאופר גניטיילזג יכ תנעוט ינא .הפורת וא
 םיכשמתמ םיבאכ םע תויחל ץלאנה ,טרפה לש הימונוטואה לע רכינ ןפואב עיפשמ אוהו
 .יאופר הנעמ לבקל ילבמ םתיא דדומתהל וא

 "תופוקש"ה תולחמה ללש תא םינחוב רשאכ םישנב וז תידסומ העיגפב ןיחבהל ןתינ
 תבאד ןוגכ תולחמ :תונקפס ךותמו רוחיאב תיאופר תוסחייתהב תולקתנש םישנ לש
)ibromyalgiaf(,211 העָות םחר תיריר )ndometriosise(212 תכשמתמ הנורוקו )ong l

OVIDC(213 תירקחמ תוסחייתהבו רקחמב וכזו ,םיישפנ תורוקמל הליחת וסחוי 
 םיטונ טרפב םיגולוקניגו ללכב םיאפור ןכש ,תולפוטמה לש םזיביטקא בקע קר תילופיטו
 ,באכ לע תננולתמ השיא רשאכ ,םאתהב .תוחונ-יאו באכ לע םישנ לש תונולתמ םלעתהל
 םימלעתמ וא הינימסתב םיקפקפמ 214,םייגולוכיספ םימרוגל היתונולת תא םיסחיימ םה
 .יתפורת לופיט םיעיצמ םניאו ,יאופר גניטיילזגב םהמ

 תיוועו יקיתרנ עקב ידי-לע םרגנש באכהמ םיגולוקניגה ומלעתה ונינפלש הרקמב
 באכ לע יתנולתל עגונב .וללה םיבצמה לש םמויקב וניחבה םהש יפ-לע-ףא ,תירירש
 השענ ,םינש המכ דוע ירזחת ,םחרה ךל חנצ" :םילוח-תפוקב אפור יל רמא קיתרנב עקבו
 אל ,באכה לע הנולתהמ םלעתה ,תלבוס ינא םינימסת וליאמ רריב אל אפורה ."חותינ ךל
 תיוועל עגונב .)ותנחבאב הגש ףאו( החמומל יתוא הנפה אלו יחכונ לופיט לכ עיצה
 ,המויקב וניחבה ,חתנמה הז ללכבו ,םינוש םיגולוקניג העברא ,חותינה רחאל תירירשה
 ,תירירש תיווע תלקהל תופורת .תמרוג איהש םיבאכה תלקהל תופורת יל ומשר אל ךא

 
210 Sebring, 157 ש"ה ליעל. 
211 Christine Durif-Bruckert, Pauline Roux & Hugues Rousset, Medication and the 

Patient–Doctor Relationship: A Qualitative Study with Patients Suffering from 
Fibromyalgia, 18 HEALTH EXPECTATIONS 2584 (2015); Karen Capen, The Courts, 
Expert Witnesses and Fibromyalgia, 153 CAN. MED. ASS’N J. 206 (1995); KRISTIN K. 
BARKER, THE FIBROMYALGIA STORY: MEDICAL AUTHORITY AND WOMEN’S WORLDS 

OF PAIN (2005). 
212 Kate Seear, ‘Nobody Really Knows What It Is or How to Treat It’: Why Women with 

Endometriosis Do Not Comply with Healthcare Advice, 11 HEALTH, RISK & SOC’Y 
367 (2009). 

213 Esperanza Martin Correa & Gemma Torrell Vallespin, Hand in Hand Towards a 
Better Care: An Experience of Patient-Professional Collaboration During COVID-
19 Pandemia (unpublished manuscript, 2020) (on file with the Univ. Mich. Library) 

handle/2027.42/163507.lib.umich.edu/deepbluehttps://. 
BSTETRICS AND OSYCHOSOMATIC POURNAL OF J םשב יגולוקניג תע-בתכ וליפא שי 214

GYNECOLOGY. 
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 םימוחתב תושמשמה ,סקוטוב תקרזהו ןפולקב ןוגכ ,התרמחה תא עונמל ףא ןחוכבש
 .תיגולוקניגה האופרה תרגסמב יל ועצוה אל ,תירירש תיוועב לופיטל האופרב םירחא
 תסמב םילופיטו ,האופרב תמייק תוחמתה הניא תיגולוקניג הידפותרוא ,ןכ לע רתי

 תוסיפתה לשב הארנה לככ ,אצמנב םניא ישנה ןגאה לש רוביחה תמקרבו רירשה
 קר ."םירירש" םע "םישנ" רבחל םהילע תושקמה ,םיגולוקניגה לש תויאכראה תוירדגמה
 ,םירסיימ םיבאכ לש יצחו הנש רחאל יתינפ הילאש – שדחה רודהמ תיגולוקניג האפור
 םוילו יל המשר – תקחורמ ריעל רחש םע העיסנו תיעוצקמה התוהז יבגל דפקומ רוריב
 ןכלו ,תרכממו המידרמ הפורת אוה םוילו ,תאז םע .ןגאב תירירש תיווע תלקהל ילטקר
 .ןמז ךרואל התוא לוטיל תניינועמ יתייה אל ףא ינאו ,תוכורא תופוקתל תמשרנ הניא איה
 .רקחנ אל אשונה יכ רעצב יל העידוה ףא שדחה רודהמ האפור התוא

 רקחמה .םייתודליימ םיכילהב דחוימב םייק יאופר גניטיילזג יכ ןייצל יואר
 ,"הירטסיה"ל תוסחוימ יתודליימ באכ לע תונולת יכ םירושע הז הארמ יטסינימפה
 אוה הדילב השיא לש הלרוג יכ תיתימה-תיתדה הסיפתל וא "קוניפ"ל ,"תויתודלי"ל
 ןבאכ תלקהמ תוענמיה וא ביאכמש יתודליימ יאופר לופיט ןכלו ,"םינב ידלת בצעב"
 יאופר גניטיילזג לש תולאשב ןכל 215.םיימיטיגלכ םיספתנ הדילב םישנ לש יגולויזיפה
 ףוגהמ עבונש יגולויזיפ באכ ןיב יטילנא ןפואב דירפהל שי תולפוטמ לש הימונוטואו
 ומצע יאופרה לופיטהש באכ ןיבל – יוצר-אל וא יוצר באכ ,הדילב אל וא הדילב – ומצע
 .םרוג

 ,הלוחה תויוכז קוח תניחבמ תבכרומ איה גניטיילזג לש רשקהב יאופר לופיט תעינמ
 רשאכ .לארשיב םיגהונה םירדסהה יפל איה יאופר לופיטל תוכזה יכ ןייצמ קוחה ןכש
 וא הנטקה לש סחיו ,תיברעמה האופרה לש ידסומ ןייפאמ אוה יאופר גניטיילזג
 ,םייאופרה םירדסההו םילוקוטורפה ךותב דסוממ םישנ לש םינימסת יפלכ תומלעתה
 העיגפה ,וז הניחבמ .ןתבוטל הלוחה תויוכז קוח תא ליעפהל תולפוטמ ושקתי
 העיגפ איה באכמ תוישפוחו תואירב ןהייח תא תויחל תוכזכ םישנ לש הימונוטואב
 .תיאופרה היספורפה דצמ םישנב תידסומ

 תולפוטמהמ םיינרמש םילופיט תעינמ )ב(

 
 לש הימונוטואה תא שיגדהל ךרוצה תא רתוי דוע טילבמו ,ךבוסמ אוה הדיל יבאכב ןוידה 215

 תורקוחה ןכש ,היתופדעה תא המיע ררבלו םייתודליימ-םייגולוקניג םירשקהב תלפוטמה
 תיטוראה היווחה תרגסמב ,היוצר איה הדילב באכה תייווח ןרובעש םישנ שי יכ תונעוט
 תוארמ תורקוחה .הדילה לש יגולויזיפה באכהמ ענמיהל תוניינועמ תורחא וליאו ,הדילב
 תועונתה לשו םישנ לש השירד לע הבוגתב קר וחתופ הדיל יבאכ תלקהל תופורת יכ ףא
 תיתימה הסיפתה דגנכ תאזו ,הדיל יבאכ תלקהל תופורת חתפַתְ האופרהש תויטסינימפה
 Cohen :טובש ןהכ הרש לש היבתכב טרופמ ןויד ואר .השיאה לש הלרוג םה הדיל יבאכש

, Making Loud Bodies “Feminine”Shabot, 61 ש"ה ליעל; , Sara Cohen Shabot
 .J .URE , 24Constructing Subjectivity Through Labour Pain: A Beauvoirian Analysis

WOMEN’S STUD. 128 (2017). 
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 תוללסומ ינרמש לופיטמ תונהילו חותינמ ענמיהל תולוכי ויהש תולפוטמ רשאכ
 .ןהייח לע רכינ ןפואב עיפשמ רבדה ,ןגא תפצר יחותינל תיאופרה תכרעמה תועצמאב
 תומייק" יכ שרופמב ריהצמ היגולוקניגו תוּדליימל ילארשיה דוגיאה לש הדמע ריינ
 השיאל הלא םילופיט עיצהל אפורה לעו ,ןגאה ירביא תחינצב ינרמש לופיטל םיכרד
 םילופיט ינש תודוא-לע טרפמ דוגיאה 216."הבצמב לופיטל תויורשפאה ןווגממ קלחכ
 תוכזה ןיב ישממ רעפ םייק םלוא .יקיתרנ ןכמותו ןגאה תפצר לש היפרתויזיפ :םיינרמש
 הקיטקרפב תוגוהנה תומרונה ןיבל תיעוצקמה הדוגאה תדמעו יאופר לופיט תלבקל
 רדענו ןימז ,לוז ןורתפ ותויה תורמל .יקיתרנה ןכמותה לש רשקהב דחוימב ,תיגולוקניגה
 .תולפוטמל ותוא םושרלמ םיענמנ לארשיב םיגולוקניג ,םיכוביס

 קרו ,חותינל קר יתוא ונפה םירבג םיאפור העברא ונינפלש היפרגונתאוטואב
 הריבסה אל ךא ,היפרתויזיפ העיצה תחא האפור .ינרמש לופיט ועיצה םישנה תואפורה
 לופיט איה היפרתויזיפ .ליעוהל םילוכי םה ךיאו היפרתויזיפה לש םינושה םיגוסה םהמ
 היתויוחמתה לע םיאפורה דצמ תואנ רבסה אללו ,ףסכו ןמז לש העקשהב ךורכה רקי

 ונפי אל תולפוטמש ריבס ,הב רוחבל יאופר דודיע אללו ,תלעופ איה דציכו תונושה
 ןכמותה לע .ילש השקב לע הבוגתב קר יקיתרנ ןכמות יל המשר היינשה האפורה .הילא
 האפורל יתעגהש דע םיאפור השימח רובעל הכירצ יתייהו ,תורבחמ יתעמש יקיתרנה
 עיגה יקיתרנה ןכמותה ,תאז םע .התוא יל םושרל המיכסהש )הרקי תולעב( תיטרפ
 ףא חתנמהו ,חותינל רות יתעבק רבכ רשאכ ,ןוחבאה ךילהתב רחואמ בלשב יתושרל
 ,תולפוטמל הפולחכ עצומ וניא יקיתרנה ןכמותהש קר אל ,ןכ םא .קיזמכ ותוא גיצה
 רזיבאב רבודמש יפ-לע-ףא .וקפסלמ ליעפ ןפואב ענמנ ףא לארשיב יאופרה דסממה
 וניא יקיתרנה ןכמותה ,ןופמט תרדחהל המוד ןימה רביאל ותסנכהו ,טושפו לוז ןוקיליס
 יפכ ,לופיט לש ןושאר וקכ םילוחה-תופוקב עצומ וניאו ,לארשיב תחקרמה-יתבב ןימז

 .ץילממ היגולוקניגו תוּדליימל ילארשיה דוגיאהש
 יסחי תסיפת יכ 217,היגולוקניגב םירחא םירשקהב תורקוח ואצמש יפכ ,רעשל ןתינ

 .תולפוטמהמ יקיתרנה ןכמותה תעינמ עקרב תדמועש איה םייביטמרונ-ורטהה ןימה
 ירכז ןימ רביא לש הרידחה תדמוע תיביטמרונ-ורטהה תוינימה לש תויועמשמה תכרעמב
 ןכמותהו ,ןמזה לכ תינימ הנימז תויהל הרומא השיא וז תויועמשמ תכרעמב .קיתרנל
 ןכמותה ,ךכ לע ףסונ .תישנ תונימז לע וז תינימ היזטנפ לש הכרדב דמוע יקיתרנה
 איצוהלו סינכהל הלוכי רשא ,תלפוטמה לש םיידיב הימונוטואה תא רמשמ יקיתרנה
 ,םיאפור ברקב תוישנה ייומידל דוגינב דמוע םישנ לש הזכ יביטקא יומיד .הנוצרכ ותוא
 סינכהל ידכ הנימ רביאל הדי תא סינכהל תלגוסמ הניאש הליבס השיא םיניימדמה
 רשאו ,ןקתהה לועפתב עישומה-אפורה תרזעל הקוקזש ,יקיתרנה ןכמותה תא איצוהלו

 
 ריינ( 3 ןגאה ירביא תחינצב יחותינה לופיטה היגולוקניגו תוּדליימל ילארשיה דוגיאה 216

 )2020 האופרב תוכיאל ןוכמה ,121 הדמע
https://cdn.mednet.co.il/2020/04/Ne147_EvereiAgan.pdf. יוניכל םג בל םישל יואר 

 .םישנב לופיטהמ תואפורה תא רידמה ,"אפור" יננימה
 םע םישנ לש ןהיתויווח :תודגנתה ,באכ ,תוילאוסקסורטה ימילשרוא ןורש ,המגודל ,ואר 217

 .)2015 ןליא-רב תטיסרבינוא ,ינש ראותל רמג-תדובע( סיטילוביטסיו
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 .)םרוג חותינש ףוגב העיגפהמ תומלעתה ךות תאז לכו( ונממ טרשיהל לולע ןידעה הפוג
 הזה לוזהו טושפה ינרמשה לופיטה תעינמ ,רוכזל בושח ,תילכלכ הייארב ,ךכ לע ףסונ

 תיפסכ הסנכה – תיטרפה האופרה תרגסמב תוחפל – התועמשמ תולפוטמהמ
 .ןגא תפצר יחותינמ םיגולוקניגל

 םיחותינ תעינמ )ג(

 הרודצורפ אוה חותינ .םיחותינ לש רשקהב םג תולפוטמהמ תענמנ יאופר לופיטל תוכזה
 תנבומה המרונה ,ךכשמ .תכל-תוקיחרמ תוכלשה םע םיתיעל ,הכיפה-יתלב תיאופר
 ,חותינב ךרוצה לע טילחמה אוה גולוקניגה-גרוריכהש איה היגולוקניגב םויכ הילאמ
 הרובס ינא .חותינה תרוצ תאו חותינל תלפוטמ לש התמאתה תא ללוש וא רשאמה אוהו
 עצבל םא הטלחהב תולפוטמה לש ןתעד תא לוקשל שי םיאפורה לש תויחמומה דצל יכ
-לע ועוציב תא םדקל ןיפולחל וא חותינ לע ץילמהלמ ענמיהל ה-יושע ה-אפור .חותינ
 רומשל התלוכי יבגל ה-ולש הכרעהו תלפוטמה לש תואירבה ילגרה יבגל םישוחינ ךמס
 םע ררבל ילבמ תאז לכו ,ןוירפה אשונב היתונווכ יבגל וא חותינב םיכמותה םילגרה לע
 תלפוטמה לש הימונוטואה ,ךכ .היתופדעה יבגלו הייח תואיצמ יבגל םיטרפ תלפוטמה
 ינפל ושׂרפיִ םיאפורהש יוארה ןמ .תיגולוקניגה הייגרוריכב תרכינ הרוצב תחפוקמ
 ,תחא לכ לש תונורסחהו תונורתיה לע וריבסי ,תונוש תויגרוריכ תויורשפא תולפוטמ
 היתופדעהלו הפוג לע הלש יתוגהנתההו יטמוסה עדיל ,תלפוטמה ילוקישל ורשפאיו
 218.תוטלחהב קלח לוטיל תוישיאה

 ןה תויגולוכיספ תויעב יכ איה םיגולוקניג ברקב תחוורה הסיפתה ,וזמ הרתי
 ,תולפוטמהמ םיחותינ עונמל הלולע וז הסיפת .ןגאב םיינורכ םיבאכ סיסבב תודמועש
 םוחתב םיגרוריכ ידי-לע תושרדנ ןגאה תפצרב םירחא םיבצמו םיבאכ םע םישנ ןכש
 תורשפאה ןמ עורגל ילבמ 219.חותינל ןתמאתה רוריב ךרוצל תיגולוכיספ הכרעה רובעל
 תויווחו םיכרצ תיישעב תובכעלו תוינימ תובכעל יתוברת ךוניח ,תינימ הפיקת ,סנואש
 ןיא יכ הרובס ינא ,ןגאב םיבאכלו ירירש ץוויכל םורגל םילולע תוילילש תוינימ
 םישנ ,הברדא .ול הקוקזה השיאמ חותינ עונמל םיגולוכיספו םיאפור לש םתוכמסב

 
 ןפואה אוה ענמנ םיחותינ לע הטלחהב תולפוטמה לש ףותיש ובש ןפואל היירט המגוד 218

 .)endometriosis( העָות םחר תיריר תולוחל תילארשיה תואירבה תכרעמב םיסחייתמ ובש
 ,ןוירפו הייבר םע השיאה תואירב לש יוהיזה ,הייברב היגולוקניגה לש דימתמה קוסיעה
 לש התחוורכ השיאה תואירב לש הנבה םוקמב ,ןויריהל לוביק-ילככ השיאה לש הנבההו
 ,ריעצ ליגב םחר תתירכ רובעל תוניינועמ םישנ רשאכש ךכ ידיל םיאיבמ ,המצע השיאה
 ודיע ואר .ןנוירפל ששח ךותמ ןהמ תאז םיענומ לארשיב םיגולוקניגה ,הלחמל רוזמכ
 "?טילחהל רומא ימ .םיברסמ םיאפורה לבא ,םחרה תא הל ותרכיש הצור איה" יתרפא
ty-03-https://www.haaretz.co.il/health/gendermedicine/2022/08- )8.3.2022( ץראה

320ad0000ffb-a17f-db22-dba3-magazine/.highlight/0000017f-article. 
219 Steven Brown, Salvador G. Guevara & Linda M. Farkas, Rectocele Repair (ODS), in 

COMPLICATIONS OF ANORECTAL SURGERY: PREVENTION AND MANAGEMENT 161 
(Herand Abcarian, Jose Cintron & Richard Nelson eds., 2017). 
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 ,רתוי דוע יתפמא יאופר לופיט לבקל תויאכז תובכעל ךוניח וא תינימ הפיקת ורבעש
 השיג .ןהלש הטילשה תשוחת לע הנגהבו ןמולש לעו ןדובכ לע הרימשב רתוי דוע רהזנה
 תובכעל ךוניח ולביקש םישנ וא תינימ הפיקת תועגפנ יפלכ וז תילכראירטפו תינורטפ
 לש תוענמיהו יאופר לופיט תעינמ ,יתסיפתל ,הווהמ םיכרצ תיישעב תובכעל וא תוינימ
 לש סוחיי ,ןכ-ומכ .לופיטב היוארה תושיגרל הישנא תא רישכהלמ תיאופרה היספורפה
 .יניינע-אלו יטסילנרטפ אוה ףא תובכעל ךוניחל וא תינימ העיגפל םירירש תוצווכתה לכ

 םג .םידסוממ םייאופר םילוקוטורפמ קלחכ קר אל שחרתהל היושע םיחותינ תעינמ
 תויושע – הרדהו חוכ ינבמ תורזחשמה תוימוימוי תויצקארטניא – תויסרגא-ורקימ
 םהמ יל ריבסהל םוקמב ,ילש הרקמב .ךכב תניינועמש יממ חותינל השיגה תא ליבגהל
 :תוצרחנ אפור יל עידוה ,ונממ ענמיהל וא חותינב רוחבל םילוקישה םהמו חותינה ינוכיס
 םיפקשמ אפורה לש וירבד ."םירפתה תא יל יחתפת תא יכ חותינ ךל השעא אל ינא"
 ,הנחבאל םיאתמ וניא חותינה ותעדל ןבומ הזיאב תשרפמ הניאש ,תילופיט-אל הדמע
 .םירפתה תומלש לע רומשל תלגוסמ הניאש ימכ ,הבצמב תלפוטמה תמשאה אלא
 יתבריסש רחאל םג ,תוליפשמו תוינשלופ תוקידב לש הרדסב חותינ ונתה םירחא םיאפור
 תילופיט השיג טוקנל םוקמב ,תאז .םדאה דובכב העיגפ עקר לע תוקידבה תא רובעל
 ידובכב עוגפל ילבמ חותינ עצבל ךרדה לעו תויפולח תוקידב לע יתיא דחי בושחלו
 .תלפוטמכ

 לע םישנ לש הימונוטואהו תירבג הטילש ,היגולוקניג לע – ןויד .ד
 ןפוג

 תורזוח ,ליעל תוראותמה תויווחב ופקתשהש יפכ ,יגולוקניגה הדשב תומייקה תומרונה
 ןניא ולא תומרונ .היגולוקניג לע םיכרענש םירחא םייטסינימפ םירקחמב םג תועיפומו

 ,תאז םוקמב .הלוחה תויוכז קוח לש ודוסיב דמועה הימונוטואה ןורקע תא תופקשמ
 היצקארטניאה תאו יאופרה עדיה תא ןיידע תובצעמ תילכראירטפ תונחוכו תירבג הטילש
 .האופרב םירחא םימוחתב לבוקמה ןמ וליפא גרוחה ןפואב ,תולפוטמל םיאפור ןיב
 םלועה-תמחלמ םות ןמל תיאופרה הקיתאב יזכרמ ןורקיע איה הימונוטוא ,םנמוא
 אל 220,התוללכב האופרב לעופה לא חוכה ןמ תאצל השקתמ הז ןורקיע םלוא ,היינשה
 תילכראירטפהו תינרמשה תיאופרה תוכמסה ןיב תושגנתהה הבש ,םישנ תאופרב ןכש לכ
 םדאכ ,הפוג לע השיאה לש הימונוטואה לש יסחי ןפואב םישדחה תונורקעה ןיבל
 .רתוי דוע תמצעתמ ,תלפוטמכו

 .הלוחה תויוכז קוח לש וסיסבב יזכרמה יתאה ןורקיעה איה ףוגה לע הימונוטואה
 תוכמס םישנב םיאור םניא םיאפור ותרגסמבש ,תירבג הטילש לש יתרבחה ןונגנמה
 ילגרהו תודסוממ תוילכראירטפ תומרונ .הימונוטואה ןורקעב עגופ ,ןפוג לע הנוילע
 איבהל ליגר וניאש קוסיעכ היגולוקניגה תא ובציע ינקתשו להובמ ,ךובנ להק לומ הדובע

 
 .5 ש"ה ליעל ,"יתרבח יונישל יעצמאכ טפשמה" לייא-וקרק 220
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 םיפתוש תוחוקלה םהבש ,םירחא תויחמומ ימוחתל דוגינב .ויתוחוקל תא ןובשחב
 ,תולפוטמל םילפטמה ןיב תוחוכה ירעפ היגולוקניגב 221,תויחמומה לש ליעפ בוציעב
 הכ דע וענמ ,ןפוגל עגונב ןלוק תא עימשהל םישנ לש תיפיצפסה הכובמהו ירדגמה רעפה
 ידיל האיבמ תולפוטמה תממד .תויחמומה בוציעב תולפוטמה דצמ וזכ הליעפ תופתתשה
 וא אפור רשאכ .םיגולוקניגה ברקב תוצופנ ויהנ תונוירב וליפאו תואשנתה ,תומיטאש ךכ
 וא הקידב לש תושיגרל תוסחייתה לכ ןיא רשאכ ,יאופר ךילה םיריבסמ םניא האפור
 תלפוטמה תא ףתשל ילבמ לופיט לולסמ עבקנ רשאכ ,תישנה הילטינגב חותינ
 ,ןהב לופיטב תולפוטמה לש ןלוק בוליש ןפואל הבשחמ תשדקומ אל רשאכ ,תוטלחהב
 רסמנ אל רשאכו ,תויגולוקניג תורודצורפב םיכורכה תוחונ-יאו באכמ םימלעתמ רשאכ
 לש הימונוטואה ,תוינימל רשקב דחוימב ,םייאופר םיכילה לע אלמ עדימ תולפוטמל
 ,תוידדהה תא האורה ,תיטסינימפה תיתאה הדמעל דוגינב .תעגפנ הפוג לע השיאה
 222,םייתרבח םיסחי לש ךרעמ לכב הלעמב ןושארה ןורקיעכ היתפמאהו תופתושה
 תוחמתהה ,תפתושמ תוטלחה תלבקל רובעל תואירבה תכרעמ לש תונויסנה תורמלו
 לש תיגרדמִ תונוילע לש הסיפת לע ןיידע תנעשנ היגולוקניגב תיפיצפסה תיאופרה
 .תונתשהל תבייח וז הדמע תחאו םירשעה האמב .תלפוטמה לע החמומה לפטמה

 תחאו םירשעה האמב תוכמסו תויחמומ .1

 ,עדימה תכפהמ ,תישאר .ךשמתמ תוכמס רבשמ םינורחאה םירושעב הווח האופרה
 תונחבא ,תולחמ לע עדימ םמצעב אוצמל םילוחל תורשפאמ תתשרמהו עדימה תרבח
 תא תונבמַו זכרמב טרפה תא תודימעמ תוילרביל-ואינ תוהז תוסיפת ,תינש 223.םילופיטו
-ואינ תוחוכ 224.תואירבב עגונה לכב םג ,וייחב יזכרמה עיפשמה ןכוסכַּ לפוטמה
 תורבח לש ןחוכ תאו תיטרפ האופר לש לדומה תא ליבקמב םימדקמ ולא םיילרביל
 תא םירשפאמו 225,האופרה לע םיעיפשמה םימרוגכ המרפַה תורבח לשו חוטיבה

 
221 Eyal, 6 ש"ה ליעל. 
222 IRIGARAY, 189 ש"ה ליעל; Jenny Morris, Impairment and Disability: Constructing an 

Ethics of Care That Promotes Human Rights, 16(4) HYPATIA 1 (2001); Jean Keller & 
Eva Feder Kittay, Feminist Ethics of Care, in THE ROUTLEDGE COMPANION TO 
FEMINIST PHILOSOPHY 540 (Ann Garry, Serene J. Khader & Alison Stone eds., 2017). 

223 Stefan Timmermans, The Engaged Patient: The Relevance of Patient–Physician 
Communication for Twenty-First-Century Health, 61 J. HEALTH & SOC. BEHAV. 259 

(2020). 
224 Leo G. Reeder, The Patient-Client as a Consumer: Some Observations on the 

Changing Professional-Client Relationship, 13 J. HEALTH & SOC. BEHAV. 406 
(1972); Dani Flic, The Health Business Under Neo-liberalism: The Israeli Case, 25 

CRITICAL SOC. POL’Y 180 (2005). 
225 Flic, 224 ש"ה ליעל; Stefan Timmermans & Hyeyoung Oh, The Continued Social 

Transformation of the Medical Profession, 51 J. HEALTH & SOC. BEHAV. S94–S106 
(2010); Mayer Brezis, Big Pharma and Health Care: Unsolvable Conflict of Interests 
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 םקבאמ ףרח רוביצה ןומאב התכז רשא ,)תיביטנרטלאה( תיפולחה האופרה לש התחירפ
 םזילרביל-ואינהו עדימה תכפהמ 226.תויפולחה תושיגב םיאפורה לש םינשה-ךורא
 לע רגית םיארוקו ,הלוחה לש עדיה תאו תינכרצה הימונוטואה תא השעמל םיריבגמ
 תנייפאתמ תחאו םירשעה האמה ,תויחמומה יפנע לכב ,ךכ .תי-החמומכ ה-אפורה דמעמ
 ןיב תוחוכה יסחי יונישבו 227,תויחמומו עדמ לשו םיחמומ לש םדמעמ לע ידוסי רוערעב
 .םהיתוחוקלל םיחמומ

-תכורא הרשכה ללוכה ,תיאופרה היספורפה לש ינרמשה יתרוסמה הנבמה ,תאז םע
 םיכילהתב בלתשהל םיאפורה לע השקמ ,עוצקמה ךותב יגרדמִ םיסחי סופדו םינש
 לש חורה-יכלהלו םיכרעל המצע תא המיאתה םרט האופרה ,הז ןבומב .ולא םייתרבח
 תא הבר הדימב תנייפאמ הנדוע תיטסילנרטפ תויחמומ .תחאו םירשעה האמב הרבחה
 תינתוכמסו תיטסילנרטפ הדמע ,ךכל-יא .עוצקמב םוימויה ייח תאו תיאופרה הרשכהה
 הרכה לש הכרדב תדמועו ,םהילפוטמ םע םיאפורה יסחי תא הבר הדימב ןיידע תנייפאמ
 םילפוטמ לש םתוכזב תיתוהמ הרכה השעמל איהש ,הלוחה תויוכז קוח לש תונורקעב
 .םמצעל סחיב תויאופר תוטלחה לבקל םתלוכיו םתוכזבו עדימ לבקל

 םלוא ,היגולוקניגה תא קר אל ןייפאמו ,יתוהמ טקילפנוק אוה הז םיכרע טקילפנוק
 תוסיפת דגנכ םיידי םיבלשמ תיתרבחה תוילכראירטפהו יאופרה םזילנרטפה היגולוקניגב
 תועוצקמל תואפור לש ןתסינכ ,וז הניחבמ .הפוג לע התוכזו השיאה לש הימונוטוא לש
 עדמה דוע לכ ;תולפוטמל סחיב יתוהמ יוניש בינהל היופצ הניא תוּדליימהו היגולוקניגה
 ךותב םיסחיהו תיטסילנרטפ איה הרשכהה דוע לכו ,רדגמ תויטהב עוגנ יאופרה
 רומישה ינונגנמ ,םיילכראירטפ םיכרעו השקונ גרדמִ לע םיססבתמ האופרה תועוצקמ
 תופוקתב ומתחנו וחסונש םייאופר םילוקוטורפ :המימי םימיכ לועפל וכישמי יתרבחה
 ,םישנל סחיב תוינרמש תוסיפת חיצנהל ךישמי יעדמה עדיה ,ורמשיי רבע
 ,דחוימב היגולוקניגב .תינתוכמס תויהל ךישמת תלפוטמ–האפור היצקארטניאהו
 תלפוטמה לש תויביטקייבוסהמ תומלעתמה ,ןתוא תוניטקמו םישנ תושייבמה תומרונה
 תואירבלו ינימ גנועל תלפוטמה לש התוכזל סחיב תולפמה ,ינובתה התעד-לוקישמו
 תורזחתשמה ,תודסוממ תומרונ ןה ,הפוג לע תלפוטמה לש התוכמס תא תוללושהו ,הפוג
 .תואפור לצא םג ,םישמ ילבמ

 יתרבח יונישב טפשמה לש ודיקפת .2

 
Between Private Enterprise and Public Health, 45 ISR. J. PSYCHIATRY & RELATED 

SCI. 83 (2008). 
226 Nissim Mizrachi, Judith T. Shuval & Sky Gross, Boundary at Work: Alternative 

20 (2005);  LLNESSI &EALTH HOF  LOGYOCIOS, 27 Medicine in Biomedical Settings
Nissim Mizrachi & Judith T. Shuval, Between Formal and Enacted Policy: Changing 

the Contours of Boundaries, 60 SOC. SCI. & MED. 1649 (2005). 
227 EYAL, 79 ש"ה ליעל. 
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 סחיב יביטמרונה יונישה יכ ריכזהל בושח ,תישאר ?הז רשקהב טפשמה לש ודיקפת והמ
 לגה .טפשמה תכרעמב יולת-יתלב ןפואב שחרתמ ןפוג לע םישנ לש הימונוטואל
 רושעה ןמ ,יעיברה לגהו ,םיעשתה תונש ןמל הרבחה תא ףטושש ,םזינימפה לש ישילשה
 תורבוע ןהש יוכידה יבגל דוע תוקתוש ןניא םישנ .הרבחה ינפ תא וניש ,ןורחאה
 םיעצמאב תורזענו ,רתויב םינטקה םוימויה יעגרבו ירוביצה בחרמב ,הדובעה תומוקמב
 דוחב תדמועה ,MeToo תעונת ,לשמל .הרבחב ןדמעמ תא רפשל ידכ םייטפשמ-אל
 ולחה םישנ רשאכ ,תויתרבחה תותשרב החמצ ,םזינימפה לש יחכונה לגה לש תינחה
 תא ףושחלו ירוביצה בחרמבו הדובעב תווח ןהש תוינימ תודרטהב יבמופ ןפואב ףתשל
 ףתשל םישנ ולחה היגולוקניגב םג .יטפשמ ךילה תרגסמב אקווד ואל ,םיפקותה
-יתב תוקלחמב ,תויגולוקניגה תואפרמב שחרתמה רבדב תויתרבחה תותשרבו תונותיעב
 הדירטמ ,תינוירב תוגהנתה לש תוימיטיגלה תא יבמופב ףוקתלו ,הדילה ירדחבו םילוחה
 היינפה 228.םייגולוקניג םירשקהב השיאה לש הימונוטואה לע "תגלדמ"ה וזכ וא
 תכרעמש םישנ לש הסיפתמ תעבונ אלא ,תירקמ הניא תויתרבחה תותשרלו תונותיעל
 ךרואל ומאתוה רשא ,היגהנמו היקוח ,הלש יגרדמִה ילנויספורפה הנבמה לע – טפשמה
 םמוקמ לע םיקבאנה םיטקייבוסכ םישנ תתרשמ הניא – ירבגה םויקל הירוטסיהה
 ינימ גנועב העיגפ לע תועיבתה טועימ 229.תוינימל רושקה לכב דחוימב ,הרבחב
 יבגל טעמכ תירשפא-יתלב איה וזכ היצגיטיל המכ דע הארמ םייגולוקניג םירשקהב
 .םישנ

 עגונב דחוימב ,תומרונ לש ןתלחנהב יזכרמ דיקפת שי טפשמה תכרעמל ,תאז םע
 םיטביה שיגדמ וניאו ,רכז ןושלב חסונמ הלוחה תויוכז קוח .םישנל יתרבחה סחיל
 הדימב םיפקת וב תונורקעה ,םנמוא .ןפוג לע םישנ לש הטילשו הימונוטוא לש םיירדגמ
 םלוא ,הברהב בוט םישנ לש ןבצמ היה ,היגולוקניגב םשוי וליאו ,םירבגלו םישנל הווש
 תלפוטמה לש הימונוטואה לע רומשל שי דציכ טרפמ וניא םויכ חסונמ אוהש יפכ קוחה
 העיגפ לע העיבתה תליע יהמ קוחה ןושלמ רורב אל ,לשמל .םיבר םיטביהב
 לכב הימונוטואו תויטרפ לע רומשל שי דציכ ,וזכ העיגפ לע םישנועה םהמ ,הימונוטואב

 
 ונדוע היתודוא-לע ימדקאה רקחמהו ,תילארשיה הרבחב השדח העפות איה וז העפות 228

 ,רוב אוה ךלש גולוקניגהשכ" ררש לעי :תונותיעב ךכל תואמגוד תוארל ןתינ .וילותיחב
 )ynet )20.12.2021 "םישנ אנושו אשנתמ

https://www.ynet.co.il/news/article/rksub1c9y; תא' ,רמא גולוקניגה" יקסרגס ריפוא 
 )ynet )20.4.2022 "'ךלעבל ירמשת םייסקסה תולוקה

https://www.ynet.co.il/dating/gender/article/hkybcg2hy; ירוחאמ ,ר"ד" רעס יפצ 
 )19.1.2017( ץראה "השא שי תאזה הניגווה
-19/ty-01-https://www.haaretz.co.il/gallery/mejunderet/2017

fc7b606e0000-a1ff-d62c-e83a-article/.premium/0000017f; קר אל" בוקינסימ תיביבא 
 )N12 )11.1.2022 "תויגולוקינגב תורחוב םישנ רתויו רתוי :תוינימ תודרטה ללגב

42dc2a6b9a84e71026.htm-1/Articleisrael/2022_q-https://www.mako.co.il/news. 
229 Deborah L. Rhode, #MeToo: Why Now? What Next?, 69 DUKE L.J. 377 (2019); Joy 

Leopold et al., The Hashtag Heard Round the World: How #MeToo Did What Laws 
Did Not, 40 EQUAL. DIVERSITY & INCLUSION 461 (2021). 
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 םיכורכה םינוכיסה לע רוסמל שיש עדימה ףקיה והמ ,םיענצומ םירביאב עגונה
 .הנכסב יוצמ הּרבָּוּעש םאֵ לש הימונוטואה תדימ יהמו תויגולוקניג תורודצורפב

 תועיגפש ןאכמ .הייברבו תוינימב – םייחה תבילב תעגונ תיגולוקניג האופר
 תיביטמרונ הרהצה שבגי טפשמהש בושחו ,דחוימב תורומח ןה הז רשקהב הימונוטואב
 אללו המכסה אלל ןימ רביא תנטקה םאה .הז רשקהב תישנה הימונוטואב העיגפל סחיב
 לופיט תעינמו באכ לע םישנ לש תונולתמ תומלעתה םאה ?תונלשר וא הפיקת איה עודיי
 ידיל האב תיקיזנ הלווע וזיא ?הקוקח הבוח תרפה וא תונלשר ,הפיקת רדגב ןה יאופר
 סחיב ולא תולאשב טבלתהל ןתינ דועב ?השיאה תוינימ לע רסחה יאופרה רקחמב יוטיב
 חוכה לע תמלוה הבוגת בייחמ תויתדימה ןורקע יכ תנעוט ינא 230,יללכה לפוטמל
 סחיב הקתשההו השובה תומרונ תועצמאב םישנ לע לעפומה ףוקשהו ףיקמה יתרבחה
 לע הבוגתכ .האופרב תוינורטפהו תוילכראירטפה תומרונה תרגסמבו ןהלש ןימה ירביאל
 סחיב תיביטמרונ הרהצה טפשמהמ תשרדנ היגולוקניגב םישנ לע לעפומה יתרבחה חוכה
 לש החוכב ,דועו תאז .ןהלש ןימה ירביאב לופיטל סחיב דחוימבו ,םישנב םלוהה לופיטל
 ימכו ,הרדסאל הפופכה היספורפב םירבחכ יכ םיאפורל ריכזהל טפשמה תכרעמ
 לע רומשל תרבגומ תיטפשמ תוביוחמ םהל שי ,הנידמה ןמ ןומימו תויוכמס םילבקמש
 .ירדגמ ןויווש לעו םישנ לש םדאה תויוכז

 ,םויכ תילארשיה טפשמה תכרעמב הגוהנה הכלהל דוגינב יכ תנעוט ינא ,רקיעב
 לש התיינסכאב םייאופר םירשקהב הימונוטואב העיגפ לש קזנה-שאר לש ומוקמ היפלש
 העבראמ תאזו ,הפיקתה תלווע רתוי המיאתמ היגולוקניג לש הרקמב ,תונלשרה תלווע
 :םימעט
 רבעב שחרתה יאופר לופיטל רושקה לכב תונלשרה תלוועל הפיקתה תלוועמ רבעמה .1

 םינבומב ,םלוא 231.םיאפורל תיתרבח-יטנא תוגהנתה סחייל יטופיש ששחמ האצותכ
 ,תויתרבח-יטנא תומרונ ןה האופרב תוררושה תוילכראירטפה תומרונה ,םייטסינימפ
 תלוועב שומישה ןכל .הימונוטואל םישנ לש ןתוכזבו ירדגמה ןויוושב תועגופה
 םייגולוקניג םירשקהב הימונוטואב העיגפ לש הרקמב העיבתל הליעכ הפיקתה
 תומילאמ תוענמיהו םישנל םלוהה ירדגמה סחיה לש תיביטמרונה הלאשה תא שיגדי
 תומילא"ו "תויוברעתה לפמ" תומשה םיזמרמש יפכ .תיתודליימו תיגולוקניג
 תויעבה תחא ,תואירבה תכרעמב תודלוי םישנב תועיגפל ונתינש "תיתודליימ
 ןקלח ,תויאופר תולועפ איה תואירבה תכרעמב התיא תודדומתמ םישנש תויזכרמה
 לע תימרתב הגשוהש המכסה םע וא המכסה אלל ןפוגב תושענה ,רתויב תומילא
 ןה ףא תולוכי תופולח תעצהמ תוענמיה וא הילפה ,לופיט תעינמ .רסח עודיי סיסב
 :ןבל קולחב תירדגמ תומילא לש תוקיטקרפכ ןתוא םיניבמ םא ,הפיקת בשחיהל

 
 ליעל ,"'תעדמ המכסהה' תנירטקוד" לייא-וקרק ;4 ש"ה ליעל ,"הקעד אקע אד" בקעי ואר 230

 ,הפיקת איה עצומ לופיטל סחיב הימונוטואב העיגפ יכ סוזנסנוק שי םירקוחה ןיב .4 ש"ה
 .הקוקח הבוח תרפה איה תופולח תעצה-יא דועב

 ש"ה ליעל ,"הקעד אקע אד" בקעי ;4 ש"ה ליעל ,"'תעדמ המכסהה' תנירטקוד" לייא-וקרק 231
4. 
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 הילפה םג ךכו ,םילאו םוטא השעמ איה ,באכ חכונל דחוימב ,יאופר לופיט תעינמ
 .תימרת לש גוס איה תופולח תעצהמ תוענמיה וליאו ,תיתטיש

 תא תצלאמ ןכלו ,הלוחה לש תויביטקייבוסה תא זכרמב הדימעמ הפיקתה תלווע .2
 תמלוה איה ךכיפל .תלפוטמו תלפוטמ לכ לש הנקנק לע תוהתל תואפורהו םיאפורה
 השיאה תא דימעהל תיביטמרונה הפיאשה תאו הלוחה תויוכז קוח לש ויתונורקע תא
 םירזוח םיאפורה ,ילארשיה טפשמב םויכ הגוהנה תונלשרה תלווע תרגסמב .זכרמב
 םירדסההו םילהנה יפל היוארו תמלוה םייגולוקניג םירשקהב םתוגהנתה יכ םינעוטו
 לש לאידיאל םאתהב םיגהונ םה יכו ,תילארשיה תואירבה תכרעמב םילבוקמה
 ,םישנ יפלכ םיינעגופ םמצע םירדסההו םילהנה רשאכ ,םלוא ."ריבסה אפורה"
 ,םוימויה תורגשב ןהו םייאופר םילוקוטורפב ןה תודסוממ תוילכראירטפ תומרונו
 ,תאז םוקמב .השיאה לש הימונוטואה סוסיבל םיאתמ וניא "ריבסה לפטמה" לאידיא
 אל דקמתהל תוכירצ םייגולוקניג םירשקהב םישנ לש הימונוטוא לש תולאש
 לש המכסהב אלא ,)תונשל תשקבמ ינא התואש( תלבוקמה תיאופרה הקיטקרפב
 לשו עודיי לש רתוי תויואר תומרונ ליחנהל רוזעי הז שגד .תיפיצפסה תלפוטמה
 .םייגולוקניג םירשקהב ימונוטואו ינובת טקייבוס לאכ השיאל תוסחייתה

 לטנ תא הליטמו ,קזנ תחכוה תשרוד הניא הפיקתה תלווע ,תונלשרה תלוועל דוגינב .3
 איה קזנ תחכוה השיאה תוינימב תיאופר העיגפ לש הרקמב .לפטמה לע עונכשה
 האנהה תודוא-לע םלשו טרופמ יאופר עדי לש ורדעה חכונל ,טעמכ תירשפא-יתלב
 .וזכ העיגפ תניחבל תוקידב רדעהו ,םיישפנהו םייזיפה הידממ לע ,תישנה תינימה
 אללו עודיי אלל השענש תישנה הילטינגב יאופר לופיטב הפיקתה דמימ תשגדה
 תונפהל יאופרה עדמה תא וצלאי ,לפטמה דצה לא עונכשה לטנ תרבעהו ,המכסה
 ,םילוחה-יתב( םיברועמה תודסומה תא וחירכיו ,תישנה תוינימה רקחל םיבאשמ
 עודיי ,הנכה לש תוקיטקרפ דסמל )םיוולנ תווצ ישנאו םיאפור ,םילוחה-תופוק
 רתוי םאתומ השעיי תיגולוקניגה האופרב ותוללכב לופיטהש ךכ ,המכסה תשקבו
 .םישנל

 הז ללכבו ,ןטפשמ וניאש רוביצה ברקב הימונוטואב העיגפל תונשרפה ,ףוסבל .4
 ,יטפשמה טוידהה ינזואב .הפיקתה תלווע תא רתוי תמלוה ,םילפוטמו םיאפור
 שומישה ןכלו ,די-רחאלכ השענה לופיטכ וא לופיט רדעהכ תשרפתמ תונלשר
 לכ תא םיליעפמ םיאפורש ךכל ליבומ םייגולוקניג םירשקהב תונלשרה תלוועב
 ךתח םיעצבמ ,לשמל – תונלשר תועיבתמ ענמיהל ידכ םתושרל םידמועה םילכה
 לש ןפוגב ירסיק חותינ םיעצבמ וא השיאה ףוגל יתודליימ רושכמ םירידחמ ,ץיח
 תמועל .ןהיתופדעהלו ןהיתונוצרל סחייתהל ילבמו ןניכהל ילבמ ,ןעדייל ילבמ םישנ
 ףוגה לע היצלופינמ תלעפהכ וא עגמכ טוידהה עמושה ינזואב תשרפתמ הפיקת ,תאז
 המכסהה חישל רתוי הבורק איה ךכב .תימרתב הגשוהש המכסה םע וא המכסה אלל
 המכסה תשקב .המכסהה תשקב לש טביהה תא שיגדמה ,תיללכה תוברתב חוורה
 ,הילפה ,הלפשה ,לופיט תעינמ ,רומאכ .םינימה ןיב םיסחיה תא תככרמו תנדעמ
 םישרפמ םא ,הפיקת בשחיהל םה םג םילוכי תופולח תעצהמ תוענמיהו רסח עודיי
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 תא דימעי םייגולוקניג םירשקהב הפיקתה תלוועב שומישה .תירדגמ תומילאכ םתוא
 .יללכ ןפואב תוברתבו הרבחב שחרתמה םע דחא וקב יאופרה טפשמה תאו האופרה

 הימונוטואב העיגפ רידגי יביטמרונ רפושכ טפשמהש עגרמ ,דיתעל הייארב
 םיינשדח םייטפשמ םינונגנמ לע בושחל רשפא היהי ,הפיקתכ םייגולוקניג םירשקהב
 הדרטהב תיסחי ירטה יטפשמה קוסיעל המודב .םישנ דגנ וזה תיאופרה תומילאב לופיטל
 הקיתא ,תיטסינימפה הקיתאה לע תוססובמה קדצ לש תויפולח תוטיש חתפל ןתינ ,תינימ
 הדרטהב לופיטה לע םויכ םידקפומה םייטפשמה םינונגנמהמ ןתוא אביילו ,הגאד לש
 תויושע םיכוסכס בושייו החאמ קדצ ,ילופיט טפשמ ,ילרודצורפ קדצ ןוגכ תושיג .תינימ
 אוביי תא םג-ומכ ,םישנב יאופרה לופיטב שרדנה יביטמרונה יונישה תא םדקל
 תירדגמ תומילאו תינימ הדרטהל עגונב רוריבה ךרוצל וחתופש םיינוגראה םינונגנמה
 232.יגולוקניגה יאופרה רשקהל

 לש תכשמתמה הרפהה םע תודדומתהל תלבוקמ תיטסינימפ הסיפת ,ךכ לע ףסונ
 תודדומתהל המודב ,יתודליימהו יגולוקניגה לופיטב תלפוטמה לש הימונוטואה
 המכסה לש תיטפשמ המגידרפמ רבעמ איה ,ןימ יסחיב המכסהה תלאש םע תיטפשמה
 דועב informed choice(.233( תעדמ הריחב לש הסיפתל )informed consent( תעדמ
 ליבס ןפואב תונעיהל תולפוטמה לע ץחלל םיתיעל הליבומ תעדמ המכסהה תמגידרפ
 תלפוטמה ינפל שׂורפל ת-ביוחמ ה-אפורה תעדמ הריחבה תמגידרפב ,עצומה לופיטל
 םילופיטה לכ ,תויחותינה תויורשפאה לכ הז ללכבו ,הינפל תוחותפה תויורשפאה לכ תא
 ריתוהלו ,תורשפא לכ לש תונורסחהו תונורתיה תא ריבסהל ,לופיט רדעה ןכו םיינרמשה
 תעדמ הריחב לש המגידרפ .תלפוטמה ידיב – תיביטקאה הריחבה תא – הטלחהה תא
 הפוגל הדיחיה תיחמומכ תלפוטמב ריכהלו עדימ רוסמל הבוחה תא השעמל תדסממ
 החינמ תעדמ הריחב לש המגידרפה רשאכ .ויבגל תוטלחה טילחהל תוכמסה תלעבכו
 םילפטמה דצמ ירשפאה ץחלב תברעתמ איה ,תלפוטמה ידיב הריחבה תוכז תא שרופמב
 הקומע הנבה תללוכ םג תעדמ הריחב לש המגידרפ .םיעיצמ םהש לופיטל תונעיהל

 
 תיטסינימפכ יכ ןייצל יואר הז רשקהב .100 ש"ה ליעל ,איבל-גרבנזורו ןיטשרבלא ואר 232

 דרשמ ינפל :יל ורקש םירקמל עגונב םייטנוולרה םימרוגה ינפל יתננולתה תעדוימ
 םילוח-תיב ינפל ;םיעגופה םיאפורה לכ לע ןכמ-רחאלו ליפשמ אפור לש רשקהב תואירבה
 רדחב תינימ הדרטהלו הטשפהל ,ץחל תחת הנתינש המכסהל ,רסח עודייל עגונב דחא
 המכסהל ,םייאופרה םיתווצה לש הדירטמ תוגהנתהל עגונב רחא םילוח-תיב ינפל ;חותינ

 קר .תוינעגופ לופיט תוקיטקרפל עגונב םיאפור ינש ינפלו ;רסח עודיילו ץחל תחת הנתינש
 ביטיהל ןויסינ םג ללכש ,יגולאיד רוריבב ייתונולת וכז ,לודג םילוח-תיב לש ,דחא הרקמב
 םיאפורה םע ךרענ אל רוריבה םלוא ,תילופיטה הביבסה תאו םיסחיה תוכרעמ תא ןקתלו
 תולועפ וטקננ םא ,םירחאה םירקמב .הלהנמ ישנא םע אלא ,םיעגופה תווצה ישנאו
 .ןהב יתעדוּי אל ,תויעוצקמ וא תוינוגרא

233 Maya Manian, Irrational Women: Informed Consent and Abortion Regret, in 
FEMINIST LEGAL HISTORY: ESSAYS ON WOMEN AND LAW 118 (Tracy A. Thomas & 
Tracey Jean Boisseau eds., 2011); Rebecca Dresser, From Double Standard to 
Double Bind: Informed Choice in Abortion Law, 76 GEO. WASH. L. REV. 1599 

(2008). 
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 – באכה וא הדילה ,תוינימה תויווח יגולוקניגה רשקהבו – הלחמהו תואירבה תויווחש
 ,תיטסילנרטפה הבישחה תא שוטנל םיאפורהמ תשרוד ןכלו ,תויביטקייבוס ןה
 דיחיו דחא "יביטקייבוא" לדומ שופיח לע תססובמה ,תיטסיביטיזופהו תירטנצורדנאה
 .תוינימו תואירב לש

 תירוביצ תוינידמ לש הדיקפת .3

-יא ,קויד רתיל .טפשמה תכרעמ תרזעב קר שחרתהל םילוכי םניא העיצמ ינאש םייונישה
 .תיטפשמ היצגיטיל תועצמאב קר היגולוקניגב תוקיתווה תומרונה תא תונשל רשפא
 בייחמ ,הקיתעה תעבו םייניבה-ימיב הישרושש ,הייכראירטפה תולווע לש ןוקיתה
 תואירבב עגונה לכבו תיגולוקניגה האופרה םוחתב תירוביצ תוינידמ לש תוברעתה
 :תוחפל םיביכרמ העברא ,ייניעב ,לולכל הכירצ וז תוברעתה .השיאה
 םזינרדומ-טסופו רדגמ ידומיל תללכהו םיגולוקניג תרשכהב שדוחמ יטסינימפ ןויע .א

 ןוניס ינונגנמ דוסייו םיאפור לש תירדגמה םתורישכל תוניחב תפסוה ,הרשכהב
 תואירבה ינוגראב רוריבו עודיי ינונגנמ םישרדנ דחוימב 234.םישנה תאופרב חוקיפו

 קוח תא תואפורו םיאפור דמלל םג בושח .תיתודליימו תיגולוקניג תומילאב ולפטיש
 תולפוטמ יפלכ תויקוחה םהיתובוחל סחיב םברקב תורוב תרכינ ןכש ,הלוחה תויוכז
 .םילפוטמו

 תויוברעתה יבגל ,םייחה ךרואל םייתואירב םיבצמ יבגל םישנה רוביצל עדימ תשגנה .ב
 ,תיברעמה האופרב תונימז תופולח יבגל ןכו ,ןהינוכיסו ןהייוכיס לע ,תונימז תויאופר
 לכב דחוימב הבושח עדימ תשגנה .המילשמה האופרבו םייאופר-רָפָּה תועוצקמב
 רוביצה ךוניח דצל ,חותינהו הדילה ירדחב שחרתמלו תיגולוקניג הייגרוריכל רושקה
 .תואירבה תכרעמב םישנ לש ןהיכרוצו תישנה הילטינגה תואירב רבדב

 רשגל שי הז ללכב .םישנ תאופרל תויפולח תושיגו םייאופר-רָפָּה תועוצקמה קוזיח .ג
 םיאפורה לש םתומלעתה תא תונגלו םייאופרה תועוצקמה ןיב עדיה ירעפ לע
 יפרתויזיפה עדיה תא ריבעהל שי ןכ-ומכ .םיחותינ לש חווט-תוכורא תוכלשהמ
 ללכל םישנ לש םייגולוקניג םייאופר םיבצממ םוקישו המלחה יבגל יאופר-רָפָּהו
 .רדוסמ עודיי ןונגנמב ,תולפוטמה

 לש תוינידמ סוסיבו ,יאופרה עדמבו םייאופר םילוקוטורפב שדוחמ יטסינימפ ןויע .ד
 תוינימ רקחל דחוימבו ,םישנ לש םיבצמ רקחל םיבאשמ תיינפהו יתקולח קדצ
 םיבאשמל ןתחוורלו םישנ תואירבל םינפומה םיבאשמה תאוושה ךות ,תאז .השיאה
 ןיבש ידרוגה רשקבו הייכראירטפה תולוועב תיניצר הרכה .השיאה ןוירפל םינפומה
 ליבות תוישנלו םישנל עגונב תולוספ תוילכראירטפ תוסיפתל תיגולוקניגה האופרה
 ידכ ,תולפוטמו תואפור ףותישב ,תשדוחמ הניחבל םייאופרה םילוקוטורפה תחיתפל

 
 יטביה ץג הנפדו דעלג דרו ,קינכוב יפיצ ,ןתנ ילרוא לצא וזכ תוינידמל הנושאר תינונס ואר 234

 רקחמל ןמאנ לואש דסומ( תואירבה תועוצקמבו האופרב דומילה תוינכותב ןימו רדגמ
 .)2021 תימואל תוינידמ
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 איה – היאפור וא הגוז-ינב ,הידלי לש םתבוט אלו – תלפוטמה תבוטש אדוול
 לידבהל( המצע השיאה תואירבל תוביוחמה תא ןגעל םג ןתינ .זכרמב תדמועה
 םירשקהב השיאה תואירב לע הרימשה תא רידגהלו ,םייחוטיב םינונגנמב )הנוירפמ
 .תוינידמ דעיכו יחוטיב דעיכ – הלש הימונוטואה לע הז ללכבו – םייגולוקניג

 תושקבמ ונא( השיא ןושלב להנתי יגולוקניגה יאופרה חישהש יוארה ןמ ,ףוסבל
 תא תורקוח ונא ,ךפוגב עצבתהל תדמועה הרודצורפה לש תוכלשהב ךתוא עדייל
 עדי לש תישנ תוכמסו תישנ תויחמומ לש תרוסמ ססבל ידכ ,תאז .)תישנה תוינימה
 ,וב םיפתתשמ םירבג םג רשאכ ,השיא ןושלב חיש .םישנב יאופרה לופיטבו רקחמב
 לש היווחה רופיש ךרוצל ,םאתהב .היגולוקניגב תוחוכה יסחי יונישל ליבוהל יושע
 ןיב ,ןגא תוקידב ךרועש ימ לכש הצילממ ינא ,םייגולוקניג םיכילהבו תוקידבב םישנה
 בוציעב יגולודותמונתא לוגרתכ ,הרגשבש ןיינעכ הלאכ תוקידב רובעי ,השיא ןיבו רבג
 היצקארטניא בוציעל ליבוי הז לוגרת יכ הרובס ינא .תדבכמו המיענ היצקארטניא
 .םישנ רובע רתוי תומיענו תוינשדח הקידב תויגולונכטו

 ,הכובמ תוללוכ ןניאש ,תונוש תומרונ תלחנה יכ שיגדהל בושח תיגולויצוס הניחבמ
 תרבעה השעמל התועמשמ ,תעדמ המכסהו הריחב ,הימונוטוא אלא ,הרתסהו הקתשה
 בוציעב תוחוקלה ףותיש לש ינרדומ-טסופ השעמב ,תולפוטמל םיאפורמ יתרבח חוכ
 תוחור ךא ,קיתווה םיאפורה רוד לש תודגנתהב יאדווב לקתיי הזכ יוניש 235.תויחמומה
 .דיפלה תא אשיי ריעצה רודה יכ הפוצ ינא ןכלו ,האופרב תובשונ רבכ יונישה

 םוכיס .ה

 הרבחל ליחנהל שקבמ הלוחה תויוכז קוחש תומרונה ןיב רעפה לע יתעבצה הז רמאמב
 השיאה לש תוסיפת דציכ יתיארה .לארשיב היגולוקניגב םויכ תוגוהנה תומרונה ןיבל
 הילטינגה לש תוסיפתו ,תילנויצר-אלכו תירטסיהכ ,תיתרבח הניחבמ ךרע-תתוחפכ
 ,יגולוקניגה יאופרה לופיטה תא קומע ןפואב תוחנמ ,הרתסה אשומכו השיבמכ תישנה
 עודיי ,םייגולוקניג םירשקהב ןתויטרפבו תולפוטמה לש םדאה דובכב העיגפ תורשפאמו

 תעינמ ןכו ,תישנה תוינימה דגנ תדסוממ הילפה ,תולפוטמ ינפל תופולח תשׂירפּ-יאו רסח
 איה היגולוקניגב השיאה לש הימונוטואב העיגפה ,יתסיפתל .םישנמ יאופר לופיט
 תינבומ איהש יפכ ,תיגולוקניגה-תיאופרה היספורפב העובטה תירבג הטילש לש האצות
 תודסוממ תויאופר תומרונב קבאמב יביטמרונ דיקפת שי טפשמל יכ יתעצה ךכיפל .םויכ
 לש הימונוטואב העיגפב עגונה לכב הפיקתה תלווע םומיק תועצמאב דחוימב ,ולא
 תוינידמ ןונכתו םיאפורה תרשכהב יוניש יכ הרובס ינא ,דיתעל הייארב .הפוג לע השיאה
 וננמז תב הרבחל תכרעמה תא םיאתתו תואירבה תכרעמב ירדגמ ןויווש םדקתש תירוביצ
 .שקבתמה חרכהה םה

 
235 EYAL, 79 ש"ה ליעל; Eyal, 6 ש"ה ליעל. 
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